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Introduction

L'idée que le monde serait une illusion est souvent caricaturée.
Certains y voient un discours mystique flou, d'autres une fuite de la réalité.

Le Coran fait exactement l'inverse.

Il ne nie pas l'existence du monde,
il dénonce la tromperie de la perception humaine lorsqu'elle est prise pour l'absolu.

La science moderne, plusieurs siècles plus tard, arrive à la même conclusion par un autre chemin.

1. Le verset central : une affirmation nette, sans métaphore vague

Sourate Al-ʿAnkabūt (29:64) :
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« La vie d'ici-bas n'est que jeu et distraction.

La demeure de l'Au-delà est la vraie vie, s'ils savaient. »

Le texte ne dit pas que le monde est inexistant.
Il dit qu'il est secondaire, transitoire, trompeur lorsqu'il devient central.

Le terme utilisé renvoie à :

ce qui amuse,

ce qui occupe l'attention,

ce qui détourne de l'essentiel.

Autrement dit : une illusion fonctionnelle, pas un néant.

2. Illusion ne signifie pas inexistence

Dans le Coran, l'illusion n'est jamais assimilée au mensonge pur.
Elle désigne une confusion de niveaux de réalité.

Le monde existe :

il obéit à des lois,

il est mesurable,

il est cohérent.

Mais il n'est pas ultime.

Le problème n'est pas le monde.
Le problème, c'est l'homme qui absolutise ce qui est relatif.

3. Ce que la science moderne révèle réellement

La physique contemporaine a pulvérisé l'intuition naïve du réel.

Quelques faits indiscutables :

La matière est composée à plus de 99,999 % de vide

Les atomes ne sont pas des "billes solides", mais des nuages de probabilités

La solidité est une illusion électromagnétique

La couleur, le son, le toucher n'existent pas "en soi" : ce sont des interprétations cérébrales
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�� Ce que l'œil voit n'est pas ce qui est.
�� Ce que le cerveau ressent n'est pas la structure réelle du monde.

La science ne dit pas que le monde est faux.
Elle dit qu'il est radicalement différent de ce que nos sens racontent.

4. La perception humaine : une réalité traduite en signaux

électriques

La science va encore plus loin.

L'œil ne "voit" pas le monde.
Il capte des ondes électromagnétiques (la lumière), puis les convertit en signaux électriques.

Ces signaux sont transmis au cerveau via le nerf optique.
Le cerveau, lui, ne reçoit jamais la réalité extérieure directement.

Il ne reçoit que :

des impulsions électriques,

des variations de potentiel,

des signaux neuronaux.

Autrement dit :
le cerveau fonctionne comme une antenne biologique, pas comme une fenêtre ouverte sur le réel.

La couleur n'existe pas dans le monde.
Elle est reconstruite.

La forme n'existe pas telle quelle.
Elle est interprétée.

La continuité n'existe pas.
Elle est recomposée.

�� Nous ne vivons pas dans le monde tel qu'il est,
�� mais dans une modélisation neuronale du monde.

Cela ne rend pas le monde inexistant.
Cela prouve que ce que nous appelons "réalité" est déjà une traduction, une interface.

L'illusion n'est donc pas spirituelle.
Elle est neurobiologique.
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5. Un autre verset clé : la séduction progressive

Sourate Al-Ḥadīd (57:20) :

« Sachez que la vie d'ici-bas n'est que jeu, amusement, parure, orgueil entre vous, et course aux

richesses et aux enfants… »

Ici, le Coran décrit le mécanisme exact de l'illusion :

stimulation

distraction

apparence

ego

attachement

Ce n'est pas brutal.
C'est progressif.
Et c'est précisément pour cela que c'est efficace.

6. L'illusion vient de l'ego, pas de l'univers

Le Coran n'attaque jamais la création.
Il attaque l'illusion de centralité humaine.

L'homme croit :

que ce qu'il voit est tout,

que ce qu'il possède est durable,

que ce qu'il contrôle est réel.

Or :

les étoiles naissent et meurent,

les galaxies se dispersent,

même l'espace se dilate.

�� L'univers lui-même est transitoire.
�� Comment l'homme pourrait-il être absolu ?
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7. L'illusion révélée par la finitude

La mort est le révélateur ultime.

Pas comme une menace,
mais comme un démasquage.

Tout ce qui semblait solide devient souvenir.
Tout ce qui paraissait vital devient secondaire.

Le Coran rappelle ainsi que la véritable illusion n'est pas le monde,
mais la croyance qu'il est la finalité.

8. Synthèse claire

Le monde existe
Il obéit à des lois précises
Il est cohérent et mesurable

Mais :

il est transitoire,

il est perçu à travers des filtres biologiques,

il devient illusion lorsqu'il remplace le sens.

�� La science démonte l'illusion sensorielle.
�� Le Coran démonte l'illusion existentielle.

Deux chemins.
Une même conclusion.

Conclusion

Le Coran ne fuit pas la réalité.
Il la remet à sa place.

La science moderne ne détruit pas le sens.
Elle révèle que l'apparence n'est pas l'essence.

L'illusion du monde n'est pas un discours mystique.
C'est un rappel brutal pour un esprit trop sûr de lui.

Et la vraie question n'est pas :
"Le monde est-il réel ?"
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Mais :
"Pourquoi l'homme s'attache-t-il à ce qui passe comme si cela restait ?"

PhiWiki - Science Univers

Pour la vérité, par la vérité, dans la vérité.

Wa Allahu a'lam (Et Allah est le plus Savant)
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