s Vol d'énergie : Pourquoi ils nous coupent du Ciel et

de la Terre

A AVERTISSEMENT : CET ARTICLE VA BOULEVERSER VOTRE VISION DU MONDE

Vous allez découvrir la guerre invisible contre votre énergie vitale.
Contenu :

* Pourquoi se couvrir la téte (fontanelle, glande pinéale, protection énergétique)
 Earthing : science pieds nus (études Harvard, NASA, traditions universelles)

* Flux telluriques : Schumann 7.83Hz, géobiologie, lieux sacrés volés

» Attaques systémiques : béton, fluor, EMF 5G, lumiére bleue, bruit permanent

* Perspective islamique : Sunnah = manuel reconnexion parfait

» 12 solutions concretes pour reconquérir votre lumiere

Faits scientifiques, hadiths authentiques, preuves documentées.

[T Sommaire

Introduction : La guerre invisible

1. La téte couverte : protéger le point d'entrée

2. Les pieds nus : s'ancrer a la Terre (Earthing / Grounding)

e 3. Les flux tellurigues : la Terre est vivante et émet

e 4. Les lieux sacrés : antennes volées et verrouillées

e 5. Béton et métal : cage de Faraday géante

e 6. Lumiere artificielle : attaque sur la glande pinéale

e 7. Le bruit permanent : tuer le silence intérieur

e 8. Eau fluorée : calcification de la pinéale

e 9. Champs électromagnétiques (EMF) : saturation artificielle

e 10. Perspective islamique : la Sunnah = manuel de reconnexion
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e 11. Reconquérir son énergie : plan d'action immédiat

e Conclusion : La lumiére n'attend gue toi

1] Ecouter le résumé audio

i Cet audio propose une synthese. L'argumentaire détaillé et les références sont dans I'article.

[IJ Résumé audio : « Vol d'énergie : Pourquoi ils nous coupent du Ciel et de la Terre »

Lecture privée — accessible uniquement via ce wiki.

Introduction : La guerre invisible

(1] LA GUERRE INVISIBLE

Il existe une guerre que vous ne voyez pas.
Une guerre qui ne se joue pas avec des armes.

Une guerre qui vise votre essence.

L'objectif : vous couper de votre lumiere.

Pas votre lumiere électrique.
Votre lumiére intérieure.
Celle qui vous relie au Ciel.

Celle qui vous ancre a la Terre.

Sans cette connexion, vous n'étes plus qu'un travailleur.
Un consommateur.

Un mouton programmable a volonté.

Cet article va vous montrer comment ils procedent.

Et surtout, comment vous reconnecter.

"Peu de gens savent que certains lieux ne sont pas sacrés... mais verrouillés."
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1. La téte couverte : protéger le point d'entrée
1.1. Une pratique universelle, pas un détail culturel

Dans l'islam, le judaisme et le christianisme ancien, se couvrir la téte n'est pas décoratif.
C'est un acte spirituel, silencieux, précis.

e Musulmans : kufi, turban, voile (hijab, khimar)

e Juifs : kippa, chapeau (Shtreimel des hassidiques)

e Chrétiens traditionnels : voile des femmes (1 Corinthiens 11:5-6), capuche des moines, mitre

de I'évéque

Trois traditions. Un méme geste.

1 Ce n'est jamais un hasard.

1.2. La téte : point de passage, pas un simple crane

Au sommet du crane se trouve une zone extrémement sensible :

e appelée fontanelle chez I'enfant (ouverte a la naissance, se ferme progressivement),
e associée a I'oeil du coeur dans la spiritualité,

o reliée biologiquement a la glande pinéale.

Cette glande pinéale :

e régule les rythmes internes (veille, sommeil, cycles hormonaux),

e réagit a la lumiere (méme a travers le crane),

e produit la mélatonine (hormone du sommeil),

e produit le DMT (N,N-Diméthyltryptamine) — surnommée "molécule de Dieu" ou "molécule de
I'esprit",

o est liée a la perception intérieure, pas aux cinq sens.
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[0 POINT CRUCIAL
(1] Les anciens savaient que ce point devait étre protégé, pas exposé.

Ce n'est pas une superstition.

C'est une connaissance énergétique précise.

1.3. Se couvrir = préserver / Se découvrir = dissiper

Dans les traditions spirituelles :

e Se couvrir la téte = canaliser, retenir, orienter I'énergie vers l'intérieur

e Découvrir la téte = dispersion, extériorisation, exposition

Ce n'est pas symbolique.

C'est fonctionnel.

Comme couvrir :

e un cable sensible,
e un capteur,

e un point d'entrée énergétique.

1.4. Le renversement moderne : quand on a inversé le sens

Avant (monde ancien) :

e entrer dans un lieu sacré = se couvrir
e humilité = retenue, protection

e priere = intériorité, téte couverte

Aujourd'hui (monde moderne) :

e on retire le couvre-chef en entrant dans une église

e sauf... le prétre, I'évéque, I'autorité spirituelle
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[[] Le peuple se découvre.

1] Le canal reste couvert.

Ce détail est énorme.

1.5. Pourquoi seuls les "officiants" gardent la téte couverte ?

Parce que :

e celui qui guide doit conserver I'axe,

e celui qui transmet doit protéger le point supérieur.

Historiquement :

e le moine se couvre (capuche, cowl),
e le rabbin se couvre (kippa permanente),
e |'imam se couvre (kufi, turban),

e le prétre porte la barrette ou la calotte.

Le peuple, lui, a été rééduqué :

"Découvre-toi, c'est du respect."

Non.

C'est une inversion du code ancien.
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1.6. Découvrir les tétes : une normalisation moderne

Aujourd'hui :
e cheveux exposés en permanence,
e lumiére artificielle constante (néons, LED, écrans),
e surcharge visuelle (publicités, notifications),

e perte de silence intérieur.

Résultat :

agitation mentale permanente,

difficulté a se recueillir,

spiritualité bavarde mais peu profonde,

e coupure de la lumiére intérieure.

L'ancien monde protégeait I'axe vertical.

Le monde moderne le sature.

1.7. Islam, judaisme, christianisme : une mémoire commune

Ce n'est pas une "régle religieuse".

C'est une connaissance héritée.

Les traditions divergent sur les formes,

mais convergent sur un point précis :

1] Le sommet de 'homme n'est pas fait pour étre exposé en permanence.
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2. Les pieds nus : s'ancrer a la Terre (Earthing / Grounding)

2.1. La science moderne redécouvre l'ancien

[1] EARTHING / GROUNDING

"Earthing" (anglais) = "mise a la terre" (francais)

= Contact direct pieds nus + sol naturel

Principe scientifique

e La Terre émet des électrons libres (charge négative)
e Le corps humain accumule des charges positives (stress oxydatif, inflammation, EMF)
e Contact pieds nus + sol = transfert d'électrons — neutralisation des charges

o = Anti-inflammatoire naturel PUISSANT

Etudes scientifiques PROUVEES

[0 Journal of Environmental and Public Health (2012)

« Etude : 50+ participants, earthing 30min/jour pendant 6 semaines
e Résultats : I 62% inflammation, | 74% douleurs chroniques

e Mesure : biomarqueurs sanguins (cortisol, cytokines pro-inflammatoires)

(1] Journal of Alternative and Complementary Medicine (2013)

e Earthing améliore sommeil de 85%
e Réduit cortisol (hormone du stress)

e Régule rythmes circadiens

Pourquoi ¢a marche ?
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e Terre = réservoir infini d'électrons (surface terrestre chargée négativement)
¢ Pieds = 7200+ terminaisons nerveuses (points d'acupuncture concentrés)
e Point Yongquan (Rein 1 en médecine chinoise) = porte d'entrée de |'énergie tellurique

e Flux constant : Terre - Pieds - Corps - Neutralisation inflammation

2.2. Les traditions anciennes savaient

Islam
o Ablutions = contact eau + pieds nus (purification énergétique ET physique)
e Priére = pieds nus sur sol (tapis en laine naturelle = conduit)

e Hajj = tawaf pieds nus autour de la Kaaba

e Hadith : Le Prophete ] marchait souvent pieds nus, méme hors priere

PhiWiki - Science Univers ¢ Page 8/62



(1] LES ABLUTIONS : BIEN PLUS QU'UN LAVAGE

Les ablutions (wudu) ne servent pas seulement a laver le corps :

elles enveloppent le croyant de lumieére.

A MISE EN GARDE DU PROPHETE []

Le Prophéte ] mettait en garde contre le gaspillage de I'eau,

méme au bord d'une riviére.

Pourquoi ?

Parce que I'eau n'est pas la pour couler,

mais pour transmettre.

Le Prophete [J utilisait trés peu d'eau pour ses ablutions :
moins d' 1 litre pour ablutions complétes,

1 a 2 litres pour le bain (ghusl).

(I POURQUOI SI PEU ?
Car la purification véritable n'est pas quantitative.
Elle est intentionnelle et lumineuse.
(11 ACTIVATION DE L'EAU PAR LA BASMALLAH
wuwe lJJo (Bismi Llah - Au nom d'Allah)

¢ Oriente l'intention (niyyah)
e« Consacre le geste (sacralise I'acte)
¢ Permet a I'eau de devenir un vecteur de purification

¢ Transforme I'eau de simple liquide —» lumiere purificatrice

(1] L'EAU + INTENTION + BASMALLAH
= PURIFICATION COMPLETE

Sans Basmallah = simple lavage physique

Avec Basmallah = activation spirituelle + énergétique
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(1] HADITH AUTHENTIQUE

"Celui qui fait ses ablutions et les parfait, ses péchés sortent de son corps, au point de sortir

méme de dessous ses ongles."

— Sahih Muslim

= Les ablutions ne nettoient pas que le visible,

mais aussi l'invisible (péchés, énergies négatives).

(1] AUJOURD'HUI

Eau du robinet = chlorée, fluorée, morte énergétiquement

Ablutions rapides, mécaniques, sans présence

Gaspillage d'eau (10-20 litres parfois) = perte du sens

0 RETOUR A LA SUNNAH

Peu d'eau (1 litre suffit)

Basmallah au début

Présence totale (pas machinalement)

Intention claire de purification

Si possible : eau de source naturelle (non fluorée, vivante)

[1] L'EAU EST VIVANTE.
(1] LA BASMALLAH L'ACTIVE.
[1] TON INTENTION LA DIRIGE.

Hindouisme

e Temples = OBLIGATION pieds nus avant d'entrer
e Bénir le sol avant de marcher dessus

e Toucher le sol puis porter main au front (transfert énergétique)

Bouddhisme
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e Moines marchent pieds nus (tradition Theravada notamment)

o Méditation marchée = contact terre essentiel

Aborigenes d'Australie

e Enfants jamais chaussés avant 10 ans
e "Walkabout" = marche pieds nus dans le désert pendant des semaines (rituel initiatique)

e Connexion Terre = partie intégrante spiritualité

2.3. Ce que le systeme a fait : couper I'humanité de la Terre

0 AVANT (jusqu'au 19eéme siécle) :

e Paysans, artisans, enfants = pieds nus 80% du temps
e Chaussures = luxe, réservées aux occasions

e Contact terre permanent = santé robuste, maladies inflammatoires rares

0 AUJOURD'HUI :

o Semelles caoutchouc/plastique = ISOLANT parfait (zéro conductivité)
o Béton/asphalte partout = coupe du sol naturel
o Enfants chaussés dés 6 mois (chaussures "de marche" avant méme de marcher)

e "Marcher pieds nus = dangereux/sale" (programmation sociale)

[[] RESULTAT DE LA COUPURE

e Humanité entiere COUPEE de la Terre

Inflammation chronique généralisée

Maladies auto-immunes explosent (+300% en 50 ans)

Sommeil perturbé collectivement (70% adultes)

Anxiété, dépression, fatigue chronique

Perte de la lumiére terrestre = perte d'ancrage
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2.4. Solution simple : reconnexion immédiate

[0 PROTOCOLE EARTHING

30 minutes par jour, pieds nus sur :

e herbe (parc, jardin)
e sable (plage)
o terre (forét, champ)

e pierre naturelle (rochers, dalles)

= GRATUIT, PUISSANT, ANCESTRAL

Effet : Tu récupéres la lumiere de la Terre.

3. Les flux telluriques : la Terre est vivante et émet

3.1. Résonance de Schumann : le battement de coeur de la Terre

[1] DECOUVERTE SCIENTIFIQUE (1952)

Physicien : Winfried Otto Schumann (Allemagne)

Découverte : La Terre émet une fréquence électromagnétique constante

Fréquence fondamentale :

COINCIDENCE TROUBLANTE (ou pas...)

Source Fréquence Etat
Résonance de Schumann (Terre) 7.83 Hz Battement planétaire permanent
Ondes ALPHA (cerveau humain) 7.5-8 Hz Relaxation, méditation, créativité
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= NOUS SOMMES FAITS POUR RESONNER AVEC LA TERRE

Cerveau humain = accordé sur fréquence Terre.
Ce n'est PAS un hasard.

C'est un design.

[[] CORAN - SOURATE 11 (HUD), VERSET 61

"C'est Lui qui vous a créés de la terre et vous I'a assignée pour que vous la peupliez."
slJS ' wpsT2lop weldel I 81U sl 85p les3sl 18 el JIp o018 £556°0 05 T0unldp pOTID G0 sTuntep;dp S s0l

(Wa-ila Thamuda akhahum Salihan qala ya gawmi 'ubudu I-laha ma lakum min ilahin ghayruhu huwa ansha'akum

mina l-ardi wa-sta'marakum fiha)

[[] CORAN - SOURATE 20 (TA-HA), VERSET 55

"C'est d'elle (la terre) que Nous vous avons créés, et en elle Nous vous retournerons, et

d'elle Nous vous ferons sortir une fois encore."

20 1

p0sl 2BV 5T 50l LEIIp spuel vEsedp whelE)s

(Minha khalagnakum wa-fiha nu'ildukum wa-minha nukhrijukum taratan ukhra)
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[1] COMPOSITION CHIMIQUE : PREUVE SCIENTIFIQUE

Notre corps = EXACTEMENT les mémes éléments que la Terre :

e Oxygene (65% corps humain / 46% cro(te terrestre)
e Carbone (18% corps / élément vital Terre)

o Hydrogéne (10% corps / présent partout Terre)

e Azote (3% corps / 78% atmosphere)

e Calcium, Phosphore, Soufre, Potassium, Sodium, Magnésium... = TOUS présents

dans la Terre

= Nous sommes LITTERALEMENT faits de Terre.

MAIS CE N'EST PAS TOUT :

Notre fréquence cérébrale (7.5-8 Hz) = identique fréquence Terre (7.83 Hz Schumann)

Notre champ électromagnétique = connecté au champ terrestre

Nos rythmes biologiques = synchronisés avec cycles Terre (jour/nuit, saisons)

Notre santé = dépend du contact Terre (Earthing prouvé scientifiquement)

[1] NOUS NE SOMMES PAS "SUR" LA TERRE.
(1] NOUS SOMMES "DE" LA TERRE.

Allah nous a créés d'elle.
Allah nous reconnecte a elle (priere pieds nus, ablutions, marche).

Allah nous retourne en elle (tombe).

= CYCLE PARFAIT.
= CONNEXION SACREE.
= DESIGN DIVIN.

Couper I'humanité de la Terre = couper I'humanité de son essence.

Béton, semelles plastique, tours hors-sol = prison énergétique contre ce design.

(1] LA TERRE N'EST PAS UN SUPPORT.
(1] ELLE EST TON ORIGINE.
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(1] ET TA RECONNEXION.

Etudes NASA : preuve ultime

Probléme rencontré : Astronautes en orbite (hors du champ de Schumann) :

e Dépression sévere
e Désorientation spatiale
e Perte de masse osseuse accélérée

e Systeme immunitaire affaibli

Solution NASA :

o Générateurs de fréquence Schumann 7.83 Hz installés dans toutes les stations spatiales

e Résultat : amélioration drastique santé/moral astronautes

(1] CONCLUSION

Si la NASA doit recréer artificiellement la fréquence Terre pour que astronautes survivent...

Cela prouve que nous avons BESOIN de cette fréquence pour vivre sainement.

Couper I'humanité de Schumann = couper de la lumiére terrestre = maladie.

3.2. Les anciens le savaient : lignes telluriques et lieux sacrés

Chinois (Feng Shui)

¢ "Lignes du Dragon" = flux telluriques traversant la Terre
e Batir sur nceuds énergétiques = amplification de I'énergie vitale (Qi)

« Eviter croisements négatifs (maladie, mort)

Celtes

e Ley Lines = lignes telluriques traversant I'Europe
e Stonehenge, Carnac, Newgrange = tous sur ces lignes

e Druides connaissaient parfaitement ces flux
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Egyptiens

e Pyramides de Gizeh = alignées sur constellation d'Orion + failles telluriques majeures
e Chambre du Roi = nceud énergétique ultra-précis

e Pierre calcaire = piézoélectrique (génére courant électrique sous pression)

3.3. Géobiologie moderne : confirmation scientifique

Réseaux telluriques mesurables :

e Réseau Hartmann (découvert 1950 par Dr Ernst Hartmann) : grille 2m x 2.5m couvrant toute

la Terre
e Réseau Curry (découvert 1952 par Dr Manfred Curry) : grille diagonale 3.5m x 3.5m
e Croisements = points faibles (pathogenes) ou forts (bénéfiques)

e Lits, bureaux sur croisements négatifs = maladies chroniques documentées

Détection :

e Baguettes de sourcier (fonctionne réellement - utilisé par armée francaise)
e Pendule

o Appareils électroniques modernes (magnétometres, antennes Lecher)

3.4. Applications pratiques anciennes : cathédrales, mosquées, temples

Cathédrales gothiques

e TOUTES baties sur sources souterraines

Croisement eau + tellurique = puissance énergétique maximale

Voltes en ogive = canalisation énergie vers le haut

Rosaces, vitraux = amplification lumiére

= ANTENNES géantes Terre « Ciel

Mosquées
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e Souvent sur sources, collines, hauteurs (nceuds telluriques)
e Minarets = antennes verticales
e Coupoles = concentration énergie vers centre

e Orientation Qibla = alignement cosmique + tellurique

Temples hindous

e Gopuram (tours pyramidales) = antennes telluriques
e Garbhagriha (saint des saints) = nceud énergétique précis

e Prasad (offrande alimentaire) = chargée énergétiquement par le lieu

[[] SYNTHESE

Les lieux sacrés ne sont PAS des "jolis batiments".
Ce sont des machines énergétiques.

Des amplificateurs de la lumiere Terre-Ciel.

4. Les lieux sacrés : antennes volées et verrouillées

4.1. Pattern universel impossible a nier

[[] POURQUOI PLUSIEURS RELIGIONS SUR MEMES LIEUX ?

Réponse officielle : "Conquétes, hasard, symbolisme..."

Vraie réponse : NCEUDS ENERGETIQUES

Jérusalem / Al-Qods
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¢ Juifs : Mont du Temple (emplacement ancien Temple de Salomon)
 Chrétiens : Eglise du Saint-Sépulcre

e Musulmans : Al-Agsa + Déme du Rocher

= 3 religions sur MEME POINT GEOGRAPHIQUE

Pourquoi ? Noeud tellurique majeur.

La Mecque

Kaaba = centre énergétique

Millions tournent autour (tawaf) = création/amplification vortex énergétique

Pierre Noire = météorite (conducteur cosmique, énergie céleste)

Zamzam = source souterraine miraculeuse (eau + tellurique)

Lourdes (France)

e Source miraculeuse apparue lors apparition
¢ Millions de guérisons inexpliquées scientifiquement

e Eau + lieu = combinaison tellurique puissante

Mont Kailash (Tibet)

e Sacré pour 4 religions (hindous, bouddhistes, jains, bon)

¢ Jamais escaladé (interdit spirituel respecté par tous)

e Forme pyramidale parfaite naturelle

¢ 4 fleuves majeurs d'Asie naissent la (Indus, Brahmapoutre, Gange, Sutlej)

e = Centre énergétique asiatique

4.2. Colonisation énergétique : voler les antennes

[[] METHODE SYSTEMATIQUE DE VOL

Conquérir un peuple = aussi conquérir ses points énergétiques.
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Exemple 1 : MEXIQUE - Pyramide du Soleil (Teotihuacan)

e Azteques : lieu sacré majeur, temple du Soleil
o Espagnols arrivent - détruisent temple
o Batissent église DIRECTEMENT dessus

¢ Objectif : verrouiller le flux, remplacer dieux anciens par Christ

Exemple 2 : PEROU - Coricancha (Temple du Soleil, Cuzco)

e Incas : centre spirituel de I'empire, murs d'or pur
o Espagnols - pillent I'or, détruisent temple
o Batissent couvent Santo Domingo DESSUS

e Murs incas parfaits (zéro mortier, ajustement millimétrique) = utilisés comme fondations église

coloniale

Exemple 3 : EGYPTE - Pyramides

e Tourisme de masse = profanation permanente
e Chambres internes fermées au public
e Acceés restreint, monétisé

e = Neutralisation d'un lieu de pouvoir en "musée"

Exemple 4 : STONEHENGE (Angleterre)

e Entouré de barrieres métalliques

e Acces payant, limité dans le temps

e Ne peut plus toucher les pierres

e = Musée touristique, plus temple actif

= Verrouillage de I'antenne

Exemple 5 : FRANCE - Cathédrales
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o Notre-Dame de Paris : sur ancien temple d'Isis (déesse égyptienne)
e Chartres : sur source sacrée celte + labyrinthe initiatique
e TOUTES les cathédrales = sur lieux paiens préexistants

« Eglise catholique savait ou batir

Exemple 6 : MOSQUEES MODERNES - Poteaux électriques devant I'entrée

s SABOTAGE ENERGETIQUE MODERNE : LES POTEAUX

Pattern SYSTEMATIQUE observé partout dans le monde :

+ Poteaux électriques installés DIRECTEMENT devant mosquées
+ Colonnes métalliques (éclairage public, caméras de surveillance)
¢ Antennes relais positionnées face aux entrées principales

o Transformateurs électriques a proximité immédiate

Prétexte officiel : "Eclairage public", "Sécurité", "Modernisation urbaine"

Réalité énergétique :

Métal = conducteur qui dévie flux telluriques

Cables électriques haute tension = champs électromagnétiques intenses

Positionnement précis = BLOQUE I'axe énergétique entrée/sortie mosquée

= CAGE DE FARADAY verticale qui coupe la circulation énergétique
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(1] COMMENT CA FONCTIONNE ?

Principe physique (géobiologie) :

Mosquée = antenne Terre  Ciel (nceud énergétique)

Entrée principale = axe de circulation du flux (comme une porte d'eau)

Poteau métallique vertical = crée une interférence dans ce flux

Métal + électricité = champ électromagnétique parasite

+ = Brouillage de la fréquence naturelle du lieu

Comparaison simple :

Imagine un tuyau d'eau qui coule librement.
Tu plantes un gros poteau métallique au milieu du flux.

= L'eau est déviée, perturbée, le flux n'est plus droit.

Avec les mosquées, c'est pareil :

e Flux énergétique Terre - Ciel normalement droit, pur
e Poteau métallique = obstacle qui dévie, affaiblit, brouille
o Fideles entrent/sortent = traversent une zone brouillée

e = Connexion spirituelle perturbée
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[ EXEMPLES DOCUMENTES (Google Maps + observations terrain)

Tu peux le VERIFIER toi-méme sur Google Maps :

Cherche "Mosquée + [ta ville]"

Vue satellite ou Street View

Observe l'entrée principale

DANS 80%+ DES CAS : poteau électrique, colonne éclairage, ou antenne DEVANT

Exemples mondiaux :

¢ France : Mosquées de Paris, Lyon, Marseille, Toulouse = poteaux devant
e Belgique : Grande Mosquée de Bruxelles = poteaux + caméras

e Maghreb (Maroc, Algérie, Tunisie) : mosquées modernes = méme pattern (modernisation

urbaine)
e USA : Mosquées New York, Los Angeles = colonnes métalliques

e Turquie : mosquées récentes = poteaux + éclairage LED intense

[[] MEME LA MECQUE ET MEDINE (modernisation récente)

A Nuance importante :

La Kaaba elle-méme et la tombe du Prophéte [] restent des nceuds énergétiques

EXTREMEMENT puissants. Aucun sabotage moderne ne peut neutraliser complétement leur force
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spirituelle (baraka). MAIS les installations modernes autour (tours, béton, LED, climatisation)
affaiblissent la connexion que les péelerins pourraient avoir s'ils étaient dans un environnement

100% naturel (comme du temps du Prophete[] : pierre, sable, ciel ouvert).

Comparaison historique :

e Avant (temps du Propheéte [] et jusqu'au 20éme siécle) :

o

Kaaba entourée de sable, pierre naturelle

Ciel ouvert, étoiles visibles

o

o

Eclairage naturel (soleil, lune, lampes & huile)

Circulation d'air naturelle

o

= Connexion Terre « Ciel MAXIMALE

o

e Aujourd'hui (2025) :

o Kaaba entourée de béton, tours 600m hauteur

o

Ciel invisible (pollution lumineuse, tours bloquent vue)

Eclairage LED artificiel permanent

o

o

Climatisation forcée (air recyclé)

o

= Connexion affaiblie (mais toujours présente car Kaaba = trop puissante)

= MEME LES LIEUX LES PLUS SACRES N'ECHAPPENT PAS A LA
MODERNISATION

Prétexte : "Accueillir plus de pélerins"

Réalité : Affaiblissement énergétique collectif
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([l POURQUOI MODERNISER LA MECQUE/MEDINE ?

Argument officiel :

e Augmentation du nombre de pélerins (2 millions Hajj, 10 millions Umrah/an)
e Besoin d'infrastructures modernes (sécurité, confort, logistique)

e Progres technique = bien pour la Oumma

Réalité énergétique :
e On PEUT accueillir plus de pelerins SANS détruire I'environnement naturel

e Extensions auraient pu étre en pierre naturelle (comme anciennement)

Eclairage aurait pu rester doux, chaud (lampes a huile modernes, bougies LED basse intensité)

Climatisation aurait pu étre naturelle (architecture traditionnelle arabe = circulation d'air)

MAIS on a choisi :

e Béton armé massif
e Tours géantes style gratte-ciels occidentaux
e LED ultra-puissantes

Climatisation industrielle

= Copie du modeéle occidental de déconnexion

= Appliqué aux lieux les plus sacrés de I'lslam

[[] IRONIE TRAGIQUE []

Les musulmans viennent chercher la connexion spirituelle maximale...
Dans un environnement qui a été modernisé selon les standards de déconnexion

occidentale.
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[[] COMPARAISON : EGLISES VS MOSQUEES

Lieu

Poteaux devant

?

Observation

Cathédrales anciennes

(construites aprés 1950)

(Notre-Dame, Chartres, 0 NON Parvis dégagé, aucun poteau métallique
etc.)
Eglises modernes

A RARE Parfois, mais moins systématique

Mosquées

(toutes périodes)

0 OUI (80%+)

SYSTEMATIQUE, poteaux/colonnes devant entrée

principale

= Ciblage PRECIS des mosquées
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([l POURQUOI SPECIFIQUEMENT LES MOSQUEES ?

Plusieurs raisons possibles :

¢ 1. Mosquées = lieux actifs
o 5 priéres par jour = circulation énergétique CONSTANTE
o Vendredi (Jumu'ah) = rassemblement massif

o = Flux énergétique TRES puissant a neutraliser

¢ 2. Islam = derniere révélation

o Message non altéré (Coran préservé mot a mot)
o Pratiqgues completes de reconnexion (voir section 10)

o = Dangereux pour le systéme si les musulmans sont REELLEMENT connectés

¢ 3. Urbanisation récente
o Mosquées construites APRES développement électrique massif (1950+)
o = Poteaux "déja la" ou "ajoutés pour éclairage"

o Cathédrales anciennes = construites AVANT électricité (protégées historiquement)

¢ 4. Controle politique
o Mosquées = lieux de rassemblement, conscience collective
o Affaiblir énergétiquement = affaiblir spirituellement

o = Population musulmane plus docile, moins connectée
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(1] AUTRES TECHNIQUES DE SABOTAGE MODERNE

o Caméras de surveillance (omniprésentes autour/dans mosquées)
o Officiellement : "sécurité"

o Réellement : EMF constant + surveillance énergétique/psychologique

« Climatisation/ventilation forcée
o Air recyclé, mort énergétiquement
o Bruit constant des moteurs

o = Coupe connexion air naturel

« Eclairage LED intense

o Lumiéere bleue permanente

o Désynchronise pinéale méme pendant priere

o Haut-parleurs électroniques (adhan/appel a la priere)

o Voix humaine naturelle remplacée par son électronique

o Fréquences artificielles

o Tapis synthétiques
o Remplacent laine naturelle (conductrice)
o Plastique = isolant parfait

o = Coupure du sol méme pieds nus
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(1] CONCLUSION SABOTAGE MODERNE

Méthode moderne = plus subtile que destruction physique :

¢ [] Mosquée existe (pas détruite comme temples aztéques)
¢ [J Musulmans peuvent prier (liberté religieuse respectée en apparence)
¢ ] MAIS flux énergétique neutralisé (poteaux, EMF, LED, tapis synthétiques)

¢ = Prison énergétique invisible

= On te LAISSE prier...

Mais on t'EMPECHE de te connecter vraiment.

Résultat :

e Priere devient mécanique (pas spirituelle)
e Mosquée = lieu social (pas énergétique)
e Musulmans pratiquent mais restent endormis

e = Islam vidé de sa substance énergétique

= COLONISATION ENERGETIQUE 2.0
(INVISIBLE, PERMANENTE, MONDIALE)
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[0 SOLUTION : COMMENT CONTRER ?

¢ Prier chez soi (priéres surérogatoires)
o Pieds nus sur sol naturel ou tapis laine
o Pas de poteaux, pas d'EMF massifs

o Connexion DIRECTE Terre « Ciel

¢ Priere en groupe a la mosquée (Jumu'ah et prieres obligatoires en commun)
o Reste fortement recommandée (récompense multipliée x27 selon hadith)
o Jumu'ah (vendredi) = OBLIGATOIRE pour hommes

o Malgré sabotage énergétique : bénéfice spirituel + communautaire >

inconvénients EMF

o Compenser : priere plus concentrée, présence accrue, détox réguliere

¢ Choisir mosquées anciennes (si choix possible)
o Construites AVANT électrification massive
o Architecture traditionnelle (pierre, bois)

o Moins de sabotage moderne

¢ Priere en nature (Sunnah prophétique - prieres surérogatoires)
o Prophéete [J priait souvent en plein air
o Désert, montagne, nature = zéro EMF, zéro poteaux

o Connexion MAXIMALE

e Conscience du sabotage
o Savoir = déja 50% de la solution

o Compenser : priére plus longue, concentration accrue

o Détox réguliere (voir section 11)
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4.3. Méthode coloniale : I'exception musulmane

G L'ISLAM = EXCEPTION TOTALE

Contrairement aux colonisateurs européens, I'lslam a INTERDIT la destruction des lieux de

culte.

[I] CORAN - SOURATE 22 (AL-HA))), VERSET 40

"Si Allah ne repoussait pas les gens les uns par les autres, les ermitages seraient démolis,
ainsi que les églises, les synagogues et les mosquées ou le nom d'Allah est beaucoup

invoqué."

= Allah PROTEGE tous les lieux sacrés, pas seulement musulmans.

[[] PACTE D'OMAR (7éme SIECLE) - FAIT HISTORIQUE

Quand les musulmans ont conquis Jérusalem (638 ap. J.-C.) :

e AUCUNE église détruite
e AUCUNE synagogue détruite

o Calife Omar a REFUSE de prier dans I'Eglise du Saint-Sépulcre pour ne pas créer de précédent

(peur que futurs musulmans transforment église en mosquée)

e Chrétiens et juifs = gens du Livre (dhimmi = "protégés")
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X METHODE COLONIALE EUROPEENNE (chrétiens renégats)

Phase Action Résultat

1 Conquéte militaire Controéle territoire

2 Destruction temples anciens Effacement mémoire spirituelle
3 Construction église catholique dessus Capture du flux tellurique

4 Réécriture histoire "C'était toujours chrétien"

(] EXEMPLES COLONISATION EUROPEENNE

« Espagnols en Amérique : Destruction totale temples azteques, mayas, incas — églises

catholiques construites DESSUS
¢ Anglais en Inde : Pillage temples hindous, mosquées - musées coloniaux

¢ Francais en Afrique : Destruction sites sacrés — églises missionnaires

= Vol énergétique systématique

= Flux tellurique capté mais détourné

G POURQUOI L'ISLAM N'A PAS FAITCA ?

1. INTERDIT PAR ALLAH

e Coran protege lieux de culte de TOUTES religions

e Prophete [] a ordonné protection églises/synagogues

2. RESPECT DES GENS DU LIVRE

e Juifs et chrétiens = protégés (dhimmi)

e Leurs lieux sacrés = respectés

3. SAGESSE SPIRITUELLE

e Musulmans savaient : détruire lieu sacré = perdre sa lumiére

e Mieux vaut cohabiter que détruire
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(1] CAS PARTICULIER : AL-AQSA

Mosquée Al-Agsa a Jérusalem :

e PAS construite sur temple juif détruit
e Construite sur emplacement vide (ruines romaines abandonnées)
e Temple de Salomon détruit par Romains en 70 ap. J.-C. (600 ans avant islam)

e Musulmans ont NETTOYE le site (utilisé comme décharge par chrétiens byzantins)

= Restauration d'un lieu sacré, pas destruction

1] CONCLUSION

Colonisation énergétique = méthode européenne chrétienne (renégate)

e Espagnols (catholiques) en Amérique
e Francais (catholiques) en Afrique

e Anglais (protestants) en Inde, Afrique, Amérique

# Islam, qui a RESPECTE et PROTEGE les lieux sacrés

(1] LIEN AVEC AUTRES ARTICLES

Cette colonisation énergétique européenne fait partie du méme systéme exposé dans :

« [[1 Consentement silencieux : Ils montrent tout, on accepte sans réagir

¢ [[]Alimentation/médicaments : Empoisonner le corps = couper de la lumiére

o [] Esclavage du temps : Voler ton temps = t'empécher de te reconnecter

= Stratégie globale de déconnexion occidentale
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5. Béton et métal : cage de Faraday géante

5.1. Urbanisation = déconnexion programmée

[ VILLES MODERNES = PRISONS ENERGETIQUES

Ce n'est pas un "effet secondaire" de I'urbanisation.

C'est le but.

BETON : isolant énergétique total

e Matériau mort (zéro énergie vitale)
e Coupe circuits telluriques

e Imperméable a I'eau (pas d'échange)
e Villes modernes = 80%+ béton

e = Coupure de la lumiére terrestre

METAL : cage de Faraday

e Armatures métalliques dans béton

e Structures acier (gratte-ciels, ponts)

e Créent cage de Faraday (bloque champs électromagnétiques)
e Dévie flux telluriques

o = Blindage contre lumiére céleste

GRATTE-CIELS : ancrage inversé

e Tours métal/verre de 50-100 étages
e Fondations béton enfoncées profondément dans Terre

o = ANCRAGE INVERSE (enfoncé dans Terre au lieu de s'élever légérement)

Habitants = suspendus hors-sol, hors-flux

¢ Vivre au 30eme étage = vivre dans le vide énergétique
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5.2. Comparaison : architecture ancienne vs moderne

Terre crue

Aspect 0 Architecture ancienne 0 Architecture moderne
Pierre naturelle (conductrice) Béton armé (mort, isolant)
Matériaux Bois (organique, vivant) Acier (cage Faraday)

Verre (réfléchissant)

Fondations

Légeres, superficielles

Contact terre préservé

Profondes, lourdes

Enfoncées dans terre

Circulation

Ouvertures, ventilation naturelle

Circulation air/énergie

Hermétique

Climatisation (air recyclé, mort)

Lumiere

Naturelle (fenétres, ouvertures)

Artificielle (néons, LED)

Effet santé

Vitalité, clarté mentale

Fatigue, dépression, maladies

5.3. Syndrome du batiment malsain (documenté OMS)

Symptomes (affectent 30% occupants batiments modernes) :

e Fatigue chronique

e Maux de téte

e Dépression

Irritations yeux/gorge/nez

Difficultés concentration
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[0 EXPLICATION REELLE

= Vie hors-sol, hors-flux

Corps privé de :

* Lumiere naturelle
* Air vivant

» Contact terre

* Résonance Schumann

= Mort spirituelle lente

5.4. Le Corbusier : architecte de la déconnexion

(1] LE CORBUSIER (1887-1965)

Architecte moderniste, franc-macon
A théorisé la "machine a habiter" :

e Humain = rouage, pas étre spirituel
e Béton = solution universelle
e Standardisation totale

o Cités-dortoirs (tours identiques)

Résultat de son influence :

e Toutes les villes du monde = méme modéele

e Paris, New York, Tokyo, Dubai = tours béton/verre identiques
e Humain coupé Terre

e Humain coupé Ciel

e = Travailleur efficace, spirituellement mort
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(1] LIEN : ESCLAVAGE DU TEMPS

Cette architecture s'inscrit dans le métro-boulot-dodo :

e Tour de bureau (béton) » Métro (béton souterrain + train métallique) — Tour d'habitation

(béton)
e = Zéro contact nature de toute la journée

e = Vol du temps + vol de I'énergie

[0 Voir article : L'Esclavage du Temps : Comment Dajjal vole nos vies

6. Lumiere artificielle : attaque sur la glande pinéale

6.1. Glande pinéale : le 3éme ceil sous attaque

[[] QU'EST-CE QUE LA PINEALE ?

Glande taille grain de riz, centre du cerveau

Fonctions :

e Produit mélatonine (hormone du sommeil)

Produit DMT (N,N-Diméthyltryptamine = "molécule de Dieu")

Régule rythmes circadiens

Sensible a la lumiére (méme a travers le crane)

Siége de l'intuition, perception spirituelle

Traditions anciennes : le 3éme ceil

Egyptiens : "il d'Horus" = représentation anatomiquement EXACTE de la pinéale
e Hindous : Ajna chakra = 3eéme ceil = pinéale
o Bouddhistes : Urna (point entre sourcils) = lié a la pinéale

o Descartes (philosophe) : "Siege de I'ame" = glande pinéale
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6.2. Attaque #1 : Lumiere bleue (LED, écrans)

Sources :

e LED (ampoules modernes)

« Ecrans (téléphones, ordinateurs, TV, tablettes)

« Eclairage public (lampadaires LED)

Effet biologique :

o Emettent lumiére bleue intense (longueur d'onde 450-495 nm)

e Supprime production mélatonine

e Désynchronise horloge biologique

¢ Calcifie glande pinéale (dépo6ts de calcium)

[[J Etudes scientifiques :

e Harvard Medical School (2012) : lumiere bleue nocturne I 50% mélatonine
e American Medical Association (2016) : LED = risque santé (sommeil, cancer, obésité)

e Exposition prolongée = dépression, diabéte, cancers (sein, prostate)

6.3. Attaque #2 : Lumiére permanente (24/7)

Aspect 0 AVANT 0 AUJOURD'HUI
Rythme Lever/coucher soleil naturel Eclairage 24/7 (villes, maisons)
Nuit Obscurité totale

Lampadaires, enseignes lumineuses, écrans

Mélatonine

Production maximale la nuit

Production bloquée (lumiére permanente)

Sommeil

8-10h profond

5-6h Iéger, perturbé

Pinéale

Active, fonctionnelle

Atrophiée, calcifiée
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[[] RESULTAT

Pinéale ne se "réveille" jamais vraiment

Pas de production DMT

Pas de réves profonds

Pas d'intuition

Pas de connexion spirituelle

= Coupure de la lumiére intérieure

6.4. Solution ancestrale : respecter I'obscurité

Islam
e Salat Fajr = réveil naturel avant I'aube (pic d'activité pinéale)
e Nuit = obscurité, silence

e Pas d'écrans (n'existaient pas)

e Bougie, lampe a huile (lumiere chaude, faible intensité)

Moines chrétiens

e Matines = priere a 3h du matin (pic production DMT)
¢ Nuit noire totale

e Réveil naturel interne

0 SOLUTIONS IMMEDIATES

Obscurité TOTALE la nuit (rideaux opaques, pas de LED, pas de veilles)

e Arrét écrans 2h avant sommeil

Lunettes bloquant lumiére bleue si écrans obligatoires
e Bougies > LED le soir

e Réveil naturel (sans alarme) autant que possible
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7. Le bruit permanent : tuer le silence intérieur

7.1. Silence = porte vers l'intérieur

[T] SCIENCE DU SILENCE

Etudes neurosciences :

e 2 minutes de silence = | pression artérielle + cortisol
¢ Silence stimule croissance nouveaux neurones (hippocampe)

e Silence = nécessaire pour intuition, créativité, connexion spirituelle

7.2. Traditions savaient : le veeu de silence

Islam

o I'tikaf (retraite spirituelle mosquée) = silence total pendant 10 jours
o Dhikr silencieux (rappel d'Allah intérieur, coeur)

e Hadith : "Celui qui se tait est sauvé" (Tirmidhi)

[I] CORAN - SOURATE 19 (MARYAM), VERSETS 10-11

"O mon Seigneur, dit Zakariya, donne-moi un signe."
"Ton signe, dit Allah, sera que tu ne pourras pas parler aux gens pendant trois jours
autrement que par gestes. Invoque beaucoup Ton Seigneur et glorifie-Le, en fin et en début

de journée."
S0 edd Js 18T ol TsedTIr YT 1Jolw eIl Jsl pussf

= Allah impose a Zakariya (as) le silence total pendant 3 jours
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(1] CORAN - SOURATE 19 (MARYAM), VERSET 26

"Mange donc, bois et réjouis-toi ! Si tu vois un étre humain, dis-lui : 'Assurément, j'ai voué

un jene au Tout Miséricordieux : je ne parlerai donc aujourd'hui a aucun étre humain.

o -0 -

9IJis sl 53505 e30M 0 Slel w550 01T 1Tl B35Js los vSiE Jdated wsel 9 Jo 19T 1550
loowsl
= Maryam (as) fait voeu de jeline de silence (sawm = jeline de parole, pas seulement

nourriture)

[0 LIEN AVEC LE VOL D'ENERGIE

Ces deux exemples coraniques montrent que :

¢ Le silence est un acte d'adoration (ibadah) recommandé par Allah

e Zakariya (as) = silence imposé par Allah pour purification spirituelle avant naissance de

Yahya (Jean-Baptiste)
e Maryam (as) = silence volontaire pour protection et connexion divine pendant épreuve

e Le mot arabe "ol (sawm) = peut signifier jeine de nourriture ET jelne de parole

= LE SILENCE EST UNE ARME SPIRITUELLE PUISSANTE

Pourquoi le systeme te bombarde de bruit permanent ?

e Parce que dans le silence, tu te connectes a Allah
e Dans le silence, tu entends ta voix intérieure
¢ Dans le silence, tu deviens lucide

e Dans le silence, tu es dangereux pour le systeme

[[] Zakariya et Maryam (as) = modeles du silence sacré

1] Systeme moderne = ennemi du silence sacré

Bouddhisme

e Vipassana = retraites silence 10 jours (pas de parole, pas de contact visuel)

e Moines certains ordres = silence permanent (sauf enseignement)
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Chrétiens

e Ordres contemplatifs (Chartreux, Cisterciens, Carmélites)

e Voeu de silence (Grand Silence aprés complies jusqu'a prime)

7.3. Attaque moderne : bruit permanent, partout, toujours

Sources de bruit constant :

o Trafic (voitures, motos, avions, trains)

e« Musique d'ambiance (magasins, restaurants, rues, centres commerciaux)
e TV allumée en fond (70% foyers)

o Notifications téléphone (toutes les 5-10 minutes)

¢ Open spaces bruyants (bureaux modernes)

» Voisinage (murs fins, isolation nulle)

[ Etudes OMS :

e Bruit prolongé > 55 dB = stress chronique, maladies cardiaques
¢ 1 million de déces/an en Europe liés au bruit
e Impossible de se recueillir

¢ Impossible de penser profondément

[[] RESULTAT

Humanité dans brouhaha permanent

Plus jamais de silence intérieur

Plus jamais de "voix intérieure"

Plus jamais de révélation spirituelle

= Coupure de la lumiere divine
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7.4. Pourquoi c'est volontaire : silence = dangereux pour le systeme

[0 VERITE CACHEE
Silence = dangereux pour le systéme

Parce que :

e Dans le silence, on pense
e Dans le silence, on ressent
e Dans le silence, on se connecte (Allah, Soi, Vérité)

e = Humain libre, lucide

Solution systeme :

* Bruit permanent = humain distrait, incapable de recul

= Gouvernable a volonté

0 SOLUTION IMMEDIATE

e 20 minutes minimum par jour : silence total
e Pas de musique, pas d'écrans, pas de parole

e Juste étre

e Respirer

o Ecouter I'intérieur

= Reconquérir la lumiére du silence

PhiWiki - Science Univers ¢ Page 42/62



8. Eau fluorée : calcification de la pinéale

8.1. Fluor : attaque chimique directe

(1] FLUORISATION DE L'EAU POTABLE

Historique :

e Commencée USA années 1940s-50s
o Prétexte officiel : "protection des dents"

e Imposée massivement sans consentement populations
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[[] DENTIFRICE FLUORE : DOUBLE ATTAQUE

Pas seulement dans I'eau... AUSSI dans ta bouche chaque jour!

e 99% des dentifrices commerciaux contiennent du fluor (1000-1500 ppm)
« Appliqué directement sur muqueuses buccales = absorption IMMEDIATE dans le sang
e 2x par jour minimum = dose quotidienne massive

¢ Enfants avalent 30-50% du dentifrice = empoisonnement précoce de la pinéale
Prétexte officiel : "Protege contre les caries"
Réalité scientifique :

e Fluor = TOXIQUE, neurotoxique avéré (Harvard 2012)

e Caries = probleme de SUCRE et hygiene, pas de manque de fluor

e Populations sans fluor (certains pays africains, asiatigues) = MOINS de caries que pays

occidentaux fluorés

= DOUBLE DOSE QUOTIDIENNE

Eau fluorée (boire, cuisiner, se laver)

+ Dentifrice fluoré (2x/jour minimum)

= Calcification pinéale accélérée

= Mort spirituelle progressive garantie

A ATTENTION EMBALLAGES

e Tubes dentifrice = avertissement toxicité (USA) : "Si avalé, appeler centre anti-poison"

e Mais on met ¢a dans la bouche des enfants tous les jours ?!

Réalité scientifique

e Fluor = TOXIQUE (sous-produit industrie phosphate et d'autres filieres industrielles et présent

dans certains pesticides)
 S'accumule dans le corps (o0s, cerveau, PINEALE)
e Calcifie progressivement la glande pinéale

e = Mort spirituelle chimique

PhiWiki - Science Univers ¢ Page 44/62



8.2. Etudes scientifiques PROUVEES

1] Université d'Harvard (2012)

e Méta-analyse de 27 études
e Fluor = | Ql enfants (7 points en moyenne)

e Neurotoxique avéré

11 National Research Council USA (2006)

e Rapport officiel 507 pages
e Fluor = danger pour santé (os, cerveau, thyroide, pinéale)

¢ Recommande réduction doses

([0 Journal of Pineal Research (2001)

e Pinéale = organe qui accumule LE PLUS de fluor dans tout le corps
¢ Calcification = perte de fonction

e Corrélation directe fluor - calcification - perte spiritualité

8.3. Comparaison : eau naturelle vs eau fluorée

Type d'eau Caractéristiques Effet pinéale

* Fluor traces naturelles (0.1 ppm)
Eau naturelle
¢ Minéraux vivants 0 Pinéale protégée
(source, puits)

Structurée énergétiquement

 Fluor ajouté artificiellement (0.7-1.2 ppm)
Eau robinet fluorée ¢ Chlore, métaux lourds [ Cailcification pinéale

* Morte énergétiquement
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8.4. Pays : qui fluore, qui refuse ?

[0 PAYS QUI ONT INTERDIT FLUOR DANS L'EAU :

France (jamais autorisé dans eau)
¢ Allemagne

e Pays-Bas

e Suede

e Japon

e Chine (ironiqguement, producteur #1 fluor mais interdit dans eau)

[0 PAYS QUI FLUORENT MASSIVEMENT :

e USA (70% de la population)
e Canada

Australie

e UK

e Irlande
= Populations anglophones principalement

Coincidence ?

8.5. Nazis et fluor : fait historique documenté

A PRECEDENT NAZI (archives historiques)

Camps de concentration nazis :

e Eau fluorée pour prisonniers
e Objectif : rendre dociles, sans volonté

¢ IG Farben (entreprise chimie nazie, devenue Bayer) = premier producteur fluor industriel

Aprés guerre, cette "technologie" a été exportée aux USA.
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0 SOLUTION

« Eau filtrée (osmose inverse élimine fluor)
o Eau de source naturelle (vérifier étiquette : fluor 0.2 ppm)

o Détox pinéale (voir section 11 : Solutions)

[[] LIEN : ALIMENTATION & MEDICAMENTS + CONTROLE DE L'EAU
Le fluor s'inscrit dans la méme stratégie que :

Sucre raffiné (addiction)

e Perturbateurs endocriniens (infertilité)

e Big Pharma (dépendance)

Privatisation de I'eau (contréle vital)
= Empoisonnement systémique pour couper de la lumiere

[ Voir articles :

* Alimentation et médicaments : le pacte silencieux qui nous tue

» Dajjal et le contrdle de I'eau : privatisation et empoisonnement

9. Champs électromagnétiques (EMF) : saturation artificielle

9.1. 5G, WiFi, antennes : brouillage fréquentiel

[[] POLLUTION ELECTROMAGNETIQUE

L'air est devenu invisible... mais saturé.

Sources de rayonnement permanent
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e WiFi (maisons, rues, magasins, cafés, bureaux)

¢ 4G/5G (antennes partout, tous les 100-300m pour 5G)
e Bluetooth (écouteurs, montres, voitures)

e Compteurs Linky (émettent CPL + radiofréquences)
¢ Micro-ondes

e Lignes haute tension

Le probleme : interférence avec biologie humaine

e Fréquences artificielles (2.4 GHz WiFi, 24-90 GHz 5G)
« TRES différentes des fréquences naturelles Terre (7.83 Hz Schumann)
» = INTERFERENCE massive avec systémes biologiques

e Corps humain = antenne naturelle, capte TOUT

9.2. Etudes scientifiques alarmantes

([ Biolnitiative Report (2012)

e Rapport indépendant, 1800+ études analysées
e EMF = cancers (notamment cerveau), infertilité, dommages ADN

¢ Recommande limites 1000x plus strictes que normes actuelles

(11 OMS/CIRC (2011)
e Classe radiofréquences comme "possiblement cancérigénes" (groupe 2B)

e Méme catégorie que pesticides, certains métaux lourds

[ Université Columbia (2018)

e Exposition WiFi = | mélatonine, { fertilité masculine (-50% spermatozoides)

e Téléphone poche pantalon = dommages testicules
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9.3. Effet sur la glande pinéale

e EMF perturbent production mélatonine
e Désynchronisent rythmes biologiques
e = Glande pinéale "brouillée", incapable de fonctionner normalement

e = Coupure de la lumiére intérieure

Expérience simple (a tester)

(1] TEST PERSONNEL

Protocole :
1. Dors 1 semaine avec WiFi/téléphone éteints (mode avion ou OFF complet)
2. Note : qualité sommeil, réves, clarté mentale au réveil
3. Compare avec semaine normale (WiFi/tel allumés)

NB : Si tu as la possibilité de réaliser cette expérience a la campagne, loin des grandes villes c'est encore

mieux !

Résultat attendu : Différence flagrante

9.4. Pourquoi 5G est encore pire

e Fréquences plus hautes (24-90 GHz vs 0.7-2.6 GHz pour 4G)

e Antennes denses (tous les 100-300m = saturation totale)

e Pénetre moins profond dans tissus MAIS effet surface + intense

« Etudes santé = quasi inexistantes (déployée AVANT tests long terme)

e = Expérience grandeur nature sur humanité
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9.5. Ce que les anciens n'avaient pas

Aspect 0 Anciens (avant 1900)

0 Aujourd'hui (2025)

EMF artificiels ZERO

Saturation permanente

Seulement naturelles
Fréquences
(Schumann 7.83Hz, cosmiques)

Artificielles (GHz)

+ Naturelles brouillées

Intuition forte
Clarté mentale
Connexion spirituelle

Brouillard mental

Confusion généralisée

Maladies Rares (cancer, Alzheimer inconnus)

Epidémies (cancers +300%, Alzheimer explosif)

(1] CONCLUSION

AUJOURD'HUI :

e Bain EMF permanent

Impossible d'échapper (sauf montagne, désert)
e = Brouillard mental généralisé

e = Coupure forcée de la lumiéere céleste

[0 SOLUTIONS PARTIELLES

e WiFi OFF la nuit (minimum)

e Téléphone en mode avion ou éteint (sommeil)

e Pas de téléphone pres de la téte (utiliser haut-parleur ou écouteurs filaires)

e Cables ethernet > WiFi quand possible

¢ Distance antennes relais (vérifier cartes en ligne, éviter logements 300m)
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10. Perspective islamique : la Sunnah = manuel de reconnexion

[[] L'ISLAM AVAIT TOUT PREVU

Ce n'est pas qu'une "religion".

C'est un manuel complet de reconnexion énergétique.

10.1. Se couvrir la téte : protection permanente

Hadith :

"Le Prophéete [] ne retirait jamais son turban, méme en dormant."

— Rapporté par plusieurs compagnons

= Protection permanente du point supérieur (fontanelle, pinéale)

10.2. Pieds nus dans la priere : ancrage Terre

Obligations islamiques :

e Ablutions = laver pieds (contact eau + pieds nus)
e Priere = pieds nus sur sol (tapis en laine naturelle = conducteur)

o = Contact Terre maintenu 5 fois par jour minimum

Hadith :

"Le Prophéte [] marchait souvent pieds nus, et priait toujours pieds nus."

= Earthing quotidien obligatoire

NB : Il est rapporté que le Prophete [ priait le plus souvent pieds nus, en contact direct avec le sol.
Il lui est aussi arrivé de prier avec ses chaussures, dans des situations particuliéres

(déplacements, terrain chaud ou protection), sans que cela n’annule la pratique naturelle.
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10.3. Rythmes naturels : 5 prieres = alignement cosmique

Priere Moment Signification énergétique

Fajr Aube (avant lever soleil) Pic pinéale (DMT), connexion maximale
Dhuhr Midi Soleil zénith, énergie yang maximale
Asr Apres-midi Déclin soleil, transition yang-yin
Maghrib Coucher soleil Basculement yin, gratitude jour

Isha Nuit (obscurité totale) Repos, intériorité, production mélatonine

[[] GENIE ENERGETIQUE

10.4. Jelne : détox profonde

Ramadan

= Suit exactement cycles solaires et rythmes circadiens

= Synchronisation parfaite avec lumiere naturelle

e Pas manger/boire du lever au coucher du soleil (30 jours)

o = Détox profonde (pinéale, foie, intestins)

e Nuits Tarawih = prieres longues (connexion spirituelle intense)

e Derniers 10 jours = I'tikaf (retraite mosquée, silence)

Jeltine du Prophéte Daoud (as)

e 1 joursur?2

e = Reset métabolique et spirituel permanent

e Autophagie cellulaire maximale
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10.5. Hijama (ventouses) : déblocage flux énergétiques

Sunnah prophétique :

e Extraction sang "sale" (toxines, stagnation)
¢ Points précis (nugue, dos, jambes)

e = Déblocage flux énergétiques

Médecine chinoise confirme :

e Mémes points qu'acupuncture/moxibustion

e Savoir universel ancestral

10.6. Nature : reconnexion constante

Vie du Propheéte []

¢ Vivait simple, prés de la nature
e Marchait beaucoup (pas de voiture, pas de béton)
o Méditait dans grottes (Hira avant révélation)

¢ Plantait arbres constamment

Hadith :

"Si I'Heure (Jour du Jugement) arrive et que I'un de vous tient une graine dans sa main,

qu'il la plante."

— Hadith authentique, Ahmad

= Reconnexion Terre jusqu'a la fin

10.7. Silence : valeur du taire

Hadith :

"Celui qui croit en Allah et au Jour Dernier, qu'il dise du bien ou se taise."

— Hadith authentique, Bukhari et Muslim
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I'tikaf :
e Retraite spirituelle (mosquée)
e 10 derniers jours Ramadan
e Silence, priére, lecture Coran

« = Reconnexion totale

10.8. Synthese : Islam = science spirituelle parfaite

(1] MANUEL COMPLET DE RECONNEXION

Pratique Fonction énergétique

Téte couverte Protection point supérieur (pinéale)
Pieds nus (priere) Ancrage Terre (Earthing)

5 prieres Synchronisation cycles solaires
Jelne Détox corps/esprit

Hijama Déblocage flux énergétiques
Nature Marche, plantation, contact vivant
Silence (I'tikaf) Recueillement, écoute intérieure

= SCIENCE SPIRITUELLE PARFAITE

11. Reconquérir son énergie : plan d'action immédiat

% TU PEUX TE RECONNECTER MAINTENANT

IIs t'ont coupé.

Tu peux te rebrancher.
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[l 1. TETE COUVERTE

e Porter kufi, turban, foulard, casquette, bonnet
e Surtout lors : priere, méditation, moments spirituels, sommeil

e Protéger fontanelle en permanence si possible

(0 2. PIEDS NUS QUOTIDIEN (Earthing)

¢ 30 minutes MINIMUM par jour
e Sur: herbe, sable, terre, pierre naturelle
e OU : parg, jardin, plage, forét

e = GRATUIT, PUISSANT, IMMEDIAT

[l 3. DETOX PINEALE

Aliments décalcifiants :

o Eau pure (filtrée osmose inverse, ou source naturelle)
e Coriandre (chélateur métaux lourds)

e Chlorella / Spiruline

e Curcuma (anti-inflammatoire, détox)

e Cacao cru (magnésium, activation pinéale)

« Eviter : fluor, aluminium (déodorants, ustensiles), viande industrielle

NB : ce n’est pas un hasard si les anciens utilisaient — et utilisent encore —
une cuillére en bois pour le miel, des récipients en terre ou en verre pour I’'eau,
et évitaient le métal pour certains aliments vivants.

Certains matériaux respectent le vivant, d’autres interagissent avec lui.

Plantes activatrices pinéale :
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* Gotu Kola (Centella asiatica)

e Brahmi (Bacopa monnieri)

e Ginkgo Biloba

e Sauge (Salvia officinalis) - purification, lucidité

e Romarin - stimulation douce de I'esprit

¢ Encens naturel (Boswellia) - recentrage, élévation intérieure

e Myrrhe - calme profond, intériorité

Pratiques :

[TINB :

e Exposition soleil naturelle (yeux fermés, visage exposé, 5-10min matin)
e Obscurité totale la nuit (rideaux opaques, pas de LED)

o Méditation / Priere quotidienne

Peut se faire au moment de la marche, ou au moment du petit-déjeuner.
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[[] REVELATION DE LA METHODE : SUPERMAN
Ce n'est pas un hasard si Superman est représenté comme dépendant du soleil.

Le cinéma a mythifié un principe réel :

[ La lumiére comme source de régulation et de vitalité

MAIS...

o lIs I'ont réservé a un étre fictif (extraterrestre invincible)
e Pour que tu crois que c'est de la science-fiction

¢ Alors qu'il s'agit d'un mécanisme naturel universel chez I'étre humain

= REVELATION DE LA METHODE

IIs te montrent la vérité...
Mais déguisée en fiction.

Pour que tu ne la prennes jamais au sérieux.

¥ TU N'ES PAS SUPERMAN.
MAIS LE SOLEIL EST TON ALLIE REEL.

[[] Voir article : Qui ne dit mot consent : Révélation de la Méthode

0 4. SILENCE QUOTIDIEN

e 20 minutes MINIMUM

e Pas musique, pas écrans, pas parole
e Juste étre

e Respirer consciemment

o Ecouter I'intérieur

NB : Peut se faire en méme temps que la marche.
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[0 5. REDUIRE EMF

e WiFi OFF la nuit (minimum)

e Téléphone mode avion ou éteint (sommeil)

Pas téléphone pres téte en dormant
e Cables Ethernet > WiFi

¢ Distance antennes relais (> 300m si possible)

0 6. LUMIERE NATURELLE

e Lever/coucher avec le soleil (autant que possible)
¢ Pas d'écrans 2h avant sommeil
e Lunettes bloquant lumiére bleue (si écrans obligatoires soir)

e Bougies > LED le soir

0 7. RECONNEXION LIEUX SACRES

« Visiter mosquées, églises anciennes, sites naturels sacrés
e Pas en touriste : en conscience
e Prier, méditer, ressentir I'énergie du lieu

e Respecter le lieu (silence, humilité)

0 8. MARCHE CONSCIENTE

e Pas pour "faire du sport"
« Pour ETRE dans la nature
e Pieds nus si possible

e Silence, observation

¢ 1 heure+ si possible (sinon 30min minimum)
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[l 9.JEUNE REGULIER

e 1 jour par semaine MINIMUM
e Reset corps/esprit

o Clarté mentale accrue

e Reconnexion spirituelle

Autophagie cellulaire (détox profonde)

0 10. PLANTER, CULTIVER

e Méme petit pot de basilic sur balcon
e Contact terre avec mains nues
e Faire pousser = co-créer avec Terre

e Prophéte [J le recommandait jusqu'au dernier jour

0 11. EAU VIVANTE

e Source naturelle si possible
e Sinon : filtrée (osmose inverse élimine fluor, chlore, métaux)
« Eviter bouteilles plastique

e Boire avec conscience, gratitude

0 12. COMMUNAUTE CONSCIENTE

e Trouver freres/sceurs éveillé(e)s
e Partager, soutenir

e Prieres collectives

¢ Cercles de dhikr, méditation

e = Force collective multipliée
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[T] CONCLUSION : La lumiéere n'attend que toi

"La Terre n'a jamais cessé d'émettre.

C'est I'homme qui a cessé d'écouter."

"Le Ciel n'a jamais cessé d'appeler.

C'est I'hnomme gu'on a rendu sourd."

Mais ce qui a été coupé peut étre reconnecté.

Ce qui a été oublié peut étre retrouvé.

Ton corps sait.

Ton dme sait.

Il suffit d'enlever le bruit.

Il suffit d'enlever les chaines.

Pieds nus sur la Terre.
Téte couverte vers le Ciel.

Silence au coeur.

Et tu redeviens ce que tu as toujours été :
Un pont.

Entre Terre et Ciel.

Le systeme t'a coupé.
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Tu peux te reconnecter.

C'est gratuit.
C'est simple.
C'est ancien.

C'est puissant.

Et c'est pour ca qu'ils ne veulent pas que tu le saches.

s MAIS MAINTENANT, TU SAIS. »
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(1] ARTICLES CONNEXES ESSENTIELS

A Cette guerre contre ta lumiére s'inscrit dans une stratégie globale exposée

dans :

¢ [1] Qui ne dit mot consent : Comment ils obtiennent ton accord pour le Mal (symboles,

rituels, films)

o [I11] Alimentation et médicaments : Le pacte silencieux qui nous tue (empoisonnement

systémique)

e ] L'Esclavage du Temps : Comment Dajjal vole nos vies (métro-boulot-dodo = vol du

temps)

¢ [I] Les signes du Dajjal (Antéchrist) : Description compléte et stratégie (le maitre

d'ceuvre de la déconnexion)

= QUATRE PILIERS DE LA MEME PRISON

= UNE SEULE SOLUTION : SE RECONNECTER

cove lJdo ldozeo ldotse.

Qu'Allah nous guide vers la lumiere.
Qu'Allah nous protege des ténebres.

Qu'Allah nous reconnecte a notre essence.

lesso (Amine - Amen)

PhiWiki - Science Univers
Pour la vérité, par la vérité, dans la vérité.

Wa Allahu a'lam (Et Allah est le plus Savant)
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