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�� Revenants, djinns et apparitions : la réalité
derrière le voile
Pourquoi les morts ne reviennent jamais, qui se cache derrière les "fantômes",
et comment le spiritisme ouvre des portes qu'il ne faut jamais franchir.

⚠️ AVERTISSEMENT : CET ARTICLE TRAITE DU MONDE INVISIBLE

Cette analyse déconstruit les croyances populaires sur les fantômes, revenants et esprits, et établit la
vérité islamique sur ce qui apparaît réellement.

Contenu :
• Le Barzakh : barrière absolue entre vivants et morts
• Les djinns : créatures invisibles qui imitent les défunts
• Les voyants : comment ils obtiennent leurs informations (Qarin)
• La paralysie du sommeil : état entre deux mondes
• Les Shouhadaa : témoins d'une réalité supérieure
• Le spiritisme : pourquoi c'est une porte vers les ténèbres

Analyse basée sur Coran, hadiths sahih et compréhension orthodoxe de l'invisible.

�� Sommaire

PARTIE 1 — LE BARZAKH : FRONTIÈRE INFRANCHISSABLE

1. Le mythe des revenants

2. Barzakh : barrière ontologique absolue

3. Les défunts nous voient/entendent, mais ne reviennent JAMAIS

PARTIE 2 — DJINNS, VOYANTS ET MANIPULATION

4. Qui apparaît vraiment ? Les djinns usurpateurs

5. Les voyants : comment "savent-ils" ?

6. Raqi, Magnétiseurs, chamanes & "guérisseurs" — le diable s'habille en ange

7. Paralysie du sommeil — Quand la porte s'entrouvre
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8. Possession (mass) — L'emprise maximale des djinns

9. Maisons "hantées" — Quand les djinns s'installent

PARTIE 3 — CAS PARTICULIERS & PRATIQUES DANGEREUSES

10. Shouhadaa — L'exception qui confirme la règle

11. Enfants qui voient — Innocence et voiles entrouverts

12. Ouija, tables tournantes & spiritisme — Quand on invite les djinns

13. Ruqya & protections — Comment se soigner islamiquement

CONCLUSION GÉNÉRALE

�� Écouter le résumé audio

ℹ️ Cet audio propose une synthèse. L'argumentaire détaillé et les références sont dans l'article.

�� Résumé audio : « Revenants, djinns et apparitions : ce que l'Islam dit vraiment »

Lecture privée — accessible uniquement via ce wiki.
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�� QUESTION CENTRALE

"J'ai vu ma grand-mère décédée dans ma chambre."
"Mon fils m'a parlé en rêve après sa mort."
"Un médium m'a donné des détails que personne ne connaissait."
"J'ai senti une présence, entendu des pas, vu une ombre."

Ces témoignages sont partout. Dans toutes les cultures. À toutes les époques. Des millions de
personnes affirment avoir vu, entendu ou senti des "revenants", des "fantômes", des "esprits".

Face à ces phénomènes, l'Islam pose une question simple et directe :

CE QUE VOUS AVEZ VU…
ÉTAIT-CE VRAIMENT VOTRE DÉFUNT ?

Cet article démonte le mythe des "revenants" en 3 axes clairs :

1. Le Barzakh : Pourquoi les morts ne peuvent PAS revenir (Partie 1)

2. Les djinns : Qui apparaît réellement et pourquoi (Partie 2)

3. Le spiritisme : Pourquoi c'est dangereux et interdit (Partie 3)

"Les morts ne reviennent pas.

Ce qui apparaît n'est jamais humain.

Le spiritisme n'est pas une erreur : c'est une porte.

Et derrière la porte, il n'y a jamais la lumière."
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�� PARTIE 1 — LE BARZAKH : FRONTIÈRE
INFRANCHISSABLE

�� OBJECTIF PARTIE 1

Avant de parler de ce qui apparaît, il faut établir une vérité absolue : les morts ne reviennent
jamais. Cette partie pose les fondations coraniques et prophétiques :

1. Le mythe populaire : Déconstruction des croyances "fantômes/revenants"

2. Le Barzakh : Barrière ontologique que RIEN ne traverse

3. Les défunts : Ils nous voient/entendent, MAIS ne peuvent pas revenir

→ Sans cette base, impossible de comprendre ce qui apparaît réellement

1. Le mythe des revenants

�� LA CROYANCE UNIVERSELLE

Dans presque toutes les cultures humaines existe la croyance aux "revenants" : des morts qui
reviennent visiter les vivants. Les noms changent, mais le concept reste identique :

Occident : "Fantômes", "esprits", "âmes errantes"

Afrique : "Ancêtres qui reviennent", "esprits protecteurs"

Asie : "Yūrei" (Japon), "Gui" (Chine) — esprits des morts

Amérique latine : "Día de los Muertos" — morts visitent vivants

Monde musulman (croyances populaires) : "J'ai vu mon père en rêve", "Ma mère m'a parlé"

Ces croyances sont si ancrées que même beaucoup de musulmans, sans s'en rendre compte,
acceptent inconsciemment l'idée que les morts peuvent revenir sous une forme ou une autre.

MAIS L'ISLAM COUPE NET :
UN MORT NE REVIENT PAS. JAMAIS.

⚠️ POURQUOI CETTE CROYANCE EST DANGEREUSE ?
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⚔️ DANGER

Si les morts pouvaient revenir, 5 conséquences catastrophiques :

1. Le Jugement perd son sens : Si on peut revenir après la mort, pourquoi avoir peur du Jour du
Jugement ?

2. Shirk devient facile : "Mon grand-père m'aide", "J'invoque l'esprit de ma mère" → polythéisme

3. Manipulation totale : Comment savoir si c'est VRAIMENT le défunt ou un djinn déguisé ?

4. Spiritisme = porte ouverte : Tables tournantes, médiums, ouija → TOUT devient "acceptable"

5. Barzakh n'existe plus : Le Coran dit qu'il y a une barrière → si les morts reviennent, le Coran
ment (naʿūdhu billāh)

C'EST POUR ÇA QUE L'ISLAM EST CATÉGORIQUE :
LES MORTS NE REVIENNENT PAS

PAS D'EXCEPTION
PAS DE NUANCE FLOUE

�� TABLEAU : Croyances populaires vs Vérité islamique

Croyance populaire Vérité islamique

"Les morts peuvent revenir visiter" FAUX — Barzakh = barrière infranchissable

"Mon grand-père m'a parlé en rêve" Rêve ≠ réalité (peut être vrai rêve OU shaytan qui manipule)

"J'ai vu un fantôme dans ma maison" DJINN déguisé, PAS un mort

"Les esprits protègent la famille" SHIRK — Seul Allah protège

"Médiums parlent aux morts" MENSONGE — Ils parlent aux shayatin

"Tables tournantes = esprits" FITNA — Djinns qui manipulent objets

PhiWiki – Science Univers • Page 5/134



PhiWiki – S
cience Univers

2. Barzakh : barrière ontologique absolue

�� LE CONCEPT CENTRAL

Barzakh (خَزْرَب) = barrière, séparation, monde intermédiaire entre la vie terrestre (dunya) et l'Au-
delà (ākhira). Le Barzakh n'est pas une "salle d'attente visitable" — c'est une frontière
ontologique que RIEN ne traverse jusqu'au Jour du Jugement.

LE BARZAKH = "PRISON" TEMPORELLE
PAS UN LIEU OÙ ON PEUT ALLER ET VENIR

�� CORAN 23:99-100 — La preuve absolue du Barzakh
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�� CORAN : LA BARRIÈRE ABSOLUE

ٰٓىَّتَح اَذِإ  َءآَج  ُمُهَدَحَأ  ُتْوَمْلٱ  َلاَق 

ِّبَر ِنوُعِجْرٱ   ۝ ٓىِّلَعَل  ُلَمْعَأ  اًۭحِلٰـَص 

اَميِف ُتْكَرَت   ۚ آَّلَك   ۚ اَهَّنِإ  ٌةَمِلَك  َوُه 

اَهُلِئآَق  ۖ نِمَو  مِهِئآَرَو  ٌخَزْرَب  ٰىَلِإ 

ِمْوَي َنوُثَعْبُي 

"Puis, lorsque la mort vient à l'un d'eux, il dit : 'Seigneur, renvoie-moi, afin que je fasse du bien dans

ce que j'ai délaissé.' Non ! C'est seulement une parole qu'il dit. Derrière eux, il y a un barzakh

(barrière) jusqu'au jour où ils seront ressuscités."

— Coran 23:99-100

ANALYSE DU VERSET :

1. Le mort demande à revenir : "Seigneur, renvoie-moi !" → Il VEUT revenir pour faire de
bonnes actions

2. Allah refuse CATÉGORIQUEMENT : "اَّلَك" (Non !) → Refus absolu, pas de négociation

3. "C'est seulement une parole" : Cette demande ne sera JAMAIS exaucée

4. Derrière eux, il y a un barzakh" → Barrière mise en place" : "ٌخَزْرَب مِهِئآَرَو نِمَو"

5. Jusqu'au jour de la résurrection" → Durée = PERMANENT jusqu'au" : "َنوُثَعْبُي ِمْوَي ٰىَلِإ"
Jugement

SI MÊME CEUX QUI VEULENT REVENIR
POUR FAIRE DE BONNES ACTIONS

NE PEUVENT PAS

→ PERSONNE NE PEUT REVENIR
→ PAS D'EXCEPTION

�� QU'EST-CE QUE LE BARZAKH ? — Définition et caractéristiques
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�� CE QUE SIGNIFIE "BARZAKH"

Le mot "Barzakh" en arabe :

Étymologie : Séparation, barrière, frontière entre deux choses

Usage dans le Coran : 3 fois (55:20, 25:53, 23:100)

Sens technique : Monde intermédiaire entre dunya (vie terrestre) et ākhira (vie éternelle)

Caractéristiques du Barzakh :

1. Infranchissable : Impossible de traverser dans les deux sens (morts → vivants OU vivants →
morts)

2. Temporel : Existe UNIQUEMENT entre la mort et la Résurrection

3. Individuel : Chaque mort vit son propre barzakh (tombe = jardin ou fosse)

4. Conscient : Les morts sont conscients dans le barzakh, pas "endormis"

5. Séparé de notre réalité : Ils existent dans al-ghayb (l'invisible), pas dans notre monde

�� ANALOGIE CORANIQUE — Le Barzakh comme séparation entre deux mers

�� CORAN : BARZAKH = SÉPARATION ENTRE DEUX MERS

َجَرَم ِنْيَرْحَبْلٱ  ِناَيِقَتْلَي   ۝ اَمُهَنْيَب 

ٌۭخَزْرَب اَّل  ِناَيِغْبَي 

"Il a donné libre cours aux deux mers pour se rencontrer. Il y a entre elles un barzakh qu'elles ne

dépassent pas."

— Coran 55:19-20

Analogie puissante : De même qu'Allah a mis un barzakh (barrière invisible) entre l'eau douce et
l'eau salée pour qu'elles ne se mélangent pas — Il a mis un barzakh entre les vivants et les
morts pour qu'ils ne se mélangent pas non plus.

Les deux mers se "rencontrent" (se touchent), mais ne se "dépassent" pas (ne se mélangent pas).
De même, les morts et les vivants coexistent dans deux réalités différentes, mais ne peuvent
PAS interagir directement.
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�� ANALYSE : LE BARZAKH DES MERS ET LE BARZAKH DES MORTS

Allah utilise le même mot "barzakh" pour deux réalités différentes :

1️⃣  BARZAKH DES MERS (Coran 55:19-20)

Barrière invisible entre eau douce et eau salée

Les deux mers se touchent mais ne se mélangent pas

Personne ne voit cette barrière à l'œil nu

Pourtant elle existe et fonctionne (prouvé scientifiquement)

2️⃣  BARZAKH DES MORTS (Coran 23:100)

Barrière invisible entre vivants et morts

Les deux mondes coexistent mais ne se mélangent pas

Personne ne voit cette barrière (al-ghayb)

Pourtant elle existe et fonctionne (attesté Coran/Sunnah)

POINT COMMUN FONDAMENTAL :
LES DEUX BARZAKH SONT INVISIBLES

Sagesse divine dans cette analogie :

1. Vous ne voyez pas la barrière entre les mers → Mais vous croyez qu'elle existe (science le
prouve)

2. Vous ne voyez pas la barrière entre morts/vivants → Mais vous devez croire qu'elle existe
(Coran le dit)

3. Si barzakh mers = réel malgré invisible → Barzakh morts = réel aussi

4. Allah montre l'invisible par le visible → Pédagogie divine parfaite

ON NE VOIT PAS LE BARZAKH DES MERS
ON NE VOIT PAS LE BARZAKH DES MORTS

MAIS LES DEUX EXISTENT
ET LES DEUX SONT INFRANCHISSABLES

C'est pour ça qu'Allah utilise exactement le même mot : Pour nous faire comprendre qu'une

barrière invisible peut être ABSOLUE. Si celle des mers ne peut être traversée, celle des morts non

plus.
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⚔️ SI LE RETOUR ÉTAIT POSSIBLE, LE JUGEMENT N'AURAIT AUCUN SENS

Imaginez un instant que les morts puissent revenir :

Tout le monde reviendrait : "Seigneur, j'ai fait des erreurs, laisse-moi corriger !"

Le test de la vie est annulé : Si vous pouvez revenir après avoir vu la vérité, ce n'est plus un
test de foi

Le Jour du Jugement perd son poids : "Pas grave, on peut revenir et réparer"

L'au-delà devient accessible : Si les morts reviennent, alors vivants et morts se mélangent →
plus de séparation claire

C'EST POUR ÇA QUE ALLAH DIT "اَّلَك" (NON !)

LE RETOUR EST IMPOSSIBLE
SINON LE CYCLE DE LA CREATION DEVIEN CADUC

3. Les défunts nous voient/entendent, mais ne reviennent JAMAIS

�� LA NUANCE IMPORTANTE

Le Barzakh est une barrière unidirectionnelle :

NOUS → EUX = IMPOSSIBLE
(On ne peut pas les voir, leur parler, les toucher)

EUX → NOUS = POSSIBLE
(Ils nous voient, nous entendent, sentent notre présence)

Cette nuance est FONDAMENTALE pour comprendre pourquoi certains phénomènes sont vrais (rêves
véridiques, sentir présence du défunt) tandis que d'autres sont FAUX (apparitions physiques, voix,
médiums).

�� LES DÉFUNTS NOUS ENTENDENT — Hadiths authentiques
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�� HADITH : LE MORT ENTEND VOS PAS

َّنِإ َتِّيَمْلا  ُعَمْسَي  َقْفَخ  ْمِهِلاَعِن  اَذِإ 

اوُفَرَصْنا

"Le mort entend le bruit de leurs sandales lorsqu'ils s'en vont."

— Sahih al-Bukhari 1338, Sahih Muslim 2870

Ce hadith établit clairement :

Le mort entend ce qui se passe autour de sa tombe

Il est conscient de la présence des vivants

Il perçoit quand les gens partent

Mais il ne peut pas leur parler ou apparaître

�� HADITH : SALUER LES MORTS AU CIMETIÈRE

ُماَلَّسلا ْمُكْيَلَع  َراَد  ٍمْوَق  َنيِنِمْؤُم 

اَّنِإَو ْنِإ  َءاَش  ُهَّللا  ْمُكِب  َنوُقِحاَل 

"Que la paix soit sur vous, ô habitants de ces demeures parmi les croyants. Et nous vous

rejoindrons, si Allah le veut."

— Sahih Muslim 974

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  enseignait cette salutation quand on visite un cimetière. Pourquoi saluer les
morts s'ils n'entendent pas ? Parce qu'ils ENTENDENT.

Mais attention : Saluer les morts (dire "as-salamu 'alaykum") est permis. INVOQUER les morts
(demander leur aide) = SHIRK. La différence est FONDAMENTALE.

�� LE CHAMP D'ACTION des défunts
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�� TABLEAU : Ce que les morts peuvent/ne peuvent pas faire

Action Possible ? Preuve

Entendre les vivants OUI Hadith : "Entend le bruit des sandales" (Bukhari 1338)

Voir ce qui se passe sur terre LIMITÉ Shouhadaa peuvent voir (Coran 3:169), autres = débattu

Sentir présence des vivants OUI Hadith : salutations cimetière (Muslim 974)

Conscient des autres défunts OUI Hadith : "Connaît ses voisins dans tombe" (Muslim 2870)

Apparaître physiquement NON Barzakh = barrière absolue (Coran 23:100)

Parler aux vivants NON Barzakh (Coran 23:100)

Toucher objets/personnes NON Barzakh (Coran 23:100)

Aider/protéger vivants NON Seul Allah protège (Tawhid)

Revenir dans ce monde IMPOSSIBLE "Non !" (اَّلَك) — Coran 23:99

�� NUANCE IMPORTANTE — Les rêves des défunts
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�� ET LES RÊVES ALORS ?

Question fréquente : "Mais j'ai vu mon père en rêve et il m'a parlé ! C'était vraiment lui !"

Réponse islamique nuancée :

3 types de rêves en Islam :

1. Rêves véridiques (ru'ya saliha) : Viennent d'Allah, contiennent la vérité

2. Rêves du nafs : Reflet de vos pensées/émotions (cerveau qui traite informations)

3. Rêves de shaytan : Manipulation pour semer confusion/fitna

Si vous voyez un défunt en rêve :

Catégorie 1 : Peut être un vrai rêve où Allah vous montre état du défunt (bon signe s'il est
heureux)

Catégorie 2 : Cerveau qui reconstruit l'image de la personne qui habite les pensées (deuil,
nostalgie)

Catégorie 3 : Shaytan qui prend forme du défunt pour vous manipuler ("fais ceci, fais cela")

LE RÊVE ≠ RÉALITÉ PHYSIQUE

Voir défunt en rêve = possible (rêve véridique)
Voir défunt en réalité éveillée = IMPOSSIBLE (c'est un djinn)
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�� PARTIE 2 — DJINNS, VOYANTS ET MANIPULATION

�� OBJECTIF PARTIE 2

La Partie 1 a établi que les morts ne reviennent JAMAIS. Cette partie répond à la question évidente :
"Alors qui/quoi apparaît ?"

1. Les djinns : Créatures invisibles capables d'imiter les humains (dont les défunts) et les
animaux

2. Les voyants : Comment ils obtiennent leurs informations (circuit Qarin)

3. Paralysie du sommeil : État entre deux mondes où djinns peuvent interagir

→ Comprendre le monde invisible = se protéger de ses pièges

4. Qui apparaît vraiment ? Les djinns usurpateurs

�� LA RÉPONSE DIRECTE

SI CE N'EST PAS LE DÉFUNT
QUI APPARAÎT ALORS ?

RÉPONSE : LES DJINNS

Dans 100% des cas où quelqu'un affirme avoir "vu" un fantôme, un revenant, un esprit — il s'agit
d'un djinn qui se fait passer pour un défunt. Pas d'exception. Pas de nuance. C'est catégorique en
Islam.

�� CE QUE DIT LE CORAN sur les djinns
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�� CORAN : SOURATE AL-JINN (LES DJINNS)

ْلُق َىِحوُأ  َّىَلِإ  ُهَّنَأ  َعَمَتْسٱ  ٌۭرَفَن 

َنِّم ِّنِجْلٱ  ۟آوُلاَقَف  اَّنِإ  اَنْعِمَس 

اًناَءْرُق اًۭبَجَع   ۝ ٓىِدْهَي  ىَلِإ  ِدْشُّرلٱ 

اَّنَمأَـَف ۦِهِب   ۖ نَلَو  َكِرْشُّن  آَنِّبَرِب 

اًۭدَحَأ

"Dis : 'Il m'a été révélé qu'un groupe de djinns prêtèrent l'oreille, puis dirent : Nous avons certes

entendu un Coran merveilleux qui guide vers la rectitude. Nous y avons cru et nous n'associerons

jamais personne à notre Seigneur.'"

— Coran 72:1-2

Ce que ce passage révèle sur les djinns :

Ils existent (Allah leur consacre une sourate entière)

Ils peuvent entendre (écoutent le Coran)

Ils ont une volonté propre (certains croient, d'autres pas)

Ils sont responsables de leurs actes (seront jugés)

Certains sont musulmans, d'autres mécréants

�� CORAN : SOURATE AR-RAHMAN (LE TOUT MISÉRICORDIEUX)

َقَلَخَو َّنآَجْلٱ  نِم  ٍۢجِراَّم  نِّم  ٍراَّن 

"Et Il a créé les djinns d’un feu sans fumée." 

— Coran 55:15

Ce que ce verset révèle sur les djinns :

Ils sont une création distincte de l’homme

Leur origine est un feu subtil (sans fumée, sans matière lourde)

Ils ne sont ni mythes ni symboles, mais une réalité créée par Allah

Leur nature explique leur invisibilité pour l’œil humain

Ils font partie de l’ordre cosmique voulu par Allah

�� DÉFINITION — Qui sont les djinns ?
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�� QUI SONT-ILS ?

Nature des djinns :

Créés de feu : Allah les a créés d'un feu sans fumée (Coran 15:27, 55:15)

Invisibles par défaut : Nous ne les voyons pas dans leur forme originelle

Peuvent prendre forme : Animaux, humains, objets

Vivent sur Terre : Partagent notre monde mais dans dimension invisible (al-ghayb)

Ont libre arbitre : Peuvent choisir croire ou mécroire

Capacités des djinns :

1. Invisibilité : Peuvent nous voir sans être vus

2. Vitesse : Se déplacent extrêmement rapidement

3. Transformation : Prendre apparence humaine/animale

4. Force physique : Plus forts que les humains

5. Manipulation objets : Peuvent déplacer/toucher des choses

6. Whisper (waswas) : Souffler pensées négatives

Limites des djinns :

❌  Ne connaissent PAS le ghayb (l'invisible/futur) — seul Allah sait

❌  Ne peuvent PAS forcer un humain à faire quoi que ce soit

❌  Fuient lorsque le Coran est récité par une personne sincère (Ayat al-Kursi les chasse)

❌  Ne peuvent rien contre celui qui cherche protection auprès d'Allah
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�� ÉTYMOLOGIE : "DJINN" = CACHÉ/INVISIBLE

Le mot "djinn" (ّنِج) vient de la racine arabe ن-ن-ج (J-N-N) qui signifie :

Janna (َّنَج) = Cacher, voiler, dissimuler

Majnūn (نوُنْجَم) = Fou (celui dont la raison est "cachée")

Junūn (نوُنُج) = Folie (raison voilée)

Jinn (ّنِج) = Les créatures cachées/invisibles

Jannah (ةَّنَج) = Paradis (le jardin caché aux regards terrestres)

Janīn (نيِنَج) = Fœtus (caché dans le ventre)

�� DONC : "DJINN" = LITTÉRALEMENT "L'INVISIBLE"

Ce mot ne désigne pas QUE les créatures de feu. En arabe, "djinn" = TOUT ce qui est
caché/invisible :

Mot arabe Sens littéral Pourquoi "caché" ?

Jinn (ّنِج) Créatures invisibles Cachés à nos yeux (al-ghayb)

Jannah (ةَّنَج) Paradis Jardin caché (invisible depuis dunya)

Janīn (نيِنَج) Fœtus/embryon Caché dans le ventre maternel

Mujannin (نَّنَجُم) Blindé/cuirassé Caché derrière armure

Majnūn (نوُنْجَم) Fou Raison cachée/voilée

MÊME LES ANGES SONT "DJINN" AU SENS ÉTYMOLOGIQUE
(Créatures cachées/invisibles)

Différence entre anges et djinns :

Anges (malā'ikah ةَكِئاَلَم) : Créés de lumière (nūr), n'ont PAS de libre arbitre, obéissent
toujours à Allah

Djinns (jinn ّنِج) : Créés de feu, ONT libre arbitre, peuvent obéir ou désobéir

Point commun : Les deux sont INVISIBLES (al-ghayb بْيَغلا)

"DJINN" = TERME GÉNÉRIQUE POUR "INVISIBLE"
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Mais dans le Coran, "djinn" = créatures de feu spécifiquement
(contexte précise le sens)

C'est pour ça que quand on dit "djinn", on parle d'invisible : Ils existent dans al-ghayb (

بْيَغلا ), le monde caché que nous ne percevons pas. Exactement comme Jannah (Paradis)

existe mais nous ne le voyons pas encore.
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�� HIÉRARCHIE DES RÉALITÉS : DENSITÉS ET VOILES

Clarification importante : Quand on dit "les djinns ne connaissent PAS le ghayb", cela signifie
qu'ils ne connaissent pas les secrets d'Allah (futur, destinée, cœur des gens). MAIS les djinns
SONT dans une partie du ghayb — ils existent dans le monde invisible (al-ghayb) tout en n'ayant
pas accès à tous ses secrets.

�� HIÉRARCHIE DES DENSITÉS (bi-idhnillah)

Allah a créé différents niveaux de réalité avec différentes "densités" :

Créature Matière de création Densité relative Capacités

HUMAINS Argile/Terre (Coran 15:26) 100% (la plus dense)

❌  Ne traversent PAS les objets
❌  Ne volent PAS
❌  Limités par matière physique
❌  Invisibles = impossible
naturellement

DJINNS
Feu sans fumée (Coran 15:27,
55:15)

~30-50% (densité

moyenne)

✅  Peuvent traverser certains
objets
✅  Peuvent voler/se déplacer
rapidement
✅  Invisibles aux humains par
défaut
❌  Ne peuvent PAS voir les anges
❌  Limités par leurs voiles (hijab)

ANGES
Lumière (nūr) - Hadith Muslim
2996

~1-5% (la plus subtile)

✅  Traversent toute matière
✅  Invisibles même aux djinns
✅  Vitesse instantanée
✅  Accès à tous les niveaux de
réalité
✅  Seul Allah les voit totalement

�� POURQUOI L'HOMME NE TRAVERSE PAS LES OBJETS ?

Explication physique (subhanAllah) :

Les atomes de ton corps ont une densité de 100% (matière physique solide)
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Les atomes du mur ont aussi une densité de 100%

Quand tu touches un mur → répulsion d'énergie entre atomes

Résultat : Tu ne peux PAS traverser (trop dense pour trop dense)

�� POURQUOI LES DJINNS PEUVENT TRAVERSER ?

Créés de feu sans fumée = matière moins dense :

Leur "matière" a une densité de ~30-50% (estimation relative)

Quand ils touchent un mur (densité 100%) → pas assez de répulsion

Résultat : Ils traversent la matière physique (comme fumée traverse grille)

Ils peuvent aussi se matérialiser temporairement (augmenter densité bi-idhnillah)

C'est pour ça qu'ils peuvent voler, se déplacer vite, disparaître

�� POURQUOI LES ANGES SONT ENCORE PLUS SUBTILS ?

Créés de lumière (nūr) = densité minimale :

Leur "matière" a une densité de ~1-5% (la plus subtile)

Ils sont invisibles même aux djinns

Iblis (djinn) ne pouvait PAS voir tous les anges autour du Trône

Seul Allah voit totalement les anges

Les djinns ont aussi des voiles (hijab) qui les empêchent de voir les anges

HIÉRARCHIE DES DENSITÉS :

HUMAINS (100%) → Ne voient pas DJINNS
DJINNS (30-50%) → Ne voient pas ANGES
ANGES (1-5%) → Voient tout (bi-idhnillah)

SEUL ALLAH VOIT TOUT

�� LES VOILES (HIJAB) ENTRE LES MONDES

Allah a mis des "voiles" (باَجِح hijab) entre les niveaux de réalité :

Voile 1 : Entre humains et djinns → Nous ne les voyons pas naturellement

Voile 2 : Entre djinns et anges → Djinns ne voient pas les anges
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Voile 3 : Entre créatures et Allah → Nul ne Le voit dans ce monde

Voile 1 : Entre humains et djinns → Nous ne les voyons pas naturellement

Voile 2 : Entre djinns et anges → Djinns ne voient pas les anges

Voile 3 : Entre créatures et Allah → Nul ne Le voit dans ce monde

⚠️ Important : Cette numérotation (voile 1, 2, 3) est une simplification pédagogique pour comprendre
le concept. En réalité, il existe des dizaines de milliers de voiles  entre les différents niveaux de réalité.
Le hadith parle de 70 000 voiles de lumière et de ténèbres  entre nous et Allah (Hadith Ahmad).
Chaque degré de création a ses propres voiles, chaque niveau de conscience a ses hijab. On a simplifié ici
pour illustrer le principe général : plus tu es "dense", moins tu vois ; plus tu es "subtil", plus tu

perçois.

�� ️ QUAND QUELQU'UN "VOIT" LES DJINNS ?

Cela signifie qu'un voile (hijab) s'est entrouvert — bi-idhnillah (par permission d'Allah) :

Cela peut être :

1. ✅  UNE BÉNÉDICTION (ni'mah) :

Prophètes et messagers pouvaient voir Jibril (ange)

Certains awliya (saints) voient djinns pour se protéger

Sert à renforcer foi ou accomplir mission

Personne reste pieuse, humble, connectée à Allah

2. ❌  UNE ÉPREUVE/MALÉDICTION (fitnah) :

Voyants/médiums voient djinns → collaborent avec shayatin

Personnes faibles spirituellement → terrifiées/manipulées

Ouverture voile via spiritisme/drogues/péchés

Peut mener à égarement, folie, possession

VOIR LES DJINNS ≠ TOUJOURS BON

Cela dépend :
POURQUOI le voile s'est ouvert ?

COMMENT tu réagis à cette vision ?
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QUE FAIS-TU de cette capacité ?

TOUT PAR PERMISSION D'ALLAH

⚠️ NUANCE IMPORTANTE SUR LE GHAYB

Quand on dit "les djinns ne connaissent PAS le ghayb", on parle de deux choses différentes :

Type de Ghayb
Djinns y ont

accès ?
Explication

Al-Ghayb (le monde

invisible)
OUI

Les djinns SONT dans le monde invisible (al-ghayb)
Ils vivent dans une dimension qu'on ne voit pas

Al-Ghayb (les secrets

d'Allah)
NON

Les djinns ne connaissent PAS : futur, destinée, cœur des
gens, mort, jugement
Seul Allah connaît ces secrets absolus

LES DJINNS SONT DANS LE GHAYB
MAIS NE CONNAISSENT PAS LE GHAYB

ILS HABITENT L'INVISIBLE
MAIS NE SAVENT PAS LES SECRETS D'ALLAH

Analogie simple : Tu vis sur Terre, mais tu ne connais pas tous les secrets de la Terre. Les djinns

vivent dans le ghayb (monde invisible), mais ne connaissent pas tous les secrets du ghayb (futur,

destinée). Seul Allah, Créateur de tous les niveaux, connaît TOUT.
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�� CORAN : CRÉATION DES DJINNS

َّنآَجْلٱَو ُهٰـَنْقَلَخ  نِم  ُلْبَق  نِم  ِراَّن 

ِموُمَّسلٱ

"Et les djinns, Nous les avions créés auparavant d'un feu d'une chaleur ardente."

— Coran 15:27

َقَلَخَو َّنآَجْلٱ  نِم  ٍۢجِراَّم  نِّم  ٍۢراَّن 

"Et Il a créé les djinns de la flamme d'un feu sans fumée."

— Coran 55:15

Comparaison création :

Créature Matière originelle

Humains Argile (terre + eau) — Coran 15:26

Djinns Feu sans fumée — Coran 55:15

Anges Lumière (nūr) — Hadith Muslim 2996

�� STRATÉGIE DES DJINNS — Pourquoi se font-ils passer pour les morts ?
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⚔️ QUEL EST LEUR MODE OPÉRATOIRE ?

Un djinn ne vient JAMAIS dire : "Bonjour, je suis un djinn, fais-moi confiance."

Un djinn vient déguisé et dit : "C'est moi... ta grand-mère... je vais bien... ne t'inquiète pas... je
suis là pour t'aider..."

POURQUOI CETTE STRATÉGIE FONCTIONNE ?

1. Le deuil affaiblit : Personne endeuillée = vulnérable émotionnellement

2. L'émotion court-circuite la raison : "C'est ma mère ! Je la reconnais !"

3. La nostalgie ouvre des portes : Désir intense de revoir la personne aimée

4. Manipulation par l'amour : "Elle m'aimait, donc elle ne peut pas me vouloir du mal"

5. Confiance automatique : Si c'est "grand-mère", on lui fait confiance sans question

LA STRATÉGIE EST PARFAITE :

Si le djinn dit "Je suis un djinn" → Personne ne lui fait confiance
Si le djinn dit "Je suis ta grand-mère" → PIÈGE TENDU

�� Comment différencier les djinns des défunts ?
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�� TABLEAU : Djinns vs Défunts — Comment différencier

Situation Défunt (impossible) Djinn (réalité)

Apparition physique visible IMPOSSIBLE (Barzakh) POSSIBLE (prend forme humaine)

Voix entendue IMPOSSIBLE POSSIBLE (imite voix)

Objets déplacés IMPOSSIBLE POSSIBLE (force physique)

Présence sentie POSSIBLE (ils nous sentent) POSSIBLE (invisible mais présent)

Rêve POSSIBLE (rêve véridique) POSSIBLE (shaytan manipule rêves)

Fuit en entendant Coran N/A OUI (si récitation sincère)

Demande action haram N/A FRÉQUENT (égarement)

TEST INFAILLIBLE :

Si vous voyez/entendez une "apparition"
Récitez Ayat al-Kursi

Si c'est un djinn → IL FUIT IMMÉDIATEMENT
Si ça reste → Ce n'était qu'une illusion/hallucination
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⚠️ PIÈGE SUBTIL : QUAND LE HARAM SE DÉGUISE EN HALAL

Concernant la dernière ligne du tableau ("Demande action haram") :

Les djinns peuvent demander DEUX types de choses :

1️⃣  DES CHOSES CLAIREMENT HARAM (facile à repérer)

❌  "Insulte ta mère"

❌  "Arrête de prier"

❌  "Va voler quelque chose"

❌  "Bois de l'alcool"

❌  "Prosterne-toi devant moi"

→ Ces demandes sont ÉVIDEMMENT haram. Si une "apparition" te demande ça, tu sais
immédiatement que c'est un djinn.

2️⃣  DES CHOSES QUI PARAISSENT LICITES (piège diabolique) ⚠️

C'est ici que le piège est MORTEL : Le djinn va demander quelque chose qui ressemble à de
l'adoration islamique, mais c'est en réalité la signature d'un PACTE avec lui.

Exemples de demandes "apparemment licites" :

Ce que le djinn demande Pourquoi c'est un piège

"Récite Sourate Al-Fatiha 313 fois pour moi"

✅  Al-Fatiha = licite
❌  MAIS réciter POUR le djinn = adoration du djinn

= SHIRK

❌  Nombre spécifique 313 = rituel ésotérique =
BID'AH
❌  "Pour moi" = tu lui offres quelque chose = PACTE

"Dis 'SubhanAllah' 1000 fois à minuit pile"

✅  SubhanAllah = licite
❌  MAIS condition spécifique (1000 fois + minuit) =
rituel imposé par djinn
❌  Tu obéis au djinn, pas à Allah = PACTE

❌  Nombre/heure précis sans source Sunnah =
innovation
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"Allume 7 bougies et récite Ayat al-Kursi"

✅  Ayat al-Kursi = licite
❌  MAIS associé à rituel (7 bougies) = magie/sihr
❌  Mélanger acte licite + acte païen = SHIRK

❌  Source = djinn, pas Coran/Sunnah

"Fais une aumône de 33€ et pense à moi"

✅  Aumône = licite
❌  MAIS "pense à moi" = tu fais l'aumône POUR le
djinn
❌  L'adoration doit être pour Allah SEUL
❌  Montant précis imposé par djinn = PACTE

"Chaque vendredi, récite telle invocation

secrète que je t'ai apprise"

✅  Invocation = licite EN PRINCIPE
❌  MAIS "secrète" = pas dans Coran/Sunnah =
BID'AH
❌  "Que je t'ai apprise" = tu obéis au djinn = PACTE

❌  Rituel régulier imposé par djinn = adoration du
djinn

�� COMMENT RECONNAÎTRE LE PIÈGE ?

Pose-toi ces questions :

1. Qui a demandé cet acte ?

✅  Si c'est dans le Coran/Sunnah → Fais-le pour Allah

❌  Si c'est un "esprit/apparition" qui te le demande → C'EST UN PIÈGE

2. À qui est destiné cet acte ?

✅  Pour Allah SEUL → Licite

❌  "Pour" l'apparition, "en l'honneur de" l'esprit → SHIRK

3. Y a-t-il des conditions bizarres ?

✅  Dhikr authentique (comme enseigné Prophète صلى الله عليه وسلم ) → Licite

❌  Nombre précis + heure précise + rituel spécifique sans source → BID'AH

4. Est-ce mélangé avec autre chose ?
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✅  Coran seul → Licite

❌  Coran + bougies + encens + dessins + chiffres → MAGIE/SIHR

5. Est-ce que ça crée une dépendance ?

✅  Tu invoques Allah directement → Licite

❌  Tu DOIS passer par ce "rituel" imposé par l'apparition → PACTE

LA RÈGLE D'OR :

SI UNE APPARITION TE DEMANDE DE FAIRE QUELQUE CHOSE
MÊME SI ÇA PARAÎT "ISLAMIQUE"
C'EST UN PACTE AVEC UN DJINN

�� POURQUOI C'EST UN PACTE ?

Parce que tu crées une RELATION avec le djinn :

Il te demande → Tu obéis

Tu fais le rituel → Il "t'aide" (en apparence)

Tu deviens dépendant → Tu ne peux plus t'en passer

Tu penses que ça marche → Tu continues à obéir

Tu as signé un pacte → SANS MÊME T'EN RENDRE COMPTE

Même si l'acte en lui-même est licite (Coran, dhikr, aumône), le FAIRE parce qu'un djinn
te l'a demandé = ADORATION DU DJINN.

DHIKR POUR ALLAH = LICITE ✅
DHIKR POUR DJINN = SHIRK ❌

AUMÔNE POUR ALLAH = LICITE ✅
AUMÔNE POUR DJINN = SHIRK ❌

LA DIFFÉRENCE = L'INTENTION + QUI TE L'A DEMANDÉ

✅  COMMENT SE PROTÉGER ?

PhiWiki – Science Univers • Page 28/134



PhiWiki – S
cience Univers

Ne fais AUCUN acte demandé par une apparition (même si ça paraît licite)

2. Suis UNIQUEMENT Coran + Sunnah authentique (pas de "recettes secrètes")

3. Si tu veux faire du dhikr → Fais-le pour Allah, pas parce qu'un "esprit" te l'a dit

4. Rejette toute demande venant d'une source autre que Coran/Sunnah

5. Récite Ayat al-Kursi → Djinn fuit immédiatement

⚠️ MESSAGE CRUCIAL ⚠️

SI UNE "APPARITION" TE DEMANDE DE FAIRE QUELQUE CHOSE
(même réciter Coran, faire dhikr, donner aumône)

NE LE FAIS PAS

Car tu signes un pacte SANS LE SAVOIR
Et ce pacte = début de l'égarement

L'ADORATION N'EST QUE POUR ALLAH
Pas pour un djinn déguisé en "esprit bienveillant"

�� CORAN : CHERCHER PROTECTION AUPRÈS DES DJINNS = AUGMENTE LA
DÉTRESSE

ۥُهَّنَأَو َناَك  ٌۭلاَجِر  َنِّم  ِسنِإْلٱ 

َنوُذوُعَي ٍۢلاَجِرِب  َنِّم  ِّنِجْلٱ  ْمُهوُداَزَف 

اًۭقَهَر

"Des hommes parmi les humains cherchaient protection auprès des djinns, mais cela ne fit

qu'accroître leur détresse."

— Coran 72:6

Message clair : Chercher aide/protection auprès des djinns (même "gentils") = ERREUR GRAVE qui
augmente les problèmes au lieu de les résoudre.

→ Protection = uniquement auprès d'Allah
→ Tout autre protection = illusion qui empire la situation
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⚔️ RAPPEL FONDAMENTAL : LE DIABLE A PROMIS NOTRE PERTE

Avant même qu'Adam (paix sur lui) ne foule la Terre, Iblis avait déjà annoncé son
programme : égarer l'humanité entière, par TOUS les moyens possibles. Magnétiseurs, chamanes,
"guérisseurs énergétiques" — ce ne sont que des OUTILS parmi d'autres dans sa stratégie
millénaire.

1️⃣  IL A JURÉ DE NOUS ÉGARER TOUS

�� CORAN 7:16-17 — LE SERMENT D'IBLIS

َلاَق آَمِبَف  ىِنَتْيَوْغَأ  َّنَدُعْقَأَل 

ْمُهَل َكَطَٰرِص  َميِقَتْسُمْلٱ   ۝ َّمُث 

مُهَّنَيِتأَـَل ۢنِّم  ِنْيَب  ْمِهيِدْيَأ 

ْنِمَو ْمِهِفْلَخ  ْنَعَو  ْمِهِنٰـَمْيَأ  نَعَو 

ْمِهِلِئآَمَش  ۖ اَلَو  ُدِجَت  ْمُهَرَثْكَأ 

َنيِرِكٰـَش

"Il dit : 'Puisque Tu m'as égaré, je m'assiérai sur Ton droit chemin pour les guetter. Puis je les

assaillirai de devant, de derrière, de leur droite et de leur gauche. Et Tu ne trouveras pas, pour

la plupart d'entre eux, de reconnaissance.'"

— Coran 7:16-17

ANALYSE :

ٱ َكَطَٰرِص ْمُهَل َّنَدُعْقَأَل" Il s'assied SUR le droit chemin → Il ne t'attend — "َميِقَتْسُمْل
pas dans les ténèbres, il se place EXACTEMENT là où tu essaies de bien faire

ۢنِّم" De devant (doutes sur l'avenir, peur du futur, les choses — "ْمِهيِدْيَأ ِنْيَب 
évidentes du monde visible)

,De derrière (attachement au passé, nostalgie des morts → spiritisme — "ْمِهِفْلَخ ْنِمَو"
l'invisible)

,De leur droite (corrompre les bonnes actions, les rendre ostentatoires — "ْمِهِنٰـَمْيَأ ْنَعَو"
les corrompre)

De leur gauche (pousser vers les péchés directs, enjoliver les — "ْمِهِلِئآَمَش نَعَو"
mauvaises actions)

IL ATTAQUE DE TOUS LES CÔTÉS
AUCUNE DIRECTION N'EST ÉPARGNÉE
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LES MAGNÉTISEURS/CHAMANES = ATTAQUE PAR LA DROITE
(Corrompre ce qui SEMBLE être du bien)

2️⃣  IL A JURÉ D'UTILISER TOUS LES MOYENS

�� CORAN 15:39-40 — LE PROGRAMME DE DESTRUCTION

َلاَق ِّبَر  آَمِب  ىِنَتْيَوْغَأ  َّنَنِّيَزُأَل 

ْمُهَل ىِف  ِضْرَأْلٱ  ْمُهَّنَيِوْغُأَلَو 

َنيِعَمْجَأ  ۝ اَّلِإ  َكَداَبِع  ُمُهْنِم 

َنيِصَلْخُمْلٱ

"Il dit : 'Seigneur, puisque Tu m'as égaré, j'embellirai pour eux [les péchés] sur terre, et je les

égarerai TOUS, sauf Tes serviteurs sincères (mukhlasin) parmi eux.'"

— Coran 15:39-40

POINTS CLÉS :

Il ne te présente JAMAIS le mal tel qu'il est. Il le DÉGUISE en → (J'embellirai) "َّنَنِّيَزُأَل"
bien

Son objectif = 100% de l'humanité → (Je les égarerai TOUS) "َنيِعَمْجَأ ْمُهَّنَيِوْغُأَلَو"

ٱ ُمُهْنِم َكَداَبِع اَّلِإ" SEULS les mukhlasin → (Sauf Tes serviteurs sincères) "َنيِصَلْخُمْل
(purs dans leur intention) sont protégés

"J'EMBELLIRAI" = CLÉ DE TOUT

Magnétisme → "C'est de l'énergie positive" ✨  (embelli)
Chamane → "C'est la sagesse ancestrale" �� (embelli)

Reiki → "C'est l'énergie universelle" �� (embelli)
Voyance → "C'est un don de Dieu" �� (embelli)

TOUT EST EMBELLI POUR QUE TU NE VOIES PAS LE PIÈGE

3️⃣  IL UTILISE LA WASWAS (SUGGESTION) COMME ARME PRINCIPALE

�� CORAN 114:4-6 — LE MURMUREUR FURTIF
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نِم ِّرَش  ِساَوْسَوْلٱ  ِساَّنَخْلٱ   ۝ ىِذَّلٱ 

ُسِوْسَوُي ىِف  ِروُدُص  ِساَّنلٱ   ۝ َنِم  ِةَّنِجْلٱ 

ِساَّنلٱَو

"Contre le mal du mauvais conseiller furtif (al-waswas al-khannas), qui souffle le mal dans les

poitrines des gens, qu'il soit djinn ou humain."

— Coran 114:4-6

ANALYSE :

Il ne CRIE pas, il MURMURE. Subtil, discret, presque → (le murmureur) "ِساَوْسَوْلا"
imperceptible

Il se CACHE quand tu te rappelles d'Allah, et REVIENT dès que tu → (le furtif) "ِساَّنَخْلا"
oublies

ٱ ِروُدُص ىِف ُسِوْسَوُي" Il plante des PENSÉES → (souffle dans les poitrines) "ِساَّنل
directement dans ton cœur

ٱ َنِم" ٱَو ِةَّنِجْل Les waswas viennent aussi des humains → (djinns ET humains) "ِساَّنل
égarés (voyants, magnétiseurs = waswas humains au service des shayatin)

4️⃣  IL S'ENGAGE À DÉTOURNER ET CORROMPRE

�� CORAN 17:62-64 — L'ARSENAL COMPLET D'IBLIS

َلاَق َكَتْيَءَرَأ  اَذٰـَه  ىِذَّلٱ  َتْمَّرَك 

َّىَلَع ْنِئَل  ِنَتْرَّخَأ  ٰىَلِإ  ِمْوَي 

ِةَمٰـَيِقْلٱ َّنَكِنَتْحَأَل  ٓۥُهَتَّيِّرُذ 

اَّلِإ اًۭليِلَق   ۝ َلاَق  ْبَهْذٱ  نَمَف  َكَعِبَت 

ْمُهْنِم َّنِإَف  َمَّنَهَج  ْمُكُؤآَزَج  ًۭءآَزَج 

اًروُفْوَّم  ۝ ْزِزْفَتْسٱَو  ِنَم  َتْعَطَتْسٱ 

مُهْنِم َكِتْوَصِب  ْبِلْجَأَو  مِهْيَلَع 

َكِلْيَخِب َكِلِجَرَو  ْمُهْكِراَشَو  ىِف 

ِلَٰوْمَأْلٱ ِدٰـَلْوَأْلٱَو  ْمُهْدِعَو   ۚ اَمَو 

ُمُهُدِعَي ُنٰـَطْيَّشلٱ  اَّلِإ  اًروُرُغ 

"Il dit : 'Vois-Tu celui que Tu as honoré au-dessus de moi ? Si Tu me donnes un délai jusqu'au

Jour de la Résurrection, j'anéantirai sa descendance, à l'exception d'un petit nombre.' [Allah] dit

: 'Va-t-en ! Quiconque te suivra parmi eux — alors l'Enfer sera votre rétribution, une rétribution
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bien suffisante. Ameute contre eux ceux que tu pourras avec ta voix, lance contre eux ta

cavalerie et ton infanterie, associe-toi à eux dans leurs biens et leurs enfants, et fais-leur des

promesses.' Mais le shaytan ne leur fait que des promesses trompeuses."

— Coran 17:62-64

ARSENAL D'IBLIS DÉVOILÉ :

Musique, waswas, publicité, paroles séductrices des → (avec ta voix) "َكِتْوَصِب"
voyants/chamanes

Ses ARMÉES de djinns/shayatin déployées → (cavalerie et infanterie) "َكِلِجَرَو َكِلْيَخِب"
partout

ٱ ىِف ْمُهْكِراَشَو" Argent haram, exploitation → (associe-toi dans leurs biens) "ِلَٰوْمَأْل
financière des voyants/magnétiseurs

ٱَو" Corrompre les enfants, les éloigner de la fitrah → (et dans leurs enfants) "ِدٰـَلْوَأْل

,"Tu seras guéri", "Tes guides te protègent" → (fais-leur des promesses) "ْمُهْدِعَو"
"L'énergie universelle t'aide"

ٱ ُمُهُدِعَي اَمَو" TOUTES ses promesses sont TROMPEUSES → "اًروُرُغ اَّلِإ ُنٰـَطْيَّشل

�� HADITH : IBLIS ENVOIE SES TROUPES CHAQUE JOUR

َّنِإ َسيِلْبِإ  ُعَضَي  ُهَشْرَع  ىَلَع  ِءاَمْلا 

َّمُث ُثَعْبَي  ُهاَياَرَس  ْمُهاَنْدَأَف  ُهْنِم 

ًةَلِزْنَم ْمُهُمَظْعَأ  ًةَنْتِف 

"Iblis place son trône sur l'eau, puis il envoie ses détachements. Celui qui a le rang le plus

proche de lui est celui qui sème la plus grande fitna (égarement)."

— Sahih Muslim 2813

Et dans le même hadith : "L'un d'eux vient et dit : 'J'ai fait ceci et cela.' Iblis lui dit : 'Tu n'as

rien fait.' Puis un autre vient et dit : 'Je ne l'ai pas quitté jusqu'à ce que j'aie semé la discorde

entre lui et sa femme.' Alors Iblis le rapproche de lui et dit : 'Tu as bien fait !'"

→ Iblis a une ARMÉE ORGANISÉE avec des missions spécifiques. Voyants, magnétiseurs,
chamanes = ses meilleurs soldats (ceux qui égarent le plus de gens).

LE DIABLE = "LE MALIN" ? CE N'EST PAS POUR RIEN.
IL EST L'ENNEMI JURÉ (نيِبُملا ّوُدَعلا)
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�� CORAN 35:6 — PRENEZ-LE COMME ENNEMI

َّنِإ َنٰـَطْيَّشلٱ  ْمُكَل  ٌّۭوُدَع 

ُهوُذِخَّتٱَف اًّوُدَع   ۚ اَمَّنِإ  ۟اوُعْدَي 

ۥُهَبْزِح ۟اوُنوُكَيِل  ْنِم  ِبٰـَحْصَأ 

ِريِعَّسلٱ

"Le shaytan est pour vous un ennemi. Prenez-le donc comme ennemi. Il ne fait qu'appeler ses

partisans pour qu'ils soient des habitants du Brasier."

— Coran 35:6

SON UNIQUE BUT = TA PERTE ÉTERNELLE

Pas te rendre malade temporairement
Pas te faire peur pour rire

Pas jouer un jeu

TE FAIRE ENTRER EN ENFER POUR L'ÉTERNITÉ

Magnétiseurs, chamanes, voyants, Raqi, spiritisme
= CHEMINS PAVÉS DE BONNES INTENTIONS

QUI MÈNENT DIRECTEMENT AU SHIRK

Et le shirk = le SEUL péché qu'Allah ne pardonne PAS
si on meurt dessus (Coran 4:48)

C'est pour ça qu'on dit "le malin" : Il est RUSÉ, INTELLIGENT, PATIENT. Il attend des milliers

d'années pour piéger UNE personne. Il embellit le faux pour qu'il ressemble au vrai. Il se cache

derrière des mots doux ("énergie", "lumière", "archanges", "guides bienveillants") pour masquer la

réalité : il veut ta destruction totale, dans cette vie et dans l'au-delà.
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5. Les voyants : comment "savent-ils" ?

�� LE MYSTÈRE DES VOYANTS

"Il m'a dit un détail que personne ne connaissait !"
"Elle a décrit ma grand-mère morte avant ma naissance !"
"Il savait ce que j'avais dans ma poche !"

Les voyants/médiums semblent parfois deviner des choses impossibles à savoir. Cette "précision"
pousse les gens à croire qu'ils ont un "don", qu'ils parlent vraiment aux morts, qu'ils voient
l'invisible.

MAIS COMMENT FONT-ILS ?
D'OÙ VIENNENT CES INFORMATIONS ?

�� HADITH — Chacun a son Qarin (djinn attaché)

�� HADITH : CHACUN A SON QARIN (DJINN ATTACHÉ)

اَم ْمُكْنِم  ْنِم  ٍدَحَأ  اَّلِإ  ْدَقَو  َلِّكُو  ِهِب 

ُهُنيِرَق َنِم  ِّنِجْلا 

"Il n'y a aucun d'entre vous sans qu'un qarin (compagnon) parmi les djinns ne lui ait été assigné."

— Sahih Muslim 2814

Qarin (نيِرَق) = compagnon djinn :

Chaque être humain a un qarin djinn assigné à lui dès la naissance

Ce qarin suit la personne 24/7 toute sa vie

Il observe TOUT : paroles, actions, secrets, pensées profondes

Il whisper (waswas) : Souffle mauvaises pensées, doutes, tentations

Il connaît tous vos secrets : vie privée, famille, habitudes, faiblesses

Les Compagnons demandèrent : "Même toi, ô Messager d'Allah ?" Il répondit صلى الله عليه وسلم  : "Même moi,
mais Allah m'a aidé contre lui, et il s'est soumis (aslama), donc il ne m'ordonne que le bien."

�� LE QARIN, C'EST QUOI ? — Ses caractéristiques
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�� Qu'est-ce que c'est au juste ?

Le mot "Qarin" (نيِرَق) vient de la racine arabe ن-ر-ق (Q-R-N) qui signifie :

Qarana (َنَرَق) = Attacher, lier, joindre

Qarin (نيِرَق) = Compagnon, celui qui est attaché à toi

Muqaran (نِراَقُم) = Accompagnant, associé

Donc "Qarin" = COMPAGNON INVISIBLE qui t'accompagne en permanence.

CHAQUE ÊTRE HUMAIN A PLUSIEURS QARINS

Tu n'as PAS qu'un seul Qarin. Tu en as PLUSIEURS qui t'accompagnent 24/7 :

Type de Qarin Nature Rôle Référence

1. QARIN DJINN
Djinn (shaytan)
assigné à toi

❌  Whisper (waswas)
❌  Tente vers le mal
❌  Observe tout ce
que tu fais
❌  Rapporte aux
shayatin supérieurs

Muslim 2814 : "Chacun a son Qarin
djinn"

2. LES DEUX

ANGES SCRIBES

(Kiraman

Katibin)

Deux anges
(malā'ikah)

✅  Notent TOUTES tes
actions
✅  Ange de droite =
bonnes actions
✅  Ange de gauche =
mauvaises actions
✅  Témoins au Jour du
Jugement

Coran 50:17-18 : "Deux anges, l'un
à droite, l'autre à gauche, notant
tout"
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3. L'ANGE

GARDIEN

(Hafaza)

Ange(s)
protecteur(s)

✅  Protège par ordre
d'Allah
✅  Repousse dangers
invisibles
✅  T'accompagne jour
et nuit
✅  Change selon
moment (prière,
sommeil)

Coran 13:11 : "Il a des anges qui se
relaient devant et derrière lui, le
protégeant par ordre d'Allah"

4. LES QARINS

DU PÉCHÉ

(Shayatin

additionnels)

Djinns/shayatin
supplémentaires

❌  Ajoutés selon tes
péchés
❌  Plus tu pèches, plus
tu en as
❌  Renforcent
égarement
❌  Bloquent la
guidance

Coran 43:36-37 : "Qui se détourne
du Rappel, Nous lui assignons un
shaytan qui devient son Qarin"

�� EXPLICATION DÉTAILLÉE DE CHAQUE QARIN

1️⃣  LE QARIN DJINN (le plus connu)

Hadith Muslim 2814 (complet) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit : "Il n'y a aucun d'entre vous sans qu'on lui ait assigné un compagnon (qarin)

parmi les djinns." Les compagnons demandèrent : "Même toi, ô Messager d'Allah ?" Il répondit :

"Même moi, mais Allah m'a aidé contre lui, et il s'est soumis (aslama). Il ne me commande que le

bien."

→ C'est le Qarin dont on parle dans la section voyants (celui qui observe tout et rapporte)

2️⃣  LES DEUX ANGES SCRIBES (Kiraman Katibin)

Coran 50:17-18 :

ْذِإ ىَّقَلَتَي  ِناَيِّقَلَتُمْلٱ  ِنَع 

ِنيِمَيْلٱ ِنَعَو  ِلاَمِّشلٱ  ٌۭديِعَق   ۝ اَّم 
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ُظِفْلَي نِم  ٍلْوَق  اَّلِإ  ِهْيَدَل  ٌبيِقَر 

ٌۭديِتَع

"Quand les deux anges chargés de recueillir, assis à droite et à gauche, recueillent. Il ne

prononce pas une parole sans qu'auprès de lui ne soit un observateur prêt à l'enregistrer."

Ange de droite : Note les bonnes actions (hasanat)

Ange de gauche : Note les mauvaises actions (sayyi'at)

Particularité : Si tu fais une mauvaise action, l'ange de gauche attend avant de l'écrire (pour
te laisser temps de te repentir)

3️⃣  L'ANGE GARDIEN (Hafaza)

Coran 13:11 :

ۥُهَل ٌۭتَٰبِّقَعُم  ۢنِّم  ِنْيَب  ِهْيَدَي  ْنِمَو 

ۦِهِفْلَخ ۥُهَنوُظَفْحَي  ْنِم  ِرْمَأ  ِهَّللٱ 

"Il [l'être humain] a des anges qui se relaient, devant lui et derrière lui, et qui le protègent par

ordre d'Allah."

Rôle : Protéger contre dangers invisibles (djinns, accidents, maladies)

Changement : Les anges se relaient (nouveaux anges durant prière Fajr et Asr)

Limite : Si Allah décrète quelque chose, l'ange ne peut l'empêcher (qadar)

4️⃣  LES QARINS DU PÉCHÉ (shayatin additionnels) ⚠️

Coran 43:36-37 :

نَمَو ُشْعَي  نَع  ِرْكِذ  ِنَٰمْحَّرلٱ  ْضِّيَقُن 

ۥُهَل اًۭنَٰطْيَش  َوُهَف  ۥُهَل  ٌۭنيِرَق   ۝

ْمُهَّنِإَو ْمُهَنوُّدُصَيَل  ِنَع  ِليِبَّسلٱ 

َنوُبَسْحَيَو مُهَّنَأ  َنوُدَتْهُّم 

"Quiconque se détourne du Rappel du Tout-Miséricordieux, Nous lui assignons un shaytan

qui devient son Qarin. Ils [les shayatin] les détournent du droit chemin, tandis qu'ils pensent

être bien guidés."
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�� S'AJOUTER SOI-MÊME DES QARINS
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Point CRUCIAL que beaucoup ignorent :

Tu nais avec UN Qarin djinn de base (Muslim 2814)

MAIS si tu t'éloignes d'Allah → Allah t'en ASSIGNE D'AUTRES (Coran 43:36)

Plus tu pèches → Plus tu t'éloignes du dhikr → Plus de shayatin s'attachent à toi

Ces qarins additionnels bloquent ta guidance et te font croire que tu es bien guidé

Exemples concrets :

Péché commis Qarin additionnel assigné

Abandon de la prière
Shaytan spécialisé dans la paresse spirituelle (te fait penser "je prierai
demain")

Fornication répétée (zina)
Shaytan spécialisé dans la luxure (te pousse à recommencer encore et
encore)

Consommation d'alcool/drogues Shaytan de l'addiction (crée dépendance, bloque repentir)

Pratiques occultes (voyance,
spiritisme)

MULTIPLE shayatin puissants  (possession partielle/totale possible)

PLUS TU PÈCHES, PLUS TU AS DE QARINS SHAYATIN

ILS DEVIENNENT UNE "ÉQUIPE" QUI T'ÉGARE
ET TE FONT CROIRE QUE TU ES BIEN GUIDÉ

Plus ils sont nombreux, plus leur pouvoir de suggestion (waswas) est puissant

�� LIEN AVEC "DJINN" = INVISIBLE

Rappel étymologique (vu plus haut) :

Djinn (ّنِج) = Celui qui est caché/invisible

Qarin (نيِرَق) = Compagnon attaché

Donc tes "Qarins" = Compagnons INVISIBLES qui t'accompagnent 24/7 :

Type de Qarin Nature Visible ?
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Qarin djinn Djinn (invisible) ❌  NON

2 anges scribes Anges (invisibles) ❌  NON

Ange gardien Ange (invisible) ❌  NON

Qarins du péché Djinns/shayatin (invisibles) ❌  NON

TU ES ENTOURÉ D'ÊTRES INVISIBLES
QUE TU NE VOIS PAS
MAIS QUI SONT LÀ

CERTAINS POUR TON BIEN (anges)
D'AUTRES POUR TON MAL (shayatin)

�� ️ COMMENT RÉDUIRE LES QARINS SHAYATIN ?

1. Dhikr constant : Plus tu te rappelles d'Allah, moins les shayatin ont prise sur toi

2. Repentir sincère (tawbah) : Coupe le lien avec les qarins du péché

3. Abandonne les grands péchés : Stop l'ajout de nouveaux qarins

4. Multiplier bonnes actions : Les anges te protègent davantage

5. Réciter Ayat al-Kursi : Protection jusqu'au matin

6. Prière à l'heure : Les shayatin fuient durant la prière

TU NE PEUX PAS EMPÊCHER TON QARIN DJINN DE BASE
(Tout humain en a un dès la naissance)

MAIS TU PEUX EMPÊCHER L'AJOUT D'AUTRES QARINS SHAYATIN
EN RESTANT PROCHE D'ALLAH

⚠️ LES QARINS ADDITIONNELS PEUVENT ÊTRE TUÉS
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⚠️ VÉRITÉ CRUCIALE : TU NOURRIS OU TU AFFAMES TES QARINS

Chaque péché que tu commets a DEUX effets simultanés :

1️⃣  TU ALIMENTES TES QARINS SHAYATIN DE TA LUMIÈRE

Hadith (Tirmidhi 3334) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit : "Quand le croyant commet un péché, une tache noire (nuktah sawda) apparaît

sur son cœur. S'il se repent, abandonne le péché et demande pardon, son cœur est poli. Mais s'il

persiste, la tache s'étend jusqu'à couvrir tout son cœur. C'est le 'ran' dont Allah a parlé."

Coran 83:14 :

اَّلَك  ۖ ْلَب   ۜ َناَر  ٰىَلَع  مِهِبوُلُق  اَّم 

اوُناَك َنوُبِسْكَي 

"Non ! Mais ce qu'ils ont accompli couvre leurs cœurs d'un voile (ran)."

Ce qui se passe concrètement :

À la naissance : Ton cœur est pur, lumineux (fitrah naturelle)

Premier péché : Une tache noire apparaît → Tu nourris ton Qarin djinn de base

Tu persistes : Les taches s'accumulent → Ta lumière diminue

Péchés répétés : Le ran (voile noir) recouvre ton cœur → Nouveaux qarins s'ajoutent (Coran
43:36)

Cœur noirci : Ta lumière spirituelle est presque éteinte → Les qarins shayatin sont FORTS

CHAQUE PÉCHÉ = TU DONNES DE TA LUMIÈRE AUX SHAYATIN
ILS SE NOURRISSENT DE TON ENERGIE

PLUS TU PÈCHES, PLUS ILS SONT FORTS

2️⃣  ILS ONT PLUS D'EMPRISE PAR LEUR NOMBRE

La logique du renforcement :

État spirituel Nombre de qarins shayatin Emprise sur toi
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Personne pieuse (taqwa)
1 Qarin djinn de base (affaibli par
le dhikr)

FAIBLE (waswas occasionnel)

Personne qui pèche

occasionnellement

1 Qarin de base + 2-3 qarins
additionnels

MOYENNE (tentation
régulière)

Personne éloignée d'Allah

(ghaflah)

1 Qarin de base + 10+ qarins
spécialisés

FORTE (addiction, égarement)

Personne dans l'occulte (voyant,

sorcier)
Dizaines de shayatin puissants

TOTALE (possession
partielle/totale)

PLUS TU PÈCHES → PLUS DE QARINS S'AJOUTENT
PLUS ILS SONT NOMBREUX → PLUS ILS ONT D'EMPRISE

ILS DEVIENNENT UNE ARMÉE CONTRE TOI

✅  SOLUTION : AFFAME-LES JUSQU'À LEUR DESTRUCTION

La stratégie inverse fonctionne aussi :

Tu arrêtes de pécher → Tu ne nourris plus les qarins de ta lumière

Tu fais le dhikr → Tu reprends ta lumière spirituelle

Tu te repens (tawbah) → Les taches noires disparaissent (cœur poli)

Tu multiplies les bonnes actions → Ta lumière augmente

Tu persistes dans l'obéissance → Les qarins additionnels sont AFFAMÉS

Ils n'ont plus d'énergie → Ils finissent par être DÉTRUITS/CHASSÉS

Coran 25:29 :

ْدَقَّل ىِنَّلَضَأ  ِنَع  ِرْكِّذلٱ  َدْعَب  ْذِإ 

ىِنَءآَج  ۗ َناَكَو  ُنَٰطْيَّشلٱ  ِنَٰسنِإْلِل 

اًۭلوُذَخ

"Il [le Qarin] m'a écarté du Rappel après qu'il me soit parvenu. Le shaytan abandonne toujours

l'homme."

→ Quand tu coupes leur nourriture (péchés), les shayatin T'ABANDONNENT car ils n'ont plus rien
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à gagner de toi.

LA BATAILLE SPIRITUELLE = UNE GUERRE DE NUTRITION

TU NOURRIS TON AME (bonnes actions) OU LES SHAYATIN (péchés) ?
TU ALIMENTES TA LUMIÈRE (dhikr) OU LES TÉNÈBRES (ghaflah) ?

CELUI QUE TU NOURRIS GRANDIT
CELUI QUE TU AFFAMES MEURT

Conclusion : Tu n'es jamais seul. Tu es TOUJOURS accompagné d'êtres invisibles (qarins). Certains

notent tes actions (anges scribes), certains te protègent (hafaza), un te tente (qarin djinn de base),

et d'autres s'ajoutent selon tes péchés (qarins shayatin additionnels). Ta bataille spirituelle = choisir

quel type de Qarin tu nourris.

�� LE CIRCUIT COMPLET — Comment les voyants obtiennent leurs infos
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�� SCHÉMA DU CIRCUIT

① QARIN (observe humain 24/7)
↓

② TRANSMISSION (Qarin transmet infos à shaytan supérieur)
↓

③ SHAYTAN SUPÉRIEUR (organise les informations)
↓

④ VOYANT (reçoit : 1 vérité + 9 mensonges)
↓

⑤ VICTIME (bluffée par la vérité, croit aux mensonges)

Explications détaillées :

① OBSERVATION (Qarin) :

Votre qarin vous suit partout

Il sait ce que vous faites seul chez vous

Il connaît vos conversations privées

Il observe vos habitudes, vos peurs, vos désirs

② TRANSMISSION (Qarin → Shaytan) :

Votre qarin communique avec d'autres djinns

Il transmet les informations à un shaytan supérieur

Ce shaytan travaille avec le voyant/médium

③ EXPLOITATION (Shaytan supérieur) :

Shaytan trie les informations les plus impressionnantes

Il mélange vérité + mensonges

Il prépare le piège parfait

④ RÉVÉLATION (Voyant) :

Voyant reçoit les infos du shaytan

Il dit 1 vérité (détail impossible à savoir normalement)

Il dit 9 mensonges (prédictions fausses, conseils égarants)
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⑤ PIÈGE REFERMÉ (Victime) :

Victime bluffée : "Il a dit vrai !"

Elle fait confiance au voyant

Elle croit aux mensonges qui suivent

Elle est égarée spirituellement

�� CE QUE L'ISLAM DIT sur les voyants/mediums

�� CORAN : LES DÉMONS DESCENDENT SUR LES MENTEURS

ْلَه ْمُكُئِّبَنُأ  ٰىَلَع  نَم  ُلَّزَنَت 

ُنيِطٰـَيَّشلٱ  ۝ ُلَّزَنَت  ٰىَلَع  ِّلُك  ٍكاَّفَأ 

ٍۢميِثَأ  ۝ َنوُقْلُي  َعْمَّسلٱ  ْمُهُرَثْكَأَو 

َنوُبِذٰـَك

"Vous apprendrai-je sur qui descendent les démons (shayatin) ? Ils descendent sur tout menteur

invétéré, pécheur. Ils tendent l'oreille (écoutent les shayatin), et la plupart d'entre eux sont

menteurs."

— Coran 26:221-223

Allah décrit EXACTEMENT le profil des voyants/médiums :

1. "Menteur invétéré" (كاَّفَأ) : Celui qui ment constamment

2. "Pécheur" (ميِثَأ) : Celui qui accumule péchés

3. "Ils tendent l'oreille" : Ils écoutent les shayatin qui leur transmettent infos

4. "La plupart sont menteurs" : 90% de ce qu'ils disent = mensonges
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�� HADITH : ALLER CHEZ UN VOYANT = MÉCRÉANCE

ْنَم ىَتَأ  اًفاَّرَع  ُهَلَأَسَف  ْنَع  ٍءْيَش 

ُهَقَّدَصَف اَمِب  َلاَق  ْمَل  ْلَبْقُت  ُهَل  ٌةاَلَص 

َنيِعَبْرَأ ًةَلْيَل 

"Celui qui va voir un voyant ('arrāf) et l'interroge sur quelque chose, sa prière ne sera pas acceptée

pendant quarante nuits."

— Sahih Muslim 2230

Et dans un autre hadith encore plus sévère :

ْنَم ىَتَأ  اًنِهاَك  ْوَأ  اًفاَّرَع  ُهَقَّدَصَف  اَمِب 

ُلوُقَي ْدَقَف  َرَفَك  اَمِب  َلِزْنُأ  ىَلَع  ٍدَّمَحُم 

"Celui qui va voir un devin (kāhin) ou un voyant ('arrāf) et croit ce qu'il dit, a mécru en ce qui a été

révélé à Muhammad صلى الله عليه وسلم ."

— Musnad Ahmad 9532, Sunan Abu Dawud 3904 (sahih selon al-Albani)

JUGEMENT ISLAMIQUE CATÉGORIQUE :

Consulter voyant = Prières non acceptées 40 jours
Croire voyant = MÉCRÉANCE (kufr)
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�� HADITH : 1 VÉRITÉ + 100 MENSONGES

Hadith Bukhari 3210 / Muslim 2229 :

ْنَع َةَشِئاَع  َيِضَر  ُهَّللا  ،اَهْنَع  َّنَأ 

َّيِبَّنلا ىَّلَص  ُهللا  ِهْيَلَع  َمَّلَسَو  َلاَق  : «

ُةَكِئاَلَمْلا ُثَّدَحَتَت  يِف  ِناَنَعْلا   -

ُناَنَعْلاَو ُماَمَغْلا : ِرْمَأْلاِب -  ُنوُكَي  يِف 

،ِضْرَأْلا ُعَمْسَتَف  ُنيِطاَيَّشلا  ،َةَمِلَكْلا 

اَهُّرُقَتَف يِف  ِنُذُأ  ِنِهاَكْلا  اَمَك  ُّرَقُت 

،ُةَروُراَقْلا َنوُديِزَيَف  اَهَعَم  َةَئاِم  ٍةَبْذَك 

»

Traduction :

D'après Aïcha (qu'Allah l'agrée), le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :

"Les anges parlent dans les nuages des affaires qui se passeront sur terre. Les shayatin entendent

cette parole, puis la versent dans l'oreille du voyant comme on verse dans une bouteille, et

ils y ajoutent cent mensonges."

Version alternative (Bukhari 5762) :

"Les shayatin volent une parole de vérité, puis y mélangent soixante-dix mensonges."

LE RATIO : 1 VÉRITÉ + 70 À 100 MENSONGES

C'EST ÇA LE PIÈGE DU VOYANT
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Explication détaillée du processus :

1. Les anges parlent dans le ciel

Ils discutent des décrets d'Allah qui vont se réaliser sur Terre

Ils parlent des affaires futures (naissances, morts, événements)

C'est une conversation entre anges dans le monde invisible

2. Les shayatin espionnent et volent UNE parole

Ils se placent en file indienne pour écouter (avant Coran 15:17-18)

Ils entendent UN MOT, UNE information

Parfois ils sont touchés par un météore avant de transmettre

Mais parfois ils réussissent à voler l'info

3. Ils "versent" cette vérité au voyant

Comme on verse du liquide dans une bouteille (image du hadith)

Le voyant reçoit cette UNIQUE information vraie

Il ne sait pas que c'est volé aux anges

4. Ils ajoutent 70 à 100 mensonges

Pour une vérité → 70 à 100 mensonges mélangés

Le voyant ne fait pas la différence

Il débite TOUT : vérité + mensonges mélangés

5. Le client est piégé

Il entend la vérité → Il est BLUFFÉ

Il croit TOUT le reste (les 70-100 mensonges)

Il devient dépendant du voyant

Il tombe dans le shirk

⚠️ POURQUOI CE RATIO 1 VÉRITÉ + 100 MENSONGES ?
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C'est la stratégie PARFAITE de Shaytan :

Si c'était... Résultat

100% mensonges

❌  Personne ne croirait le voyant
❌  Aucune prédiction ne se réalise
❌  Piège ne fonctionne pas

50% vérités + 50% mensonges

⚠️ Trop de vérités = trop suspect
⚠️ Les gens pourraient comprendre le système
⚠️ Pas assez efficace pour égarer

1 vérité + 70-100 mensonges

✅  La VÉRITÉ accroche la victime
✅  Les MENSONGES l'égarent totalement
✅  Ratio PARFAIT pour manipulation
✅  PIÈGE DIABOLIQUE QUI FONCTIONNE

UNE SEULE VÉRITÉ SUFFIT
POUR QUE TU CROIES CENT MENSONGES

C'EST LE GÉNIE DU MAL

Exemple concret :

Scénario :

Tu vas voir un voyant. Il te dit :

✅  "Ton père est décédé il y a 3 ans" (VRAI — info volée par Qarin)

❌  "Il veut que tu vendes la maison familiale" (FAUX — mensonge du djinn)

❌  "Il dit que ton frère te vole ton héritage" (FAUX — création de fitna)

❌  "Tu dois faire un rituel avec 7 bougies" (FAUX — shirk)

❌  "Ton mariage va échouer si tu n'obéis pas" (FAUX — manipulation)

❌  "Je vois une femme blonde qui te veut du mal" (FAUX — Barnum effect)

[...+ 95 autres mensonges]

Résultat : Parce que la PREMIÈRE info (décès père 3 ans) était VRAIE, tu gobe TOUT le reste.

LE VOYANT NE MENT PAS SUR TOUT
C'EST ÇA QUI REND LE PIÈGE MORTEL

PhiWiki – Science Univers • Page 50/134



PhiWiki – S
cience Univers

�� TABLEAU : Le piège du voyant — 1 vérité + 9/100 mensonges

Information donnée Vraie/Fausse Source réelle

"Votre grand-mère s'appelait Fatima" VRAI
Qarin vous a connu Fatima en même temps que
vous

"Elle vous dit de ne pas vous inquiéter" FAUX Shaytan invente (morts ne parlent pas)

"Elle est heureuse là-haut" FAUX Personne ne sait état du défunt (sauf Allah)

"Vous avez une voiture bleue" VRAI Qarin vous voit conduire tous les jours

"Votre grand-mère veut que vous
fassiez X"

FAUX
Shaytan manipule (morts ne donnent pas
ordres)

"Vous allez rencontrer quelqu'un
bientôt"

FAUX Personne ne connaît le futur (sauf Allah)

"Il y a une porte verte chez vous" VRAI Qarin habite dans votre maison

"Votre défunt vous protège"
FAUX +

SHIRK
Seul Allah protège

LA TECHNIQUE EST TOUJOURS LA MÊME :

Dire 1-2 VÉRITÉS impressionnantes
→ Gagner votre confiance

→ Vous faire avaler 9 MENSONGES
→ Vous égarer spirituellement
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⚔️ ANALYSE : POURQUOI LE PIÈGE FONCTIONNE SI BIEN

Psychologie du piège :

1. Biais de confirmation : "Il a dit 1 vrai → TOUT doit être vrai"

2. Vulnérabilité émotionnelle : Deuil, problème, désespoir → jugement altéré

3. Effet Barnum : Voyant dit des généralités qui s'appliquent à presque tout le monde

4. Cold reading : Voyant observe langage corporel, réactions, indices visuels

5. Hot reading : Voyant recherche infos sur vous avant (réseaux sociaux, amis communs)

MAIS LA VRAIE SOURCE = TOUJOURS LA MÊME :

QARIN → SHAYTAN → VOYANT

Le "don" n'existe pas
C'est un PACTE AVEC LES SHAYATIN
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6. Raqi, Magnétiseurs, chamanes & "guérisseurs" — le diable s'habille en ange

�� LE MYSTÈRE DES MAGNÉTISEURS - CHAMANES - "GUÉRISSEURS"

Il existe une autre catégorie de personnes qui collaborent avec les djinns, souvent SANS
MÊME LE SAVOIR :

Magnétiseurs (soi-disant "guérisseurs par magnétisme")

Chamanes (rituels ancestraux, tambours, transes)

Praticiens Reiki ("énergie universelle", symboles ésotériques)

Guérisseurs énergétiques (chakras, auras, "nettoyage énergétique")

Médiums spiritualistes ("guides spirituels", "êtres de lumière")

Praticiens New Age (cristaux, pendules, canalisation)

Leur discours type :

"Je travaille avec des archanges"

"J'invoque des esprits bienveillants pour guérir"

"Mes guides spirituels me parlent"

"Je canalise l'énergie universelle"

"Les êtres de lumière m'aident à soigner"

"Je suis connecté aux ancêtres protecteurs"

⚠️ PRÉCISION TERMINOLOGIQUE : "GUÉRISSEUR" OU "SOIGNANT" ?
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�� RESTER ALLIGNÉ AVEC LE TAWHID - sans risquer d'oublier

Point de aqida (croyance) FONDAMENTAL :

LE TERME "GUÉRISSEUR" DOIT ÊTRE RÉSERVÉ À ALLAH SEUL

Pourquoi ?

Allah est "Al-Shâfî" (ٱ Le Guérisseur = (يِفاَّشل

Al-Shâfî fait partie des Noms et Attributs d'Allah. Cela signifie que Lui SEUL guérit véritablement.

Personne d'autre n'a ce pouvoir intrinsèque de guérison.

Coran 26:80 :

اَذِإَو ُتْضِرَم  َوُهَف  ِنيِفْشَي 

"Et quand je suis malade, c'est Lui qui me guérit."

Invocation du Prophète صلى الله عليه وسلم  (Bukhari 5675) :

َّمُهَّللا َّبَر  ،ِساَّنلا  ِبِهْذَأ  ،َساَبْلا 

ِفْشاَو َتْنَأ  ،يِفاَّشلا  اَل  َءاَفِش  اَّلِإ 

،َكُؤاَفِش ًءاَفِش  اَل  ُرِداَغُي  اًمَقَس 

"Ô Allah, Seigneur des gens, enlève le mal et guéris. Tu es le Guérisseur (Anta ash-Shâfî),

il n'y a de guérison que Ta guérison, une guérison qui ne laisse aucune maladie."

"يِفاَّشلا َتْنَأ"
TU ES LE GUÉRISSEUR

"َكُؤاَفِش اَّلِإ َءاَفِش اَل"
IL N'Y A DE GUÉRISON QUE TA GUÉRISON

⚖️ DISTINCTION FONDAMENTALE

Terme Pour qui ? Signification
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GUÉRISSEUR

(Al-Shâfî ٱ (يِفاَّشل
ALLAH SEUL

✅  Celui qui guérit RÉELLEMENT
✅  La guérison vient de Lui
✅  Pouvoir absolu de guérison
✅  Décide qui guérit et qui ne guérit pas (Qadar)

SOIGNANT

THÉRAPEUTE

RAQI

LES HUMAINS

(Médecins, infirmiers, raqi, etc.)

✅  Celui qui APPLIQUE un soin
✅  Utilise les moyens (asbaab)
✅  Intermédiaire / instrument
❌  Ne guérit PAS par lui-même
❌  Dépend totalement d'Allah

�� RÔLE DU SOIGNANT / RAQI

Que fait le soignant musulman (médecin, raqi, thérapeute) ?

1. Il applique un SOIN (traitement médical, ruqya, médicament, thérapie)

Il utilise les moyens (asbaab) qu'Allah a mis à disposition

Il suit la science médicale ou la ruqya légitime (Coran/Sunnah)

Il fait son travail avec compétence et sincérité

2. Il CROIT que la guérison vient d'Allah SEUL

Il ne dit JAMAIS "Je t'ai guéri"

Il dit "Allah t'a guéri, je n'ai fait qu'appliquer le soin"

Il reconnaît qu'il n'est qu'un INSTRUMENT/CANAL d'Allah

Il s'extirpe de son ego, soigne avec humilité

3. Il accepte le QADAR du patient

Si le patient guérit → C'était le Qadar d'Allah (alhamdulillah)

Si le patient ne guérit pas → C'était aussi le Qadar d'Allah (sabr)

Le soignant ne s'attribue JAMAIS le mérite de la guérison

Il remet tout à Allah

LE SOIGNANT APPLIQUE
ALLAH GUÉRIT
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(bi-idhnillah — par Sa permission)

⚠️ POURQUOI C'EST SI IMPORTANT ?

1. C'est une question de TAWHID (unicité d'Allah)

Se dire "guérisseur" = s'attribuer un pouvoir qui n'appartient qu'à Allah

C'est une forme subtile de shirk (associationnisme)

Même si ce n'est pas intentionnel, c'est dangereux

2. Cela différencie le musulman des charlatans

Charlatan : "Je te guéris" → S'attribue le pouvoir

Musulman : "Allah guérit" → Reconnaît la Source

C'est un signe d'humilité et de vérité

3. Cela protège de l'orgueil (kibr) et de l'ego

Un médecin/raqi qui réussit peut devenir orgueilleux

Rappeler "Allah guérit, pas moi" = humilité constante

Protection contre le piège de Shaytan

ON APPLIQUE LE SOIN
ALLAH GUÉRIT (ou ne guérit pas) SELON SON QADAR

BI-IDHNILLAH (par Sa permission)

�� LE QADAR DU PATIENT

Point crucial :

Même si on est le MEILLEUR médecin du monde, le MEILLEUR raqi, avec les MEILLEURS traitements
→ le patient ne guérira que si c'est dans son Qadar (destin décrété par Allah).

Si Allah a décrété la guérison → Le patient guérira (même avec un traitement simple)

Si Allah a décrété la maladie/mort → Le patient ne guérira pas (même avec les meilleurs
soins)

Le soignant fait son travail avec excellence (tawakkul 'ala Allah)

Le résultat appartient à Allah seul
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Hadith (Abū Dāwūd, at-Tirmidhī, Ibn Mājah) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :  "Soignez-vous (tadāwaw), car Allah n’a fait descendre aucune maladie

sans avoir fait descendre son remède, sauf une seule : la mort." 

→ Utilise les moyens (prends le médicament, fais la ruqya), MAIS sache que la guérison finale vient
d'Allah selon le Qadar de chacun.

ALLAH = Al-Shâfî (Le Guérisseur)
NOUS = Soignant / Thérapeute / Raqi

On applique le soin → Allah guérit (bi-idhnillah)

QUOI QU'IL ARRIVE
NOUS REMERCIONS TOUJOURS Allah, alhamdulillah"

�� ANALYSE ISLAMIQUE : QUI SONT CES "ARCHANGES" ?
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�� VÉRITÉ #1 : CE SONT DES DJINNS, PAS DES ANGES

Pourquoi on sait que ce sont des djinns ?

Ce qu'ils prétendent Réalité islamique

"Ce sont des archanges"

❌  Les vrais anges (malā'ikah) ne se mettent PAS en contact avec les
humains
❌  Seuls les Prophètes pouvaient voir les anges (Jibril avec Prophète صلى الله عليه وسلم )
❌  Après le Prophète صلى الله عليه وسلم , AUCUN humain ne voit les anges
✅  Donc si quelqu'un "voit" ou "entend" des "anges" → C'EST UN DJINN

"Ce sont des esprits

bienveillants"

❌  Les seuls "esprits" qui peuvent interagir avec humains = djinns
❌  Morts ne reviennent pas (Barzakh = barrière absolue)
❌  Anges ne font pas de "guérisons énergétiques"
✅  Donc "esprit bienveillant" = DJINN MENTEUR

"Ils m'aident à guérir les gens"

❌  Seul Allah guérit (Coran 26:80 : "Et quand je suis malade, c'est Lui qui
me guérit")
❌  Djinns n'ont PAS pouvoir de guérison réel
❌  Ils créent l'ILLUSION de guérison (placebo + manipulation
psychologique)
✅  Donc "guérison par esprits" = MAGIE/SIHR
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�� VÉRITÉ #2 : MÊME UN DJINN MUSULMAN N'A PAS LE DROIT

Point CRUCIAL que beaucoup ignorent :

MÊME SI UN DJINN EST MUSULMAN ET BIEN INTENTIONNÉ
IL N'A PAS LE DROIT DE SE METTRE EN CONTACT AVEC LES HUMAINS

Pourquoi ?

1. Allah a séparé les deux espèces

Les humains vivent dans le monde visible (shahadah)

Les djinns vivent dans le monde invisible (ghayb)

Cette séparation est VOULUE par Allah

La briser = désobéissance à l'ordre cosmique établi par Allah

2. Cela mène toujours au shirk

L'humain commence à invoquer le djinn (même "bienveillant")

L'humain devient DÉPENDANT du djinn

L'humain pense que c'est le djinn qui l'aide, pas Allah

Résultat : SHIRK (associationnisme)

3. Aucun exemple dans Coran/Sunnah

JAMAIS le Prophète صلى الله عليه وسلم  n'a demandé aide aux djinns

JAMAIS les Sahaba n'ont travaillé avec djinns

Exception : Sulayman (paix sur lui) — POUVOIR PROPHÉTIQUE UNIQUE

Nous ne sommes PAS Sulayman صلى الله عليه وسلم

4. Coran interdit de chercher protection auprès des djinns

Coran 72:6 : "Des hommes parmi les humains cherchaient protection auprès

d'hommes parmi les djinns ; cela ne fit qu'accroître leur détresse"

Même si djinn "aide" → C'EST INTERDIT

UN DJINN MUSULMAN QUI SE MET EN CONTACT = DJINN DÉSOBÉISSANT
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S'IL PRÉTEND ÊTRE "BIENVEILLANT" ALORS QU'IL DÉSOBÉIT À ALLAH
IL MENT SUR SA BIENVEILLANCE
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�� VÉRITÉ #3 : DEUX SCÉNARIOS POSSIBLES

Ces magnétiseurs/chamanes tombent dans DEUX catégories :

SCÉNARIO 1 : LE CHARLATAN CONSCIENT ��

Il SAIT que ce sont des djinns, mais il ment au public :

✅  Il sait pertinemment qu'il travaille avec des djinns

✅  Il sait que ce ne sont PAS des "archanges" ou "esprits bienveillants"

❌  MAIS il ment à ses clients en les appelant "guides spirituels"

❌  Pourquoi ? Pour faire passer la pilule (les gens acceptent mieux "archange" que "djinn")

❌  Il cache la vérité pour garder sa clientèle et son argent

→ Ce type de personne = MENTEUR + MANIPULATEUR + SORCIER (sahir)

SCÉNARIO 2 : LE DUPE SINCÈRE �� ‍��

Il est LUI-MÊME victime de l'arnaque des djinns :

❌  Il croit VRAIMENT qu'il travaille avec des "archanges"

❌  Il pense SINCÈREMENT qu'il aide les gens

❌  Il est CONVAINCU que ses "guides" sont bienveillants

❌  Il ne réalise PAS qu'il se fait manipuler par des djinns

❌  Les djinns lui disent : "Je suis l'archange Michel/Gabriel/Raphaël"

❌  Il y croit TOTALEMENT → Il est dupe

→ Ce type de personne = VICTIME QUI ÉGARE D'AUTRES VICTIMES

DANS LES DEUX CAS :

C'EST HARAM (interdit islamiquement)
C'EST DANGEREUX (ouvre portes aux djinns)

C'EST SHIRK (associer à Allah)

Même si l'intention est "pure", même si le magnétiseur/Raqi est "sincère", même si les

gens se sentent "mieux" après : Invoquer des entités autres qu'Allah = shirk. Point final.

�� LE "MANIPULATEUR" MANIPULÉ
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�� COMMENT LES DJINNS ARNAQUENT LES MAGNÉTISEURS ?

La stratégie des djinns est MACHIAVÉLIQUE :

ÉTAPE 1 : Présentation trompeuse

Le djinn dit :

"Je suis l'archange Michel, envoyé par Dieu pour t'aider à guérir les gens."

"Je suis un esprit de lumière, guide spirituel bienveillant."

"Je suis l'âme de ton ancêtre, je veux te protéger."

→ La personne Y CROIT (pourquoi douterait-elle ? Ça paraît "positif")

ÉTAPE 2 : Démonstration de "pouvoir"

Le djinn donne des infos privées sur les clients → La personne pense "C'est miraculeux !"

Le djinn crée des "guérisons" temporaires (effet placebo) → La personne pense "Ça marche !"

Le djinn fait des "prédictions" vagues → La personne pense "Il voit l'avenir !"

→ La personne est maintenant CONVAINCUE que son "guide" est réel et bienveillant

ÉTAPE 3 : Dépendance progressive

Le magnétiseur ne peut plus "travailler" sans son "guide"

Il invoque son "archange" avant chaque séance

Il devient DÉPENDANT du djinn

Il pense sincèrement faire le bien

→ PIÈGE REFERMÉ : La personne est maintenant dans le shirk sans s'en rendre compte

LE DJINN A GAGNÉ :

Il a trouvé un humain qui l'invoque régulièrement
Il a trouvé un humain qui lui obéit

Il a trouvé un humain qui fait du shirk en pensant faire du bien

C'EST LE PIÈGE PARFAIT ��
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�� MESSAGE AUX MAGNÉTISEURS/CHAMANES QUI LISENT CET ARTICLE

Si tu es magnétiseur, chamane, praticien Reiki, ou tout autre "guérisseur énergétique" et que tu lis
ces lignes :

TES "ARCHANGES" SONT DES DJINNS

Peu importe ce qu'ils t'ont dit.
Peu importe combien tu y crois.
Peu importe les "résultats" que tu vois.

Les vrais anges :

❌  Ne se mettent PAS en contact avec les humains (sauf Prophètes)

❌  Ne font PAS de "guérisons énergétiques"

❌  Ne demandent PAS qu'on les invoque

❌  Ne donnent PAS de "pouvoirs" aux humains

Si ton "guide" fait ça :

✅  C'EST UN DJINN

TU AS DEUX CHOIX :

CHOIX 1 : ACCEPTER LA VÉRITÉ

Reconnaître que tu as été trompé par des djinns

Arrêter IMMÉDIATEMENT toute pratique ésotérique

Couper tout contact avec ces entités

Se repentir sincèrement auprès d'Allah

Apprendre l'Islam authentique (Coran + Sunnah)

Protéger les autres en les avertissant

CHOIX 2 : NIER LA VÉRITÉ

Continuer à croire au mensonge des djinns

Rester dans le shirk

Égarer d'autres personnes

Répondre de tout ça devant Allah au Jour du Jugement
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LA PORTE DU REPENTIR EST OUVERTE
TANT QUE TU ES VIVANT

Coran 39:53 :
"Ô Mes serviteurs qui avez commis des excès à votre propre détriment,

ne désespérez pas de la miséricorde d'Allah.

Car Allah pardonne tous les péchés.

Oui, c'est Lui le Pardonneur, le Très Miséricordieux."

✅  LA SEULE GUÉRISON VIENT D'ALLAH

Coran 26:80 :

اَذِإَو ُتْضِرَم  َوُهَف  ِنيِفْشَي 

"Et quand je suis malade, c'est Lui qui me guérit."

Pas un djinn.
Pas un "archange" imaginaire.
Pas une "énergie universelle".
Pas des cristaux ou des rituels.

ALLAH SEUL

Si tu veux vraiment aider les gens :
→ Apprends la ruqya légitime (exorcisme islamique)
→ Invoque ALLAH, pas des entités
→ Suis Coran + Sunnah
→ N'invoque AUCUN intermédiaire
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⚠️ LA "GUÉRISON" PAR LES DJINNS : UNE ILLUSION TEMPORAIRE

Point crucial que beaucoup ignorent :

Quand un djinn (via un magnétiseur, chamane, ou "guérisseur énergétique") semble "guérir"
quelqu'un, cette "guérison" a TROIS caractéristiques :

1️⃣  ELLE N'EST JAMAIS DE LONGUE DURÉE

Le soulagement est TEMPORAIRE (quelques jours, semaines, maximum quelques mois)

Les symptômes REVIENNENT toujours (souvent pires qu'avant)

La personne devient DÉPENDANTE du "guérisseur" (doit revenir encore et encore)

C'est un CERCLE VICIEUX : soulagement → rechute → retour → soulagement → rechute...

Pourquoi ? Parce que le djinn ne guérit PAS réellement. Il supprime temporairement les
symptômes (comme mettre un pansement sur une plaie infectée) pour maintenir la personne sous
emprise.

2️⃣  C'EST OUVRIR UNE PORTE D'ENTRÉE AUX DÉMONS

En acceptant "l'aide" du djinn → Tu lui donnes PERMISSION d'entrer dans ta vie

Cette permission = PORTE OUVERTE pour lui et ses alliés

Résultat : Après la "guérison" temporaire → NOUVEAUX problèmes apparaissent

Dépression, angoisses, cauchemars, disputes familiales, problèmes financiers, etc.

La personne pense que c'est "malchance" → C'est en fait L'EMPRISE DES DJINNS

Le piège : Tu viens pour guérir UN problème → Tu repars avec DIX problèmes (invisibles au début,
mais qui se révèlent avec le temps).

3️⃣  PERTE GARANTIE (DUNYA OU AKHIRA)

TOUTE GUÉRISON ÉMANANT D'UN CANAL AUTRE QUE LE DIVIN
EST VOUÉE À LA PERTE

Scénario Perte
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Si la "guérison" ne dure pas

❌  PERTE FI DUNYA (dans ce monde)
• Symptômes reviennent pires
• Dépendance au "guérisseur"
• Argent gaspillé
• Problèmes s'aggravent

Si la personne persiste dans le shirk

❌  PERTE FIL AKHIRA (dans l'au-delà)
• Shirk (associationnisme)
• Châtiment du Jour du Jugement
• Jannah interdite (si meurt sur shirk)
• Perte ÉTERNELLE

Pire scénario : les deux

❌  PERTE FI DUNYA + FIL AKHIRA

• Souffrance ici-bas (emprise djinns)
• Châtiment au-delà (shirk)
• DOUBLE PERTE

✅  LA SEULE VRAIE GUÉRISON DURABLE :

CELLE QUI VIENT D'ALLAH
PAR LES MOYENS LÉGITIMES

(Médecine + Ruqya authentique)

Rappel du Prophète صلى الله عليه وسلم  : "Soigne-toi, car Allah n'a pas créé de maladie sans en créer le remède"

(Muslim 2816). Le remède existe, mais il est dans les voies LICITES (médecine permise + ruqya

Coran/Sunnah), pas dans les voies du shirk (magnétiseurs, chamanes, djinns).
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7. Paralysie du sommeil : quand la porte s'entrouvre

�� UN PHÉNOMÈNE UNIVERSEL

Paralysie du sommeil (sleep paralysis) : État entre le sommeil et l'éveil où la personne est
consciente mais incapable de bouger. Accompagné souvent de :

Présence sentie dans la pièce

Pression sur la poitrine

Incapacité de parler ou crier

Vision d'ombres, silhouettes, "entités"

Terreur intense

Ce phénomène est documenté partout sur Terre : Occident, Asie, Afrique, Amériques. Les
descriptions sont identiques malgré les différences culturelles.

POURQUOI TOUS LES TÉMOIGNAGES SE RESSEMBLENT ?

PARCE QUE CE N'EST PAS CULTUREL
C'EST RÉEL

�� LECTURE ISLAMIQUE — État entre deux mondes
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�� CE QUE DIT L'ISLAM

Pendant la paralysie du sommeil :

Corps = verrouillé (mécanisme naturel pour ne pas agir durant rêves)

Conscience = éveillée (vous êtes "réveillé" mais coincé)

Voile = aminci (frontière entre visible/invisible devient poreuse)

Protections = affaiblies (dhikr oublié, garde baissée)

À ce moment précis, les djinns peuvent :

1. Se montrer plus facilement

2. Exercer pression physique

3. Créer hallucinations visuelles/auditives

4. Amplifier la terreur

→ Ce n'est PAS "juste psychologique"
→ C'est un moment où le monde invisible INTERAGIT avec notre réalité

�� ️ PROTECTION ISLAMIQUE — Avant et pendant l'épisode
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�� ️ PROTECTION CONTRE LA PARALYSIE DU SOMMEIL

Le fait que le dhikr stoppe l'épisode PROUVE que ce n'est pas purement neurologique.

1️⃣  AVANT DE DORMIR (PRÉVENTION) :

Ayat al-Kursi (Coran 2:255) → Protection jusqu'au matin

3 dernières sourates (Al-Ikhlas, Al-Falaq, An-Nas) × 3 fois

Derniers versets Al-Baqarah (2:285-286)

Dormir en état de wudu (ablutions) si possible

Dire "Bismillah" avant de s'allonger

2️⃣  PENDANT L'ÉPISODE (SI ÇA ARRIVE) :

Réciter mentalement Ayat al-Kursi (même si vous ne pouvez pas parler)

Dire mentalement "A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim" (Je me réfugie auprès
d'Allah contre Satan)

Essayer de bouger un doigt/orteil (point de sortie)

Ne PAS paniquer (peur = ce que le djinn veut)

RÉSULTAT CONSTATÉ :

L'épisode CESSE IMMÉDIATEMENT
ou dans les secondes qui suivent

Preuve que ce n'est pas "juste" neurologique

�� CE QUE DIT LA SCIENCE SANS FOI NI CROYANCE
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�� TABLEAU : Explication scientifique vs Réalité islamique

Aspect Science moderne Islam

Paralysie Mécanisme naturel (REM atonia) Même explication + moment vulnérable

Présence sentie Hallucination (activation amygdale) Djinn réellement présent (voile aminci)

Pression poitrine Sensation causée par cerveau Djinn exerce pression physique

Visions d'ombres Hallucinations visuelles Djinns partiellement visibles

Coran arrête Placebo/apaisement psychologique Djinns fuient devant Parole d'Allah

Témoignages identiques Cerveau humain fonctionne pareil Même phénomène réel partout

LES DEUX EXPLICATIONS NE S'EXCLUENT PAS :

✓ Science explique le MÉCANISME (paralysie corporelle)
✓ Islam explique QUI PROFITE de ce moment (djinns)

Les deux sont vrais simultanément
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⚔️ TÉMOIGNAGES : POURQUOI LES GENS VOIENT SOUVENT DES "DÉFUNTS"

Beaucoup de gens rapportent avoir vu un proche décédé durant paralysie du sommeil. Pourquoi ?

Explication islamique :

1. Votre qarin connaît vos défunts : Il vit avec vous depuis votre naissance

2. Il sait que vous êtes vulnérable : Deuil récent = faille émotionnelle

3. Moment parfait pour attaquer : Paralysie = vous êtes sans défense

4. Prend forme du défunt : "C'est moi... ta mère... viens avec moi..."

5. But = terrifier/égarer : Vous faire croire que les morts reviennent

CE N'EST JAMAIS VOTRE DÉFUNT

C'EST TOUJOURS UN DJINN
QUI PROFITE DE VOTRE VULNÉRABILITÉ

8 : Possession (mass) — L'emprise maximale des djinns

La possession (en arabe : mass سَم)ّ représente l'emprise directe d'un djinn sur le corps et l'esprit
d'un être humain. C'est le niveau d'interaction le plus intense entre les djinns et les humains — bien au-
delà de la simple waswas (murmure).

�� DÉFINITION : QU'EST-CE QUE LA POSSESSION (MASS) ?
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�� MASS (ّسَم) = TOUCHER / CONTACT DIRECT

Le mot "mass" (ّسَم) en arabe signifie littéralement "toucher, contact".

Coran 2:275 :

َكِلَٰذ ْمُهَّنَأِب  ۟آوُلاَق  اَمَّنِإ 

ُعْيَبْلٱ ُلْثِم  ۟اٰوَبِّرلٱ   ۗ َّلَحَأَو  ُهَّللٱ 

َعْيَبْلٱ َمَّرَحَو  ۟اٰوَبِّرلٱ   ۚ نَمَف  ۥُهَءآَج 

ٌۭةَظِعْوَم نِّم  ۦِهِّبَّر  ٰىَهَتنٱَف  ۥُهَلَف 

اَم َفَلَس  ٓۥُهُرْمَأَو  ىَلِإ  ِهَّللٱ   ۖ ْنَمَو 

َداَع َكِئَٰٓل۟وُأَف  ُبَٰحْصَأ  ِراَّنلٱ   ۖ ْمُه 

اَهيِف َنوُدِلَٰخ  َنيِذَّلٱ  َنوُلُكْأَي 

۟اٰوَبِّرلٱ اَل  َنوُموُقَي  اَّلِإ  اَمَك  ُموُقَي 

ىِذَّلٱ ُهُطَّبَخَتَي  ُنَٰطْيَّشلٱ  َنِم 

ِّسَمْلٱ

"Ceux qui mangent [pratiquent] l'usure ne se tiennent (au Jour du Jugement) que comme se

tient celui que le shaytan a touché (khabata) par le mass."

Trois niveaux d'interaction djinn-humain :

Niveau Arabe Description Gravité

1. WASWAS

(Murmure)
ةَسَوْسَو

Le djinn murmure des pensées négatives
❌  Ne contrôle PAS le corps
❌  Ne contrôle PAS l'esprit
✅  Juste influence par suggestions

LÉGÈRE

(Tout le monde subit ça)

2. MASS

(Contact/Toucher)
ّسَم

Le djinn entre partiellement dans le corps
⚠️ Contrôle PARTIEL du corps
⚠️ Influence forte sur l'esprit
⚠️ Crises occasionnelles

MOYENNE

(Possession partielle)

3. TASALLUT

(Domination totale)
طُّلَسَت

Le djinn habite le corps complètement
❌  Contrôle TOTAL du corps
❌  Contrôle TOTAL de l'esprit
❌  Personne "absente" de son propre corps

TOTALE

(Possession complète)
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Dans cette section, on parle principalement du MASS (niveaux 2 et 3).

�� SIGNES DE POSSESSION — Comment reconnaître ?

⚠️ ATTENTION CRITIQUE ⚠️

PAS TOUTE MALADIE = POSSESSION !

Beaucoup de gens croient à tort qu'ils sont possédés alors qu'ils souffrent de :

❌  Maladies mentales (dépression, schizophrénie, bipolarité, psychose)

❌  Maladies neurologiques (épilepsie, Parkinson, tumeurs cérébrales)

❌  Troubles psychologiques (anxiété, TOC, stress post-traumatique)

❌  Simple waswas du Qarin (pas possession, juste whisper normal)

IL FAUT CONSULTER UN MÉDECIN D'ABORD
AVANT DE CONCLURE À LA POSSESSION

Si les médecins ne trouvent RIEN malgré examens complets (IRM, scanner, analyses, etc.) ET que
les symptômes ci-dessous persistent → Alors envisager la possession.
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�� TABLEAU : POSSESSION vs MALADIE MENTALE vs WASWAS

Critère
Waswas

normale
Maladie mentale Possession (mass)

Réaction au

Coran
Apaisement Pas de changement Agitation violente, cris, fuite

Voix intérieures

Pensées
négatives
vagues

Hallucinations auditives
constantes

Voix qui parle EN son nom ("Je

suis...")

Force physique Normale
Parfois agitation (gère avec
sédatifs)

Force anormale (4-5

personnes pour maîtriser)

Connaissance de

l'invisible
Non

Délires (inventions
mentales)

Révèle secrets que personne

ne sait

Changement de

voix
Jamais

Parfois (trouble
psychologique)

Voix COMPLÈTEMENT

différente (grave, rauque,

étrangère)

Langues

inconnues
Jamais Charabia sans sens

Parle vraies langues qu'il n'a

jamais apprises

Mémoire des

crises
N/A Souvent se souvient

Rares souvenirs (trou noir

total)

Traitement

médical
Pas nécessaire

Fonctionne (médicaments
stabilisent)

Ne fonctionne PAS (aucun effet
des médicaments)

Ruqya (Coran) Apaise
Pas d'effet spécifique, Coran
reste une guérison d'Allah

Réaction violente du djinn

�� SIGNES SPÉCIFIQUES DE POSSESSION

Signes physiques :

✅  Force surhumaine soudaine (personne faible soulève des poids énormes)

✅  Convulsions qui NE répondent PAS aux traitements épilepsie
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✅  Yeux révulsés, regard fixe vide

✅  Voix complètement transformée (grave, rauque, multiple)

✅  Mouvements corporels anormaux (contorsions impossibles)

✅  Évanouissements fréquents sans cause médicale

Signes comportementaux :

✅  Haine soudaine de la prière / Coran / dhikr

✅  Incapacité de réciter Coran (blocage, bégaiement, cris)

✅  Fuite des lieux de prière (mosquées)

✅  Changement radical de personnalité (personne douce → violente)

✅  Parle d'événements qu'il ne connaît pas (le djinn parle à travers lui)

✅  Périodes d'absence totale (ne se souvient de rien après)

Signes spirituels :

✅  Réaction VIOLENTE au Coran (crie, s'agite, veut fuir)

✅  Brûlures / douleurs quand on récite Ayat al-Kursi sur lui

✅  Le djinn parle directement ("Laisse-moi tranquille !" "Je ne partirai pas !")

✅  Connaît des secrets que personne ne sait (infos données par le djinn)

✅  Cauchemars récurrents de même type (serpents, chiens noirs, chutes)

SI 5+ SIGNES SONT PRÉSENTS + MÉDECINS NE TROUVENT RIEN
→ FORTE PROBABILITÉ DE POSSESSION

❓  CAUSES DE LA POSSESSION — Comment un djinn entre-t-il ?
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�� PORTES D'ENTRÉE POUR LES DJINNS

Un djinn ne peut PAS posséder quelqu'un sans raison. Il faut une "porte d'entrée" :

1️⃣  PRATIQUES OCCULTES (porte royale)

❌  Spiritisme (Ouija, tables tournantes, séances)

❌  Voyance / Consulter voyants

❌  Sorcellerie (sihr) — victime d'un sort

❌  Magie noire, rituels ésotériques

❌  Invocation volontaire des djinns

→ DANGER MAXIMUM : Tu INVITES littéralement le djinn à entrer

2️⃣  PÉCHÉS GRAVES RÉPÉTÉS

❌  Zina (fornication) répétée

❌  Alcool / Drogues (affaiblissent protections)

❌  Abandon total de la prière

❌  Oppression / Injustice grave envers autrui

❌  Écoute de musique avec paroles obscènes (attire shayatin)

→ Chaque péché AFFAIBLIT ta protection spirituelle (taches noires sur le cœur)

3️⃣  LIEUX MAUDITS / DANGEREUX

⚠️ Ruines abandonnées

⚠️ Cimetières la nuit (sans raison valable)

⚠️ Lieux où sihr est pratiqué

⚠️ Toilettes / Salles de bain (résidence djinns) si pas dire Bismillah

⚠️ Déserts isolés sans protection (A'udhu billah)

→ Djinns habitent ces lieux, risque de contact accru

4️⃣  COLÈRE EXTRÊME / CHOC ÉMOTIONNEL

⚠️ Colère incontrôlée violente

⚠️ Traumatisme intense (accident, agression, mort proche)

⚠️ Peur extrême soudaine
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→ Ces états affaiblissent TEMPORAIREMENT les protections, le djinn peut s'infiltrer

5️⃣  ABSENCE DE PROTECTION (ghaflah)

❌  Ne jamais réciter Ayat al-Kursi (surtout avant dormir)

❌  Ne jamais dire A'udhu billah

❌  Ne jamais faire dhikr

❌  Oublier Bismillah dans TOUT (entrer maison, manger, se déshabiller)

→ Tu vis SANS protections = cible facile

DANS TOUS LES CAS :
C'EST PAR PERMISSION D'ALLAH (bi-idhnillah)

Le djinn ne peut rien sans que Allah le permette
(épreuve, punition, ou test de foi)

�� QUE FAIRE SI ON SOUPÇONNE UNE POSSESSION ?
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✅  PROTOCOLE ISLAMIQUE EN 5 ÉTAPES

ÉTAPE 1 : CONSULTER UN MÉDECIN (si symptômes liés à la santé)

✅  Faire examens complets (IRM, scanner, analyses sanguines, psychiatre)

✅  Éliminer TOUTE cause médicale possible

✅  Si traitement médical fonctionne → C'était maladie, pas possession

✅  Si médecins ne trouvent RIEN → Passer étape 2

ÉTAPE 2 : SE REPENTIR (TAWBAH)

✅  Arrêter TOUS les péchés (surtout ceux qui ont ouvert la porte)

✅  Repentir sincère auprès d'Allah

✅  Promettre de ne plus jamais toucher à l'occulte (ou péché régulièrement commis)

✅  Retourner à la prière 5× par jour

ÉTAPE 3 : PROTECTIONS QUOTIDIENNES

✅  Ayat al-Kursi après chaque prière + avant dormir

✅  3 dernières sourates (Ikhlas, Falaq, Nas) ×3 matin et soir

✅  Derniers versets Al-Baqarah (2:285-286) chaque nuit

✅  A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim constamment

✅  Bismillah avant CHAQUE action

ÉTAPE 4 : RUQYA LÉGITIME

✅  Chercher un raqi authentique (suit Coran/Sunnah UNIQUEMENT)

✅  Éviter charlatans (demandent argent exorbitant, rituels bizarres, talismans)

✅  La ruqya = récitation Coran + invocations prophétiques, RIEN D'AUTRE

✅  Peut être fait soi-même ou par raqi

Note : La ruqya sera détaillée dans la Section 13.

ÉTAPE 5 : SABR (PATIENCE) + TAWAKKUL

✅  La guérison vient d'Allah seul, pas du raqi

✅  Peut prendre du temps (jours, semaines, mois selon gravité)

✅  Ne PAS désespérer de la miséricorde d'Allah
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✅  Continuer dhikr et prières même si amélioration lente

ALLAH EST AL-SHÂFÎ (LE GUÉRISSEUR)

La possession n'est PAS une fatalité
Avec Coran + Sunnah + Tawbah + Sabr
LA GUÉRISON EST POSSIBLE bi-idhnillah
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⚠️ ÉVITER LES CHARLATANS "RAQI"

ATTENTION : Beaucoup de soi-disant "raqi" sont en réalité des SORCIERS ou collaborent avec des
djinns !

�� SIGNES D'UN FAUX RAQI (CHARLATAN) :

Comportement du "raqi" Verdict

Demande sommes exorbitantes (centaines/milliers
d'euros)

❌  CHARLATAN

(Raqi légitime peut accepter compensation raisonnable,
pas fortune)

Utilise talismans, amulettes, papiers avec symboles
❌  SORCIER

(C'est du sihr, pas ruqya)

Demande vêtement/photo/nom de la mère du
patient

❌  SORCIER

(Méthodes de sihr)

Dit des formules incompréhensibles (pas Coran)
❌  SORCIER

(Invoque djinns)

Fait rituels bizarres (sacrifices animaux, encens
spécial, etc.)

❌  SORCIER

(Bid'ah + shirk)

Isole le patient (veut être seul avec femme, par
exemple)

❌  DANGER

(Risque agression + haram)

Prétend "voir" le djinn ou parler avec lui
longuement

❌  SUSPECT

(Peut collaborer avec djinns ou menteur)

✅  SIGNES D'UN VRAI RAQI LÉGITIME :

✅  Utilise UNIQUEMENT Coran + invocations prophétiques authentiques

✅  Prix raisonnable (ou gratuit, ou compensation modeste type sadaqah)

✅  Ne demande AUCUN objet bizarre

✅  Accepte présence de mahram (si patient = femme)

✅  Explique clairement ce qu'il fait (transparent)

✅  Rappelle que guérison vient d'Allah seul, pas de lui
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✅  Connu dans communauté pour piété et science

SI LE "RAQI" FAIT DES TRUCS BIZARRES
→ FUIS IMMÉDIATEMENT

TU RISQUES DE TOMBER DANS LE SIHR
AU LIEU DE GUÉRIR DE LA POSSESSION
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⚠️ MÊME LES RAQI NE SONT PAS À L'ABRI

Point que beaucoup de musulmans ignorent : Être raqi et musulman sincère au départ ne
garantit PAS l'immunité contre la dérive. Le piège est souvent progressif et imperceptible :

�� LA PENTE GLISSANTE DU RAQI

1. DÉBUT : Il commence avec Coran + Sunnah uniquement. Intention pure (ikhlas). Humilité
totale. "C'est Allah qui guérit, pas moi."

2. PREMIERS SUCCÈS : Les gens guérissent bi-idhnillah. La réputation grandit. Les gens affluent.
"MashaAllah, ce raqi est incroyable !"

3. L'EGO S'INSTALLE : Il commence à penser : "J'ai un don." Il se sent spécial, différent des
autres. Il aime qu'on parle de lui. Le kibr (orgueil) s'infiltre sans qu'il s'en rende compte.

4. LA CURIOSITÉ DANGEREUSE : Il commence à PARLER aux djinns pendant les séances.
"Comment tu t'appelles ? Pourquoi tu es là ? Depuis quand ?" Au lieu de simplement réciter le
Coran et les chasser.

5. LA COLLABORATION : Un djinn lui dit : "Je suis musulman, je veux t'aider à soigner les gens."
Le raqi y croit. Il commence à UTILISER le djinn pour "diagnostiquer" les patients. Il ne récite
plus seulement le Coran — il dialogue avec les djinns.

6. LE PIÈGE EST REFERMÉ : Sans le savoir, il est devenu exactement ce qu'il combattait : un
collaborateur des shayatin. Mais il pense encore être sur le droit chemin.

DÉBUT = CORAN + SUNNAH + IKHLAS ✅
FIN = EGO + DIALOGUE AVEC DJINNS + SHIRK ❌

ET IL NE S'EN REND MÊME PAS COMPTE

Rappel Coran 43:37 : "Ils [les shayatin] les détournent du droit chemin, tandis qu'ils pensent

être bien guidés."

C'est pour ça que le vrai raqi :

✅  Ne parle JAMAIS aux djinns (il récite le Coran, point final)

✅  Ne se vante JAMAIS de ses résultats ("C'est Allah, pas moi")
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✅  Ne prétend JAMAIS "voir" ou "sentir" les djinns comme un pouvoir personnel

✅  Reste TOUJOURS humble, discret, et attaché uniquement au Coran/Sunnah

✅  Accepte que SEUL ALLAH GUÉRIT — lui n'est qu'un moyen (sabab)

Le raqi le plus dangereux n'est pas le charlatan évident — c'est celui qui a commencé

sincèrement puis a laissé l'ego et la curiosité l'emporter sur l'ikhlas. Qu'Allah protège nos

raqi sincères de cette fitna. Amine.

9 : Maisons "hantées" — Quand les djinns s'installent

Les histoires de "maisons hantées" existent dans TOUTES les cultures.

Bruits inexpliqués

objets qui tombent

portes qui claquent

présences senties

ombres aperçues...

L'explication islamique est simple : ce sont TOUJOURS des djinns, JAMAIS des fantômes.

�� "MAISONS HANTÉES" = MAISONS HABITÉES PAR DES DJINNS

Rappel crucial :

❌  Les morts ne reviennent PAS (Barzakh = barrière absolue)

❌  Les "fantômes" n'existent PAS

✅  Les djinns habitent la Terre avec nous (dimension invisible)

✅  Certains lieux sont plus attractifs pour eux

✅  Ils peuvent créer phénomènes physiques (bruits, objets qui bougent, etc.)

100% DES CAS DE "HANTISE"
= DJINNS QUI HABITENT LE LIEU

�� ️ PHÉNOMÈNES CLASSIQUES — Qu'est-ce qui se passe ?
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�� TABLEAU : PHÉNOMÈNES & EXPLICATION ISLAMIQUE

Phénomène
Ce que les gens

croient
Explication islamique

Bruits inexpliqués

(Pas, coups, grincements)
"Fantôme qui
marche"

✅  Djinns se déplacent dans la maison
Ils ont masse physique (créés de feu) →
Peuvent créer sons

Portes/fenêtres qui claquent

(Sans vent)
"Esprit en colère"

✅  Djinns peuvent manipuler objets physiques
Force suffisante pour pousser/tirer portes

Objets qui tombent/se

déplacent
"Poltergeist"

✅  Djinns déplacent objets volontairement
But : terrifier, faire fuir habitants

Ombres / Silhouettes aperçues "Fantôme visible"
✅  Djinn se matérialise partiellement
Prend forme humanoïde vague (ombre noire)

Sensation de présence

(On sent quelqu'un, mais personne)
"Âme errante"

✅  Djinn invisible à côté de toi
Humains peuvent "sentir" leur présence
(sixième sens)

Froid soudain / Zones glaciales
"Énergie
paranormale"

✅  Présence djinn affecte température
localement
(Phénomène physique lié à leur nature)

Voix / Chuchotements "Voix des morts"
✅  Djinns peuvent parler (langage humain)
Imitent voix pour effrayer

Cauchemars récurrents

(Toujours même endroit)
"Malédiction du lieu"

✅  Djinns envoient cauchemars pendant
sommeil
But : créer peur, affaiblir habitants
spirituellement

Animaux terrorisés

(Chiens aboient vers vide, chats
fixent coin)

"Animaux voient
esprits"

✅  Animaux peuvent voir djinns
Hadith : Chiens voient shayatin (aboient la
nuit)

AUCUN DE CES PHÉNOMÈNES N'EST "PARANORMAL"

C'EST JUSTE DES DJINNS QUI FONT DES DJINNERIES
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DANS UNE DIMENSION QU'ON NE VOIT PAS
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�� CAS PARTICULIER : PRÉSENCE SENTIE PENDANT LA PRIÈRE

Nuance IMPORTANTE :

Si tu sens une présence derrière toi ou autour de toi PENDANT la prière, ce n'est PAS
forcément un djinn. Il est rapporté dans certains récits que ce peuvent être des ANGES présents
qui invoquent pour toi.

Pourquoi tu peux les "sentir" ?

✅  Durant la prière, certains de tes voiles (hijab) s'entrouvrent

✅  Ta connexion avec le monde invisible (ghayb) est plus forte

✅  Les anges assistent aux prières et invoquent pour les croyants

✅  Tu peux "sentir" leur présence bienveillante (sans les voir)

⚠️ RÈGLE D'OR : NE TE RETOURNE JAMAIS

Si tu sens une présence pendant la prière :

❌  NE TE RETOURNE PAS pour regarder

❌  NE COUPE PAS ta prière

❌  NE LAISSE PAS la peur te distraire

✅  CONTINUE ta prière normalement

✅  CONCENTRE-TOI sur ta récitation

✅  FAIS CONFIANCE à Allah (tu es protégé durant la prière)

Pourquoi ne pas se retourner ?

1. Si ce sont des anges → Tu ne les verras pas de toute façon (voile pas assez ouvert), et se
retourner coupe ta prière

2. Si c'est un djinn → Se retourner = lui montrer que tu as peur = lui donner pouvoir sur toi

3. Dans les deux cas → Cela DISTRAIT de la prière (ce que Shaytan veut)

DURANT LA PRIÈRE
TU ES SOUS LA PROTECTION D'ALLAH

PRÉSENCE SENTIE = PEUVENT ÊTRE DES ANGES QUI INVOQUENT POUR TOI

NE TE RETOURNE PAS, CONTINUE TA PRIÈRE
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Hadith : Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit : "Les anges se relaient auprès de vous, de nuit et de jour. Ils se

réunissent à la prière de Fajr et à la prière de ‘Asr. Puis ceux qui ont passé la nuit parmi vous

montent vers Allah,..."

�� ️ POURQUOI CERTAINS LIEUX ATTIRENT LES DJINNS ?
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�� LIEUX PRÉFÉRÉS DES DJINNS

Les djinns ne s'installent PAS n'importe où. Ils préfèrent certains types de lieux :

1️⃣  LIEUX ABANDONNÉS / DÉLAISSÉS

❌  Maisons vides depuis longtemps

❌  Ruines, bâtiments en décomposition

❌  Caves/greniers jamais utilisés

❌  Chambres fermées pendant des années

Pourquoi ? Absence d'humains = absence de dhikr / Coran → Les djinns s'y sentent "chez eux"

2️⃣  LIEUX D'IMPURETÉ

❌  Toilettes / Salles de bain (résidence favorite des djinns !)

❌  Décharges, égouts

❌  Lieux où on urine/défèque sans dire Bismillah

Hadith Abu Dawud 6 (authentique) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :  "Ces toilettes sont fréquentées (par les djinns). Quand l'un de vous y entre,

qu'il dise : A‘ûdhu billâhi mina al-khubthi wa al-khabâ’ith (Je me réfugie auprès d’Allah contre

les démons mâles et femelles)." 

3️⃣  LIEUX DE DÉSOBÉISSANCE À ALLAH

⚠️ Maisons où alcool/drogues consommés régulièrement

⚠️ Maisons où musique obscène/pornographie

⚠️ Maisons où zina (fornication) commise

⚠️ Maisons où prières JAMAIS faites

⚠️ Maisons où disputes/violences constantes

Pourquoi ? Péchés attirent shayatin comme miel attire mouches

4️⃣  LIEUX OÙ SIHR (SORCELLERIE) A ÉTÉ PRATIQUÉ

⚠️ Maisons où rituels occultes ont eu lieu

⚠️ Maisons où talismans/amulettes enterrés
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⚠️ Maisons où séances spirites tenues

→ Sihr = contrat avec djinns → Ils restent dans le lieu

5️⃣  PIÈCES SPÉCIFIQUES DANS UNE MAISON

Même dans maison normale, certaines pièces attirent plus les djinns :

Lieu dans la maison Risque djinns Pourquoi ?

Toilettes TRÈS ÉLEVÉ Lieu d'impureté, résidence favorite djinns

Cave / Grenier ÉLEVÉ Rarement utilisés, sombres, isolés

Chambres vides MOYEN Pas de présence humaine, pas de dhikr

Coins sombres MOYEN Djinns aiment obscurité

Chambre avec Coran/prières FAIBLE Djinns fuient le Coran

�� ️ QUE FAIRE SI ÇA T'ARRIVE ? — Protection de la maison
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✅  PROTOCOLE ISLAMIQUE DE NETTOYAGE SPIRITUEL

ÉTAPE 1 : ARRÊTER TOUT CE QUI ATTIRE LES DJINNS

❌  Stop alcool/drogues dans la maison

❌  Stop musique obscène / pornographie

❌  Stop disputes/violences

❌  Enlever statues, images créatures vivantes (si possible)

❌  Détruire tout talisman/amulette trouvé

→ COUPER la source qui les nourrit

ÉTAPE 2 : NETTOYER PHYSIQUEMENT LA MAISON

✅  Nettoyer TOUTES les pièces (surtout caves/greniers/toilettes)

✅  Jeter tout ce qui est inutile (désencombrer)

✅  Ouvrir fenêtres (aérer, lumière naturelle)

✅  Chercher objets enterrés/cachés (sorcellerie) → Détruire + brûler (pas n'importe comment)

ÉTAPE 3 : NETTOYER SPIRITUELLEMENT LA MAISON

�� ADHAN (Appel à la prière)

✅  Faire l'Adhan FORT dans CHAQUE pièce de la maison

✅  Insister sur toilettes, cave, grenier, coins sombres

✅  Les djinns FUIENT l'Adhan (hadith Muslim 389)

Hadith Muslim 389 (authentique) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :  "Quand on appelle à la prière (Adhan), le shaytan fuit en émettant des

vents, afin de ne pas entendre l’appel." 

�� RÉCITER CORAN

✅  Sourate Al-Baqarah (chapitre 2) COMPLÈTE dans la maison

Hadith Muslim 780 : "Shaytan ne rentre pas dans maison où Baqarah récitée"

Peut être récité en direct OU diffusé en audio

À faire 1× puis répéter régulièrement (hebdomadaire)
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✅  Ayat al-Kursi (2:255) dans chaque pièce

✅  3 dernières sourates (Ikhlas, Falaq, Nas) ×3

�� PRIÈRES RÉGULIÈRES DANS LA MAISON

✅  Prier les 5 prières obligatoires à l'heure (au moins 1 personne dans maison)

✅  Faire prières surérogatoires (nafl) si possible

✅  Prières = lumière spirituelle qui chasse djinns

�� INVOCATIONS SPÉCIFIQUES

Avant d'entrer dans la maison :

ِمْسِب ِهَّللا  ،اَنْجَلَو  ِمْسِبَو  ِهَّللا 

،اَنْجَرَخ ىَلَعَو  ِهَّللا  اَنِّبَر  اَنْلَّكَوَت 

"Bismillahi walajna, wa bismillahi kharajna, wa 'ala Allahi rabbina tawakkalna"

"Au nom d'Allah nous entrons, au nom d'Allah nous sortons, et en Allah notre Seigneur nous plaçons

notre confiance"

Avant d'entrer aux toilettes :

ُذوُعَأ ِهَّللاِب  َنِم  ِثْبُخْلا  ِثِئاَبَخْلاَو 

"A'udhu billahi min al-khubthi wal-khabaa'ith"

"Je me réfugie auprès d'Allah contre les démons mâles et femelles"

ÉTAPE 4 : MAINTENIR LA PROTECTION

✅  Dire Bismillah avant CHAQUE action dans la maison

✅  Réciter Ayat al-Kursi avant de dormir (chaque personne)

✅  Diffuser Coran régulièrement (audio)

✅  Ne PAS laisser pièces abandonnées (utiliser toutes les chambres)

✅  Lumière + propreté (djinns aiment obscurité et saleté)

✅  Être le plus souvent en état d'ablutions

SI TU FAIS TOUT ÇA AVEC SINCÉRITÉ
BI-IDHNILLAH LES DJINNS QUITTERONT LA MAISON
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ALLAH EST PLUS FORT QUE TOUS LES DJINNS RÉUNIS

�� QUAND FAUT-IL DÉMÉNAGER ?

PhiWiki – Science Univers • Page 92/134



PhiWiki – S
cience Univers

�� RESTER OU PARTIR ?

La plupart du temps, tu peux RESTER et nettoyer spirituellement la maison comme
expliqué ci-dessus.

MAIS déménage si :

Situation Action recommandée

Phénomènes légers (bruits occasionnels, sensations vagues)
✅  RESTE

Applique protocole nettoyage spirituel

Phénomènes moyens (objets tombent, portes claquent, ombres
vues)

✅  RESTE

Nettoyage + Adhan + Baqarah +
patience

Violence physique (coups, griffures, agressions)
❌  PARS

Danger immédiat pour famille

Possession d'un membre famille (plusieurs personnes touchées)
❌  PARS

Lieu trop infesté, dangereux

Sihr enterré dans fondations (impossible enlever)
❌  PARS

Source sorcellerie trop profonde

Aucune amélioration après 3-6 mois de protocole sérieux
⚠️ CONSIDÈRE PARTIR

Consulte raqi + istikhara

LA RÈGLE GÉNÉRALE :

LA RECITATION DU CORAN CHASSE LES DJINNS
TU N'AS PAS À FUIR TON PROPRE FOYER

SAUF SI DANGER RÉEL POUR TA SÉCURITÉ/SANTÉ

Note importante : Si tu déménages SANS nettoyer spirituellement ton état personnel (tawbah,

dhikr, protections), les djinns peuvent te SUIVRE dans la nouvelle maison. Le problème n'est pas

toujours le LIEU, c'est parfois LA PERSONNE qui est ciblée.
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⚠️ POUR CONCLURE SUR LES MAISONS "HANTÉES"

Il n'existe PAS de "maisons maudites"
Il n'existe PAS de "lieux possédés par les morts"

Il existe juste des LIEUX OÙ LES DJINNS SE PLAISENT

Et Allah t'a donné les OUTILS pour les chasser :
CORAN + ADHAN + PRIÈRE + BISMILLAH

Utilise-les.

�� PARTIE 3 — VÉRITÉS QUI DÉRANGENT

�� OBJECTIF PARTIE 3

Les Parties 1 et 2 ont établi les fondements : les morts ne reviennent pas (Barzakh
infranchissable) et les djinns usurpent leur identité à travers diverses manifestations
(voyants, magnétiseurs, paralysie du sommeil, possession, maisons "hantées").

Cette partie finale aborde quatre questions essentielles :

1. Les Shouhadaa (martyrs) : Exception qui confirme la règle — Pourquoi sont-ils "vivants" ?
Que voient-ils ? Reviennent-ils quand même ?

2. Les enfants qui voient : Pourquoi certains enfants perçoivent les djinns ? Comment les
protéger ? Imagination vs réalité ?

3. Ouija, tables tournantes & spiritisme : Quand on invite VOLONTAIREMENT les djinns —
Conséquences et dangers réels

4. Ruqya & protections islamiques : Comment se soigner et se protéger selon Coran et Sunnah
— Solutions concrètes

→ Comprendre ces vérités = se protéger spirituellement

SAVOIR + AGIR = PROTECTION COMPLÈTE
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10. Les Shouhadaa : témoins d'une autre réalité

�� UNE EXCEPTION APPARENTE

Question légitime : Si les morts ne peuvent pas interagir avec nous, pourquoi le Coran dit-il que
les Shouhadaa (martyrs) sont "vivants" ?

LES SHOUHADAA SONT-ILS UNE EXCEPTION
À LA RÈGLE DU BARZAKH ?

Réponse courte : Non. Ils ne reviennent pas non plus. MAIS ils ont un statut spécial dans le
Barzakh qui leur permet de témoigner d'une réalité que nous ne voyons pas encore.

�� CORAN : LES SHOUHADAA SONT VIVANTS

اَلَو َّنَبَسْحَت  َنيِذَّلٱ  ۟اوُلِتُق  ىِف  ِليِبَس 

ِهَّللٱ اًۢتَٰوْمَأ   ۚ ْلَب  ٌءآَيْحَأ  َدنِع 

ْمِهِّبَر َنوُقَزْرُي   ۝ َنيِحِرَف  آَمِب 

ُمُهٰىَتاَء ُهَّللٱ  نِم  ۦِهِلْضَف 

"Ne pense pas que ceux qui ont été tués dans le sentier d'Allah soient morts. Au contraire, ils sont

vivants, auprès de leur Seigneur, bien pourvus. Ils se réjouissent de ce qu'Allah leur a donné de Sa

grâce."

— Coran 3:169-170

ANALYSE DU VERSET :

"Ne pense pas qu'ils soient morts" : Correction de notre perception

"Ils sont vivants" (ٌءآَيْحَأ) : Pas mort spirituellement, état spécial

"Auprès de leur Seigneur" (ْمِهِّبَر َدنِع) : Proximité divine, pas retour terrestre

"Bien pourvus" (َنوُقَزْرُي) : Reçoivent sustentation d'Allah

"Se réjouissent" (َنيِحِرَف) : État de bonheur constant
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�� QUE SIGNIFIE "SHAHID" (ديِهَش) ?

Shahid (ديِهَش) = TÉMOIN

Le mot "martyr" en français ne rend pas justice au sens arabe. Shahid = celui qui témoigne.

Témoins de QUOI exactement ?

1. Témoins de la vérité de l'Islam : Ont donné leur vie pour témoigner de "Lā ilāha illallāh"

2. Témoins du monde invisible : Voient ce que nous ne voyons pas encore

3. Témoins de la fausseté de ce monde : Ont quitté dunya pour akhira

4. Témoins le Jour du Jugement : Témoigneront pour/contre les gens

→ Ils ne sont PAS "morts comme les autres"
→ Ils ont accès à un niveau de perception supérieur
→ MAIS ils ne reviennent pas dans notre monde

�� CORAN : NE DITES PAS QU'ILS SONT MORTS

اَلَو ۟اوُلوُقَت  نَمِل  ُلَتْقُي  ىِف  ِليِبَس  ِهَّللٱ 

ٌۢتَٰوْمَأ  ۚ ْلَب  ٌۭءآَيْحَأ  نِكٰـَلَو  اَّل 

َنوُرُعْشَت

"Et ne dites pas de ceux qui sont tués dans le sentier d'Allah qu'ils sont morts. Au contraire, ils sont

vivants, mais vous ne vous en rendez pas compte."

— Coran 2:154

"Mais vous ne vous en rendez pas compte" (َنوُرُعْشَت اَّل نِكٰـَلَو) : Clé de compréhension. Nous
ne PERCEVONS pas leur vie car elle est dans une dimension invisible (Barzakh).
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�� TABLEAU : Shouhadaa vs Morts "normaux"

Aspect Shouhadaa (martyrs) Morts "normaux"

État dans Barzakh Vivants consciemment (Coran 3:169) Conscients mais état différent

Sustentation Reçoivent rizq d'Allah directement Attendent jugement

État émotionnel Joie (َنيِحِرَف — Coran 3:170) Jardin (mu'min) ou Fosse (kafir)

Perception Voient/entendent plus que morts normaux Entendent vivants (limité)

Peuvent revenir ? NON (Barzakh s'applique aussi) NON (Barzakh)

Rôle Témoins (Shahid) d'une réalité supérieure Attente résurrection
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�� DONC : QUE VOIENT LES SHOUHADAA ?

Les Shouhadaa témoignent de 4 réalités :

1️⃣  LA VÉRITÉ DU MONDE INVISIBLE

Ils voient les anges

Ils voient le Paradis (prémices)

Ils sont constamment dans la présence divine

Ils connaissent la vérité ABSOLUE de l'Islam

2️⃣  LA FAUSSETÉ DE CE MONDE-CI

Ils savent que la dunya = illusion temporaire

Ils voient les gens courir après des choses vaines

Ils comprennent que SEUL l'akhira compte

3️⃣  CE QUI ATTEND L'HUMANITÉ

Ils ont un aperçu du Jour du Jugement

Ils savent ce qui attend les mu'minin (croyants)

Ils savent ce qui attend les kuffar (mécréants)

4️⃣  LA JUSTICE DIVINE

Ils voient qu'Allah tient TOUTES Ses promesses

Ils sont la PREUVE VIVANTE que mourir fi sabilillah = meilleur choix

Leur témoignage eschatologique = attestation de la vérité

LEUR TÉMOIGNAGE N'EST PAS VERBAL
IL EST ESCHATOLOGIQUE

Ils sont les preuves vivantes
(déjà passées de l'autre côté)

que ce monde ment
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⚔️ MAIS ILS NE REVIENNENT PAS NON PLUS

Nuance ESSENTIELLE :

Les Shouhadaa ont un statut spécial dans le Barzakh ✅

Ils sont "vivants" d'une vie que nous ne percevons pas ✅

Ils témoignent d'une réalité supérieure ✅

MAIS ils ne reviennent PAS dans notre monde ❌

Ils ne peuvent PAS vous apparaître physiquement ❌

Invoquer leur aide = SHIRK quand même ❌

LE BARZAKH S'APPLIQUE À TOUS
MÊME AUX SHOUHADAA

Leur "vie" = dans Barzakh (invisible)
PAS dans notre réalité terrestre

11 : Enfants qui voient — Innocence et voiles entrouverts

"Maman, il y a quelqu'un dans ma chambre."
"Papa, j'ai vu une ombre noire à côté de toi."
"Qui est cette dame qui me regarde la nuit ?"

Ces phrases glacent le sang de n'importe quel parent. Mais que se passe-t-il vraiment quand un
enfant dit voir "quelque chose" ? Imagination ? Cauchemar ? Ou réalité invisible ?
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�� POURQUOI CERTAINS ENFANTS "VOIENT" DES CHOSES

Fait islamique important : Les enfants (surtout avant puberté) ont parfois des voiles (hijab) qui
ne sont PAS TOUS refermés entre eux et le monde invisible (al-ghayb).

Pourquoi les voiles ne sont pas tous refermés chez certains enfants ?

1. Innocence (fitrah pure)

L'enfant n'a pas encore accumulé de péchés

Sa fitrah (nature primordiale) est encore intacte

Moins de "taches noires" sur le cœur → Moins de voiles

2. Sensibilité spirituelle naturelle

Certains enfants sont naturellement plus "ouverts" spirituellement

Leur perception n'est pas encore "filtrée" par la rationalité adulte

Ils acceptent plus facilement ce qu'ils voient

3. Pas encore chargés de responsabilités (taklif)

Enfant pré-pubère = pas encore moukalaf (responsable devant Allah)

Allah peut permettre qu'ils voient certaines choses comme signe/avertissement pour
parents

4. Protection divine variable

Enfant dans maison avec beaucoup de dhikr → Très protégé

Enfant dans maison avec péchés/ghaflah → Moins protégé, peut voir djinns

VOILE ENTRE VISIBLE/INVISIBLE
PEUT ÊTRE PLUS FIN CHEZ L'ENFANT

CE N'EST PAS TOUJOURS DE L'IMAGINATION
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�� DIMENSION PHYSIQUE ET SPIRITUELLE

La capacité de certains enfants à voir les djinns s'explique par TROIS facteurs combinés :

1️⃣  L'ŒIL DU CŒUR (BASIRAH ةَريِصَب)

Coran 22:46 :

اَهَّنِإَف اَل  ىَمْعَت  ُرَٰصْبَأْلٱ  نِكَٰلَو 

ىَمْعَت ُبوُلُقْلٱ  ىِتَّلٱ  ىِف  ِروُدُّصلٱ 

"Ce ne sont pas les yeux qui sont aveugles, mais ce sont les cœurs dans les poitrines qui

sont aveugles."

Explication :

Il existe deux types de vision : la vue physique (basar رَصَب) et la vue du cœur (basirah
(ةَريِصَب

L'œil du cœur = capacité spirituelle de percevoir le monde invisible (ghayb)

Les enfants en bas âge ont un œil du cœur encore pur et non voilé (fitrah intacte)

Avec l'âge + péchés + attachement à la dunya → L'œil du cœur se ferme progressivement

→ Les enfants "voient" avec leur cœur ce que les adultes ne voient plus

2️⃣  LA FONTANELLE (POINT MOU DU CRÂNE)

Aspect physique :

Les bébés naissent avec des fontanelles ouvertes (espaces entre os du crâne)

Fontanelle antérieure se ferme vers 12-18 mois

Fontanelle postérieure se ferme vers 2-3 mois

Tant qu'elles sont ouvertes → Connexion physique au monde invisible plus forte

Observation empirique :

Beaucoup de parents rapportent que leur enfant "voyait des choses" avant 2-3 ans

Après fermeture complète des fontanelles → Phénomène diminue ou disparaît

Certains savants islamiques y voient un lien symbolique : fontanelle ouverte = "porte" vers
ghayb physiquement ouverte

→ La fermeture du crâne = fermeture progressive de la perception de l'invisible
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3️⃣  LA GLANDE PINÉALE ("TROISIÈME ŒIL")

Aspect scientifique :

La glande pinéale (épiphyse) est une petite glande au centre du cerveau

Produit la mélatonine (régule sommeil/éveil, rythmes circadiens)

Appelée "troisième œil" dans certaines traditions car positionnée au centre exact du cerveau

Chez les jeunes enfants, elle est plus active et moins calcifiée

Perspective spirituelle :

Certains savants pensent que cette glande joue un rôle dans la perception spirituelle

Avec l'âge, exposition toxines, alimentation moderne → Glande se calcifie (dépôts de calcium)

Calcification = diminution de la sensibilité spirituelle

Les enfants ont glande pinéale pure et active → Perception accrue du ghayb

→ Plus la glande est pure, plus la connexion au monde invisible est forte

LES TROIS SE COMBINENT :

ŒIL DU CŒUR PUR (basirah intacte)
+ FONTANELLE OUVERTE (porte physique)

+ GLANDE PINÉALE ACTIVE (capteur spirituel)

= CAPACITÉ DE PERCEVOIR DANS L'INVISIBLE

Note importante : Avec la puberté, ces trois éléments changent naturellement (cœur s'habitue à

la dunya, fontanelles fermées, glande pinéale calcifiée) → La plupart des adultes ne voient plus rien.

Seuls ceux qui maintiennent une pureté spirituelle intense (prophètes, awliya) peuvent continuer

à percevoir le monde invisible.

�� IMAGINATION vs VISION RÉELLE — Comment différencier ?
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�� TABLEAU : COMMENT SAVOIR SI C'EST RÉEL ?

Critère
Imagination /

Cauchemar
Vision réelle (djinn)

Fréquence
Occasionnel, changeant
Différent chaque fois

Récurrent, persistant

Même description plusieurs fois

Détails
Vagues, flous
"Je sais pas trop..."

Précis, cohérents

"Il a des yeux rouges, il est grand..."

Réaction de l'enfant
Peur passagère
Oublie rapidement

Terreur profonde

N'oublie pas, en reparle souvent

Moment

Pendant sommeil
uniquement
Disparaît au réveil

Éveillé, yeux ouverts

Voit même en pleine journée

Lieu spécifique
N'importe où
Change selon rêve

Toujours même endroit

"Dans le coin de ma chambre"

Réaction au Coran

Pas de changement
Rassure
psychologiquement

Ça s'arrête immédiatement

Enfant dit "Il est parti"

Autres témoins
Personne d'autre ne voit
Personne ne ressent rien

Parfois autres signes

Animaux agités, objets tombent, froid soudain

Changements

comportement

Comportement normal le
jour
Juste peur la nuit

Changement marqué

Refuse d'aller dans pièce, cauchemars
constants, régression

SI 4+ CRITÈRES "VISION RÉELLE" SONT PRÉSENTS
→ FORTE PROBABILITÉ QUE L'ENFANT VOIT UN DJINN

NE PAS IGNORER, AGIR ISLAMIQUEMENT

✅  QUE FAIRE SI TON ENFANT VOIT QUELQUE CHOSE ?
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PROTOCOLE POUR PARENTS MUSULMANS

ÉTAPE 1 : NE PAS PANIQUER NI REJETER

❌  À NE JAMAIS DIRE :

❌  "Tu inventes, ça n'existe pas"

❌  "Tu es fou, arrête de dire des bêtises"

❌  "C'est juste ton imagination" (rejet total)

❌  "Si tu continues, je te punis"

→ POURQUOI ? Si c'est réel, l'enfant se sent abandonné + ne te dira plus rien = danger

✅  À DIRE :

✅  "Je te crois, raconte-moi"

✅  "Tu es en sécurité, je suis là"

✅  "On va demander protection à Allah ensemble"

✅  "C'est peut-être un djinn, mais Allah est plus fort"

→ Rester calme, rassurant, croyant

ÉTAPE 2 : POSER DES QUESTIONS PRÉCISES

✅  "À quoi ça ressemble ?"

✅  "Où tu le vois exactement ?"

✅  "Ça te dit quelque chose ?"

✅  "C'est la première fois ou tu l'as déjà vu ?"

✅  "Tu le vois quand ? (jour/nuit, éveillé/endormi)"

→ Comprendre si c'est imagination ou vision réelle (utiliser tableau ci-dessus)

ÉTAPE 3 : PROTÉGER L'ENFANT IMMÉDIATEMENT

�� ️ Protections à faire TOUT DE SUITE :

1. Réciter sur l'enfant :

✅  Ayat al-Kursi (Coran 2:255)

✅  3 dernières sourates (Ikhlas, Falaq, Nas) ×3

✅  Souffler légèrement sur l'enfant après chaque récitation
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Nettoyer la chambre spirituellement :

✅  Faire l'Adhan FORT dans la chambre

✅  Diffuser Sourate Al-Baqarah (audio)

✅  Enlever images/statues/jouets avec yeux ou silhouette d'être vivant (si possible)

✅  Ouvrir fenêtres (lumière + air)

3. Enseigner à l'enfant :

✅  "Quand tu le vois, dis : A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim"

✅  "Récite : Qul huwa Allahu ahad" (Al-Ikhlas)

✅  "Dis : Bismillah et pense à Allah"

4. Avant que l'enfant dorme :

✅  Réciter les 3 protections (Kursi + 3 sourates) sur lui

✅  Lui apprendre à réciter lui-même (si âge suffisant)

✅  Rester avec lui jusqu'à ce qu'il s'endorme (présence rassurante)

ÉTAPE 4 : VÉRIFIER L'ÉTAT SPIRITUEL DE LA MAISON

❓  Y a-t-il des péchés réguliers dans la maison ? (musique haram, films obscènes, etc.)

❓  Est-ce qu'on prie les 5 prières à l'heure ?

❓  Est-ce qu'on récite du Coran régulièrement ?

❓  Y a-t-il des objets de sorcellerie cachés ? (talismans, amulettes)

→ Corriger IMMÉDIATEMENT ce qui attire les djinns (voir Section 9)

ÉTAPE 5 : RENFORCER LA FOI DE L'ENFANT

✅  Lui expliquer (niveau adapté à son âge) que les djinns existent

✅  Lui dire qu'Allah est PLUS FORT que tous les djinns

✅  Lui enseigner que le Coran les chasse

✅  Lui montrer que Papa/Maman le protègent avec l'aide d'Allah

✅  Pas de peur excessive, mais conscience + confiance en Allah

DANS 90% DES CAS
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CES MESURES SUFFISENT

LE DJINN PART ET L'ENFANT EST TRANQUILLE
BI-IDHNILLAH

⚠️ QUAND CONSULTER UN PROFESSIONNEL ?

�� RAQI OU PSYCHOLOGUE ?

Situation Consulter qui ?

Visions occasionnelles, pas de changement comportement majeur
RIEN

Juste appliquer protocole maison

Visions récurrentes + peur intense + troubles sommeil
RAQI

(Ruqya sur l'enfant + maison)

Changement comportement brutal (agressivité, régression, mutisme)
PSYCHOLOGUE + RAQI

(Les deux en parallèle)

Signes de possession (force anormale, voix changée, réaction violente au
Coran)

RAQI EXPÉRIMENTÉ URGENT

+ médecin pour éliminer
épilepsie

Hallucinations visuelles + auditives constantes + délires
PSYCHIATRE URGENT

(Peut être maladie mentale
grave)

EN CAS DE DOUTE :
COMMENCE PAR MÉDECIN (éliminer causes physiques/psychologiques)

PUIS RAQI SI RIEN TROUVÉ

Important : Raqi et psychologue ne sont PAS incompatibles. Un enfant peut avoir à la fois un

trouble psychologique ET être affecté par un djinn. Traiter les deux aspects est parfois nécessaire.
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⚠️ CE QU'IL NE FAUT JAMAIS FAIRE

❌  Emmener l'enfant chez un voyant/médium/magnétiseur

❌  Mettre amulettes/talismans "de protection" (c'est du shirk)

❌  Faire des rituels ésotériques (encens spéciaux, bougies, etc.)

❌  Terroriser l'enfant avec histoires effrayantes sur djinns

❌  Ignorer complètement et dire "c'est rien"

❌  Punir l'enfant pour avoir "inventé"

TON RÔLE = PROTÉGER TON ENFANT
AVEC LES MOYENS QU'ALLAH T'A DONNÉS

CORAN + SUNNAH + TAWAKKUL

�� ÉDUCATION PRÉVENTIVE

Même si ton enfant ne voit rien, enseigne-lui dès le plus jeune âge :

✅  Dire Bismillah avant TOUT (manger, entrer aux toilettes, se coucher)

✅  Réciter Ayat al-Kursi avant de dormir

✅  Dire A'udhu billah s'il a peur

✅  Que Allah est toujours là et le protège

✅  Que les djinns existent mais n'ont aucun pouvoir contre celui qui se protège par Allah

Un enfant qui grandit avec le dhikr est NATURELLEMENT PROTÉGÉ.

LA MEILLEURE PROTECTION
= ÉDUCATION ISLAMIQUE DÈS LE BERCEAU

UN ENFANT QUI CONNAÎT ALLAH
EST UN ENFANT PROTÉGÉ
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12 : Ouija, tables tournantes & spiritisme — Quand on invite les
djinns

Jusqu'ici, on a parlé de situations où les djinns s'imposent (possession, maisons hantées) ou
manipulent (voyants, magnétiseurs). Mais il existe des cas où les gens invitent
VOLONTAIREMENT les djinns — souvent sans même réaliser la gravité de ce qu'ils font.

�� SPIRITISME = INVITATION DIRECTE AUX DJINNS

Le spiritisme, c'est quoi ?

C'est l'ensemble des pratiques visant à entrer en contact avec les "esprits" (en réalité : les
djinns).

Pratiques spirites les plus répandues :

�� Ouija (planche avec lettres + curseur)

�� Tables tournantes (table qui bouge "toute seule")

�� Séances spirites (groupe invoque "esprits" des morts)

�� Écriture automatique (laisser "esprit" écrire à travers ta main)

�� Miroir/Bloody Mary (invoquer "esprit" devant miroir)

�� Pendule divinatoire (poser questions, pendule répond)

�� Channeling (médium "canalise" un "esprit")

POINT COMMUN DE TOUTES CES PRATIQUES :

TU DEMANDES À DES "ESPRITS" DE SE MANIFESTER
= TU INVITES LES DJINNS À ENTRER DANS TA VIE

C'EST LA PIRE ERREUR POSSIBLE

�� CAS SPÉCIAL : LE OUIJA — Comment ça fonctionne vraiment
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�� QU'EST-CE QUE LE OUIJA ?

Description physique :

Planche avec alphabet (A-Z), chiffres (0-9), et mots "OUI" / "NON" / "AU REVOIR"

Curseur (appelé "planchette") que les participants posent leurs doigts dessus

On pose une question → Le curseur se déplace "tout seul" vers les lettres pour former une
réponse

Explication "rationnelle" (psychologie) :

Les sceptiques disent : "C'est l'effet idéomoteur — les gens bougent le curseur inconsciemment."

Réalité islamique : OUI, les gens bougent le curseur — MAIS ils sont INFLUENCÉS par les djinns qui
répondent à l'invitation.

Comment ça fonctionne VRAIMENT (vision islamique) :

1. Tu poses la planche et tu invoques les "esprits"

En réalité, tu INVITES les djinns à se manifester

C'est une PERMISSION que tu leur donnes

2. Un djinn (ou plusieurs) accepte l'invitation

Il est CONTENT qu'on l'invoque (son but = être adoré à la place d'Allah)

Il va "jouer le jeu" pour te garder accro

3. Le djinn INFLUENCE tes mouvements inconscients

Waswas + manipulation musculaire subtile

Tu crois bouger le curseur toi-même, mais c'est LUI qui guide ta main

4. Le djinn donne 1 vérité + beaucoup de mensonges

Exactement comme les voyants (vu Section 5)

Il dit un truc vrai (info de ton Qarin) → Tu es bluffé

Il dit 99 mensonges → Tu les crois tous

PhiWiki – Science Univers • Page 109/134



PhiWiki – S
cience Univers

Tu deviens ACCRO et tu reviens

Le djinn t'a eu

Tu vas réutiliser le Ouija encore et encore

Tu ouvres une PORTE spirituelle qui ne se referme pas facilement

LE OUIJA N'EST PAS UN JEU

C'EST UN OUTIL D'INVOCATION DES DJINNS
DÉGUISÉ EN "PLANCHE DE SOCIÉTÉ"

NE JAMAIS Y TOUCHER

⚠️ CONSÉQUENCES DU SPIRITISME — Ce qui t'attend
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�� LES 5 CONSÉQUENCES GRAVISSIMES

1️⃣  SHIRK (ASSOCIATIONNISME)

Tu INVOQUES des entités autres qu'Allah

Tu leur DEMANDES de l'aide / des réponses

Tu ESPÈRES qu'ils te guident

= SHIRK MAJEUR (le péché impardonnable si tu meurs dessus)

Coran 4:48 :

َّنِإ َهَّللٱ  اَل  ُرِفْغَي  نَأ  َكَرْشُي  ۦِهِب 

ُرِفْغَيَو اَم  َنوُد  َكِلَٰذ  نَمِل  ُءآَشَي 

"Certes, Allah ne pardonne pas qu'on Lui associe quoi que ce soit. Mais Il pardonne ce qui

est moindre à qui Il veut."

2️⃣  PORTE OUVERTE AUX DJINNS

Tu leur as donné PERMISSION d'entrer dans ta vie

Ils ne vont PAS partir gentiment après la "séance"

Ils vont te SUIVRE, t'OBSERVER, te MANIPULER

Risque de possession partielle ou totale

3️⃣  ÉGAREMENT SPIRITUEL

Le djinn va te donner des "conseils" (tous faux)

Tu vas prendre des MAUVAISES décisions basées sur ses mensonges

Tu vas t'éloigner d'Allah progressivement

Tu vas croire aux mensonges plus qu'au Coran

4️⃣  TROUBLES PSYCHOLOGIQUES / POSSESSION

Cauchemars récurrents terrifiants

Paralysie du sommeil constante

Angoisses, dépression, pensées suicidaires

Hallucinations visuelles/auditives

Dans les cas graves : POSSESSION (mass)
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5️⃣  MALÉDICTION SUR TOI ET TA FAMILLE

Le djinn peut s'en prendre à toute ta famille

Enfants particulièrement vulnérables

Problèmes inexpliqués qui s'accumulent (accidents, maladies, disputes)

Maison devient "hantée" (djinn s'installe)

LE SPIRITISME N'EST PAS UN JEU INNOCENT

C'EST UNE PORTE VERS L'ENFER
LITTÉRALEMENT

NE JAMAIS, JAMAIS, JAMAIS Y TOUCHER

�� VERDICT ISLAMIQUE CLAIR
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⚖️ HUKM (JUGEMENT) ISLAMIQUE

Consensus des oulémas :

SPIRITISME = HARAM (INTERDIT) CATÉGORIQUEMENT

C'EST DU SHIRK + DE LA MAGIE (SIHR)
PAS D'EXCEPTION, PAS DE "JUSTE POUR ESSAYER"

Même si tu le fais "pour rire", "juste une fois", "pour voir" :

❌  C'est HARAM quand même

❌  Les djinns s'en fichent de ton intention (ils vont quand même te manipuler)

❌  Une seule séance suffit pour ouvrir la porte

Coran 72:6 :

ۥُهَّنَأَو َناَك  ٌۭلاَجِر  َنِّم  ِسنِإْلٱ 

َنوُذوُعَي ٍۢلاَجِرِب  َنِّم  ِّنِجْلٱ 

ْمُهوُداَزَف اًۭقَهَر 

"Des hommes parmi les humains cherchaient protection auprès d'hommes parmi les djinns,

mais cela ne fit qu'accroître leur détresse."

→ Allah dit CLAIREMENT : Invoquer les djinns = augmente tes problèmes, ne les résout PAS

�� SI TU AS DÉJÀ PRATIQUÉ LE SPIRITISME — Comment s'en sortir
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✅  TAWBAH (REPENTIR) IMMÉDIAT

Si tu as touché au Ouija, séances spirites, ou toute autre pratique similaire :

ÉTAPE 1 : REPENTIR SINCÈRE

✅  Reconnaître que c'était un PÉCHÉ GRAVE (shirk)

✅  Regretter sincèrement

✅  Promettre de NE PLUS JAMAIS recommencer

✅  Demander pardon à Allah avec humilité

Invocation de repentir :

ُرِفْغَتْسَأ َهَّللا  يِذَّلا  اَل  َهَٰلِإ  اَّلِإ 

َوُه ُّيَحْلا  ُموُّيَقْلا  ُبوُتَأَو  ِهْيَلِإ 

"Astaghfiru Allaha alladhi la ilaha illa huwa al-hayyu al-qayyum wa atubu ilayhi"

"Je demande pardon à Allah, Celui en dehors duquel il n'y a pas de divinité, le Vivant, Celui qui

subsiste par Lui-même, et je me repens à Lui"

ÉTAPE 2 : DÉTRUIRE TOUT MATÉRIEL SPIRITE

✅  Planche Ouija → BRÛLER ou DÉTRUIRE complètement

✅  Pendules, tarots, livres occultes → JETER / BRÛLER

✅  Tout objet lié au spiritisme → ÉLIMINER DE LA MAISON

❌  Ne PAS garder "en souvenir" ou "au cas où"

❌  Ne PAS donner à quelqu'un d'autre (tu propagerais le mal)

❌  Ne PAS jeter intact, quelqu'un d'autre pourrait récupérer

ÉTAPE 3 : NETTOYER SPIRITUELLEMENT

✅  Faire ruqya sur soi-même (ou par raqi légitime)

✅  Réciter Sourate Al-Baqarah dans la maison

✅  Faire l'Adhan dans toutes les pièces

✅  Protections quotidiennes (Ayat al-Kursi, 3 sourates, A'udhu billah)

ÉTAPE 4 : SE RECONNECTER À ALLAH

✅  Reprendre les 5 prières à l'heure (OBLIGATOIRE)
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✅  Lire Coran quotidiennement

✅  Multiplier le dhikr

✅  Apprendre le Tawhid (unicité d'Allah) correctement

✅  Fréquenter mosquée / bons musulmans

ÉTAPE 5 : PATIENCE (SABR)

Les effets du spiritisme ne disparaissent pas instantanément

Tu peux avoir des cauchemars, angoisses pendant quelques semaines/mois

CONTINUE le dhikr, la prière, la protection

Bi-idhnillah, les djinns finiront par partir

ALLAH PARDONNE TOUS LES PÉCHÉS
SI LE REPENTIR EST SINCÈRE

LA PORTE DU REPENTIR EST OUVERTE
TANT QUE TU ES VIVANT

Coran 39:53 :
"Ô Mes serviteurs qui avez commis des excès à votre propre détriment,

ne désespérez pas de la miséricorde d'Allah.

Car Allah pardonne tous les péchés.

Oui, c'est Lui le Pardonneur, le Très Miséricordieux."
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⚠️ POUR CONCLURE SUR LE SPIRITISME

Le spiritisme se présente comme :
"Juste un jeu" / "Communication innocente" / "Chercher des réponses"

En réalité, c'est :
INVITATION DIRECTE AUX DJINNS

SHIRK + SIHR
PORTE VERS L'ÉGAREMENT ET LA POSSESSION

NE JAMAIS Y TOUCHER

MÊME "JUSTE POUR VOIR"

Si tu l'as fait → REPENS-TOI MAINTENANT
Si tu ne l'as pas fait → N'Y TOUCHE JAMAIS

TON ÂKHIRA EN DÉPEND

13 : Ruqya & protections — Comment se soigner islamiquement

Après 12 sections sur les djinns, leurs manipulations, et les dangers du spiritisme, il est temps de
parler des SOLUTIONS. Comment se protéger ? Comment guérir si on est touché ? Allah nous a
donné des armes puissantes : le Coran et la Sunnah.
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✅  RUQYA = EXORCISME ISLAMIQUE LÉGITIME

Définition :

La ruqya (ةَيْقُر) est le traitement islamique contre le mauvais œil (ayn), la sorcellerie (sihr), et la
possession par les djinns (mass). Elle consiste à réciter des versets du Coran et des
invocations prophétiques authentiques pour chasser le mal et demander guérison à Allah.

Hadith Sahih Muslim 2199 (authentique) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :  "Il n’y a aucun mal dans la ruqya, tant qu’elle ne contient pas de shirk." 

→ La ruqya est PERMISE et même ENCOURAGÉE, à condition qu'elle soit faite selon Coran/Sunnah
UNIQUEMENT.

�� QU'EST-CE QU'UNE RUQYA LÉGITIME ?
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✅  3 CONDITIONS OBLIGATOIRES

Pour qu'une ruqya soit légitime (conforme à l'Islam), elle doit respecter 3 conditions :

CONDITION 1 : UTILISER UNIQUEMENT LE CORAN ET LA SUNNAH

✅  Versets du Coran (surtout ceux de protection)

✅  Invocations prophétiques authentiques (ad'iyah sahiha)

✅  Rien d'autre : pas de formules inventées, pas de noms d'anges inconnus, pas de symboles

CONDITION 2 : ÊTRE COMPRÉHENSIBLE (EN ARABE)

✅  La ruqya doit être en arabe clair (langue du Coran)

✅  Si quelqu'un ne comprend pas l'arabe, on lui explique ce qui est récité

❌  Pas de formules incompréhensibles, charabia, ou langues inconnues

CONDITION 3 : CROIRE QUE SEUL ALLAH GUÉRIT

✅  La ruqya n'est qu'un MOYEN (sabab)

✅  La guérison vient d'Allah SEUL (Al-Shâfî)

❌  Ne pas croire que le raqi ou le Coran guérissent par eux-mêmes

❌  C'est Allah qui guérit BI-IDHNILLAH (par Sa permission)

SI CES 3 CONDITIONS SONT RESPECTÉES
→ RUQYA LÉGITIME ✅

SI UNE SEULE CONDITION MANQUE
→ BID'AH (INNOVATION) OU PIRE : SIHR (SORCELLERIE) ❌

�� VERSETS ET INVOCATIONS DE RUQYA
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�� VERSETS CORANIQUES ESSENTIELS

1️⃣  SOURATE AL-FATIHA (Chapitre 1)

Coran 1:1–7 – Sourate Al-Fâtiha :

ِمْسِب ِهَّللا  ِنَٰمْحَّرلا  ِميِحَّرلا   ۝

ُدْمَحْلا ِهَّلِل  ِّبَر  َنيِمَلاَعْلا   ۝

ِنَٰمْحَّرلا ِميِحَّرلا   ۝ ِكِلاَم  ِمْوَي 

ِنيِّدلا  ۝ َكاَّيِإ  ُدُبْعَن  َكاَّيِإَو 

ُنيِعَتْسَن  ۝ اَنِدْها  َطاَرِّصلا 

َميِقَتْسُمْلا  ۝ َطاَرِص  َنيِذَّلا  َتْمَعْنَأ 

ْمِهْيَلَع ِرْيَغ  ِبوُضْغَمْلا  ْمِهْيَلَع  اَلَو 

َنيِّلاَّضلا

"Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux. Louange à Allah, Seigneur des

mondes. Le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux. Maître du Jour de la rétribution. C’est

Toi que nous adorons, et c’est Toi dont nous implorons le secours. Guide-nous dans le droit

chemin, le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs, non pas de ceux qui ont encouru Ta

colère, ni des égarés." 

Hadith Bukhari 5736 (authentique) :

Un Compagnon récita Al-Fâtiha sur un chef de tribu piqué par un scorpion, et celui-ci guérit. Le

Prophète صلى الله عليه وسلم  dit :  "Comment savais-tu que c’était une ruqya ?" 

2️⃣  AYAT AL-KURSI (Coran 2:255)

Coran 2:255 – Ayat al-Kursi :

ُهَّللا اَل  َهَٰلِإ  اَّلِإ  َوُه  ُّيَحْلا 

ُموُّيَقْلا  ۚ اَل  ُهُذُخْأَت  ٌةَنِس  اَلَو  ٌمْوَن 

ۚ ُهَل  اَم  يِف  ِتاَواَمَّسلا  اَمَو  يِف  ِضْرَأْلا   ۗ

ْنَم اَذ  يِذَّلا  ُعَفْشَي  ُهَدْنِع  اَّلِإ 

ِهِنْذِإِب  ۚ ُمَلْعَي  اَم  َنْيَب  ْمِهيِدْيَأ 

اَمَو ْمُهَفْلَخ   ۖ اَلَو  َنوُطيِحُي  ٍءْيَشِب  ْنِم 
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ِهِمْلِع اَّلِإ  اَمِب  َءاَش   ۚ َعِسَو  ُهُّيِسْرُك 

ِتاَواَمَّسلا َضْرَأْلاَو   ۖ اَلَو  ُهُدوُئَي 

اَمُهُظْفِح  ۚ َوُهَو  ُّيِلَعْلا  ُميِظَعْلا 

"Allah ! Point de divinité en dehors de Lui, le Vivant, Celui qui subsiste par Lui-même. Ni

somnolence ni sommeil ne Le saisissent. À Lui appartient tout ce qui est dans les cieux et sur la

terre. Qui peut intercéder auprès de Lui sans Sa permission ? Il connaît leur passé et leur futur,

et de Sa science ils n’embrassent que ce qu’Il veut. Son Trône déborde les cieux et la terre,

dont la garde ne Lui coûte aucune peine. Et Il est le Très-Haut, le Très-Grand." 

Hadith Bukhari 2311 (authentique) :

Celui qui récite Ayat al-Kursi avant de dormir, il lui est dit :  "Un ange te protège toute la nuit,

et le shaytan ne s’approchera pas de toi jusqu’au matin." 

3️⃣  LES DEUX DERNIERS VERSETS DE SOURATE AL-BAQARAH (2:285-286)

Coran 2:285–286 – Les deux derniers versets d’Al-Baqara :

َنَمآ ُلوُسَّرلا  اَمِب  َلِزنُأ  ِهْيَلِإ  نِم 

ِهِّبَّر َنوُنِمْؤُمْلاَو   ۚ ٌّلُك  َنَمآ 

ِهَّللاِب ِهِتَكِئاَلَمَو  ِهِبُتُكَو  ِهِلُسُرَو 

ۚ اَل  ُقِّرَفُن  َنْيَب  ٍدَحَأ  نِّم  ِهِلُسُّر   ۚ

اوُلاَقَو اَنْعِمَس  اَنْعَطَأَو   ۖ َكَناَرْفُغ 

اَنَّبَر َكْيَلِإَو  ُريِصَمْلا   ۝ اَل  ُفِّلَكُي 

ُهَّللا اًسْفَن  اَّلِإ  اَهَعْسُو   ۚ اَهَل  اَم 

ْتَبَسَك اَهْيَلَعَو  اَم  ْتَبَسَتْكا   ۗ اَنَّبَر 

اَل اَنْذِخاَؤُت  نِإ  اَنيِسَّن  ْوَأ  اَنْأَطْخَأ   ۚ

اَنَّبَر اَلَو  ْلِمْحَت  اَنْيَلَع  اًرْصِإ  اَمَك 

ُهَتْلَمَح ىَلَع  َنيِذَّلا  نِم  اَنِلْبَق   ۚ

اَنَّبَر اَلَو  اَنْلِّمَحُت  اَم  اَل  َةَقاَط  اَنَل 

ِهِب  ۖ ُفْعاَو  اَّنَع  ْرِفْغاَو  اَنَل 

اَنْمَحْراَو  ۚ َتنَأ  اَناَلْوَم  اَنْرُصناَف 

ىَلَع ِمْوَقْلا  َنيِرِفاَكْلا 

"Le Messager a cru en ce qui lui a été descendu venant de son Seigneur, ainsi que les croyants.
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Tous ont cru en Allah, en Ses anges, en Ses Livres et en Ses messagers, sans faire de

distinction entre eux. Et ils ont dit : « Nous avons entendu et nous avons obéi. Pardonne-nous,

Seigneur, car c’est vers Toi le retour. » Allah n’impose à aucune âme une charge supérieure à

sa capacité. Elle sera récompensée pour le bien qu’elle aura accompli et responsable du mal

qu’elle aura commis. Seigneur, ne nous tiens pas rigueur si nous oublions ou commettons une

erreur. Seigneur, ne nous impose pas un fardeau comme Tu l’as imposé à ceux d’avant nous.

Seigneur, ne nous charge pas de ce que nous ne pouvons supporter. Efface nos fautes,

pardonne-nous et fais-nous miséricorde. Tu es notre Maître, accorde-nous la victoire sur les

gens qui refusent la vérité." 

Hadith Muslim 808 (authentique) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :  "Celui qui récite les deux derniers versets de la sourate Al-Baqarah la nuit,

cela lui suffit." 

4️⃣  SOURATE AL-IKHLAS (Chapitre 112)

Coran 112:1–4 – Sourate Al-Ikhlâs :

ْلُق َوُه  ُهَّللا  ٌدَحَأ   ۝ ُهَّللا  ُدَمَّصلا   ۝

ْمَل ْدِلَي  ْمَلَو  ْدَلوُي   ۝ ْمَلَو  ْنُكَي  ُهَل 

اًوُفُك ٌدَحَأ 

"Dis : Il est Allah, Unique. Allah, Le Seul à être imploré pour ce que nous désirons. Il n’engendre

pas et n’a pas été engendré. Et nul n’est égal à Lui." 

5️⃣  SOURATE AL-FALAQ (Chapitre 113)

Coran 113:1–5 – Sourate Al-Falaq :

ْلُق ُذوُعَأ  ِّبَرِب  ِقَلَفْلا   ۝ ْنِم  ِّرَش  اَم 

َقَلَخ  ۝ ْنِمَو  ِّرَش  ٍقِساَغ  اَذِإ  َبَقَو   ۝

ْنِمَو ِّرَش  ِتاَثاَّفَّنلا  يِف  ِدَقُعْلا   ۝

ْنِمَو ِّرَش  ٍدِساَح  اَذِإ  َدَسَح 

"Dis : Je me réfugie auprès du Seigneur de l’aube, contre le mal de ce qu’Il a créé, contre le mal
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de l’obscurité quand elle s’intensifie, contre le mal de celles qui soufflent sur les nœuds, et

contre le mal de l’envieux quand il envie." 

6️⃣  SOURATE AN-NAS (Chapitre 114)

Coran 114:1–6 – Sourate An-Nâs :

ْلُق ُذوُعَأ  ِّبَرِب  ِساَّنلا   ۝ ِكِلَم  ِساَّنلا   ۝

ِهَٰلِإ ِساَّنلا   ۝ ْنِم  ِّرَش  ِساَوْسَوْلا 

ِساَّنَخْلا  ۝ يِذَّلا  ُسِوْسَوُي  يِف  ِروُدُص 

ِساَّنلا  ۝ َنِم  ِةَّنِجْلا  ِساَّنلاَو 

"Dis : Je me réfugie auprès du Seigneur des hommes, le Souverain des hommes, le Dieu des

hommes, contre le mal du mauvais conseiller, furtif, qui souffle le mal dans les poitrines des

hommes, qu’il soit djinn ou humain." 

Hadith Tirmidhi 2903 (sahih) :

Le Prophète صلى الله عليه وسلم  récitait Al-Ikhlâs, Al-Falaq et An-Nâs (×3) chaque matin et chaque soir, et disait : 

"Cela me suffit contre toute chose." 

7️⃣  AUTRES VERSETS PUISSANTS POUR RUQYA

✅  Coran 2:1-5 (Début Al-Baqarah)

✅  Coran 10:81-82 (Contre sihr : "Ce que vous avez fait est sorcellerie, Allah va l'annuler")

✅  Coran 72:1-4 (Sourate Al-Jinn)

✅  Coran 37:1-10 (Les djinns chassés du ciel)

CES VERSETS SONT DES ARMES SPIRITUELLES
CONTRE LES DJINNS, LE SIHR, ET LE MAUVAIS ŒIL

À RÉCITER RÉGULIÈREMENT AVEC NIYYAH (pure intention)
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�� INVOCATIONS PROPHÉTIQUES POUR RUQYA

1️⃣  A'UDHU BILLAH (REFUGE AUPRÈS D'ALLAH)

ُذوُعَأ ِهَّللاِب  َنِم  ِناَطْيَّشلا  ِميِجَّرلا 

"A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim"

"Je me réfugie auprès d'Allah contre le shaytan maudit"

2️⃣  INVOCATION DE GUÉRISON (HADITH BUKHARI 5675)

َّمُهَّللا َّبَر  ،ِساَّنلا  ِبِهْذَأ  ،َساَبْلا 

ِفْشاَو َتْنَأ  ،يِفاَّشلا  اَل  َءاَفِش  اَّلِإ 

،َكُؤاَفِش ًءاَفِش  اَل  ُرِداَغُي  اًمَقَس 

"Allahumma Rabba an-nas, adhhib al-ba's, washfi anta ash-Shafi, la shifa'a illa shifa'uk, shifaan la

yughadiru saqaman"

"Ô Allah, Seigneur des gens, enlève le mal et guéris. Tu es le Guérisseur, il n'y a de guérison que Ta

guérison, une guérison qui ne laisse aucune maladie"

3️⃣  BISMILLAH (AU NOM D'ALLAH)

ِمْسِب ِهَّللا  ،َكيِقْرَأ  ْنِم  ِّلُك  ٍءْيَش 

،َكيِذْؤُي ْنِم  ِّرَش  ِّلُك  ٍسْفَن  ْوَأ  ِنْيَع 

،ٍدِساَح ُهَّللا  ،َكيِفْشَي  ِمْسِب  ِهَّللا 

َكيِقْرَأ

"Bismillahi arqik, min kulli shay'in yu'dhik, min sharri kulli nafsin aw 'aynin hasid, Allahu yashfik,

bismillahi arqik"

"Au nom d'Allah je te soigne, de toute chose qui te nuit, du mal de toute âme ou œil envieux,

qu'Allah te guérisse, au nom d'Allah je te soigne"

(Hadith Muslim 2186)

RÉCITER CES INVOCATIONS AVEC :
SINCÉRITÉ (IKHLAS) + CONFIANCE EN ALLAH (TAWAKKUL)

�� ️ COMMENT FAIRE LA RUQYA SUR SOI-MÊME ?
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✅  PROTOCOLE DE RUQYA PERSONNELLE (AUTO-RUQYA)

Tu peux faire la ruqya sur toi-même sans avoir besoin d'un raqi. Voici comment :

ÉTAPE 1 : SE PRÉPARER

✅  Faire wudu (ablutions) si possible

✅  Préférable Rusl (grandes ablutions) si possible

✅  Trouver endroit calme, propre

✅  Avoir intention sincère de guérison (niyyah)

✅  Croire fermement qu'Allah va guérir

ÉTAPE 2 : RÉCITER LES VERSETS ET INVOCATIONS

Programme complet (durée : 20-30 minutes) :

1. A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim (×3)

2. Sourate Al-Fatiha (×7)

3. Ayat al-Kursi (×7)

4. Sourate Al-Ikhlas, Al-Falaq, An-Nas (×3 chacune)

5. Coran 2:285-286 (Derniers versets Baqarah)

6. Coran 10:81-82 (Contre sihr)

7. Invocation de guérison (Allahumma Rabba an-nas...)

8. Souffle légèrement sur tes mains et essuie ton corps (visage, poitrine, membres)

ÉTAPE 3 : EAU CORANISÉE (FACULTATIF MAIS RECOMMANDÉ)

✅  Prendre une bouteille d'eau (ou récipient propre)

✅  Réciter les mêmes versets au-dessus de l'eau

✅  Boire l'eau + se laver avec

✅  Effet puissant bi-idhnillah

ÉTAPE 4 : FRÉQUENCE

✅  À faire quotidiennement si tu es touché (possession, sihr, ayn)

✅  Continuer pendant plusieurs semaines/mois jusqu'à guérison complète

✅  Même après guérison, maintenir protections quotidiennes (Ayat al-Kursi, 3 sourates)
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LA RUQYA FONCTIONNE BI-IDHNILLAH

PATIENCE + RÉGULARITÉ + TAWAKKUL = CLÉ DU SUCCÈS

�� ️ PROTECTIONS QUOTIDIENNES ESSENTIELLES

✅  FORTERESSE SPIRITUELLE QUOTIDIENNE

Ces protections te blindent contre djinns, sihr, et ayn :

Moment Protection Effet

MATIN (après Fajr)

• Ayat al-Kursi ×1
• Al-Ikhlas, Al-Falaq, An-Nas ×3
• A'udhu billah ×3

✅  Protection toute la journée
✅  Shayatin ne peuvent t'approcher

SOIR (après Maghrib)

• Ayat al-Kursi ×1
• Al-Ikhlas, Al-Falaq, An-Nas ×3
• A'udhu billah ×3

✅  Protection toute la nuit
✅  Cauchemars chassés

AVANT DE DORMIR

• Ayat al-Kursi ×1
• Coran 2:285-286
• Souffler sur mains + passer sur corps

✅  Ange te protège jusqu'au matin
✅  Paralysie sommeil évitée

AVANT D'ENTRER

MAISON
"Bismillahi walajna..."

✅  Shayatin ne peuvent entrer avec
toi

AVANT TOILETTES
"A'udhu billahi min al-khubthi wal-

khabaa'ith"

✅  Protection contre djinns des
toilettes

AVANT DE MANGER "Bismillah" ✅  Shaytan ne mange pas avec toi

EN PERMANENCE

• Bismillah avant chaque action
• Dhikr constant
• 5 prières à l'heure

✅  Bouclier spirituel permanent
✅  Djinns ne peuvent t'atteindre

SI TU FAIS CES PROTECTIONS TOUS LES JOURS
TU ES PRATIQUEMENT INVULNÉRABLE AUX DJINNS

BI-IDHNILLAH
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⚠️ CE QUI ANNULE LES PROTECTIONS

Attention : Certaines choses ANNULENT tes protections spirituelles :

❌  Péchés majeurs répétés (zina, alcool, abandon prière, etc.)

❌  Ghaflah totale (oubli complet d'Allah)

❌  Musique obscène constante (attire shayatin)

❌  Films/séries avec nudité/pornographie

❌  Fréquenter lieux de désobéissance (bars, boîtes, etc.)

❌  Oppression/injustice envers autrui

→ Chaque péché = tache noire sur le cœur = brèche dans ta protection

POUR QUE LES PROTECTIONS FONCTIONNENT
IL FAUT VIVRE DANS L'OBÉISSANCE À ALLAH

PAS DE PROTECTION SANS TAQWA
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�� CONCLUSION : TU AS TOUTES LES ARMES

Allah t'a donné TOUT ce qu'il faut pour te protéger et guérir :

✅  Le Coran — Arme absolue contre les djinns

✅  La Sunnah — Invocations prophétiques puissantes

✅  La Tawbah — Porte du repentir toujours ouverte

✅  Le Tawakkul — Confiance totale en Allah

✅  Le Dhikr — Rempart contre shayatin

TU N'AS BESOIN DE RIEN D'AUTRE

PAS DE TALISMANS
PAS DE VOYANTS

PAS DE MAGNÉTISEURS
PAS DE RITUELS ÉSOTÉRIQUES

JUSTE CORAN + SUNNAH + TAWAKKUL

BI-IDHNILLAH, C'EST PLUS QUE SUFFISANT

Rappel final : La guérison vient d'Allah seul. La ruqya n'est qu'un moyen (sabab) exactement

comme un médicament. Si tu fais tout correctement mais qu'Allah décrète que tu ne guéris pas

encore, c'est une épreuve (ibtila'). Continue avec patience (sabr), et Allah te récompensera bi-

idhnillah.
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�� CONCLUSION GÉNÉRALE : Les morts ne reviennent
pas

�� RÉCAPITULATIF DES 3 PARTIES

PARTIE 1 — LE BARZAKH : FRONTIÈRE INFRANCHISSABLE

Les morts ne reviennent JAMAIS. Le Barzakh est une barrière ontologique absolue établie par Allah
(Coran 23:99-100). Les défunts nous entendent et nous sentent, MAIS ne peuvent ni nous apparaître, ni
nous parler, ni interagir avec nous. Le mythe des revenants existe dans toutes les cultures, mais le Coran
déconstruit ce mythe définitivement.

PARTIE 2 — DJINNS : QUI ILS SONT ET COMMENT ILS AGISSENT

Toute apparition = djinn usurpateur. Les djinns (créés de feu sans fumée) imitent les défunts pour
manipuler les vivants. Ils opèrent à travers plusieurs canaux :

Les voyants : Circuit Qarin (observe 24/7) → Shaytan (transmet) → Voyant (1 vérité + 9/100
mensonges)

Les magnétiseurs/chamanes : Prétendent travailler avec "archanges" alors que ce sont des
djinns. Le diable s'habille en ange.

La paralysie du sommeil : État entre deux mondes où les djinns profitent de la vulnérabilité
pour se manifester

La possession (mass) : Emprise maximale des djinns sur le corps et l'esprit humain

Les maisons "hantées" : Lieux où les djinns s'installent (jamais des fantômes)

PARTIE 3 — CAS PARTICULIERS & PRATIQUES DANGEREUSES

Cette partie a traité des exceptions et des solutions :

Les Shouhadaa : "Vivants" dans un sens eschatologique (Coran 3:169), témoins d'une réalité
supérieure. MAIS ils ne reviennent pas non plus — le Barzakh s'applique à eux aussi.

Les enfants qui voient : Certains enfants perçoivent les djinns (œil du cœur pur, fontanelle
ouverte, glande pinéale active). Ce n'est pas toujours de l'imagination.

Ouija, tables tournantes & spiritisme : Invitation VOLONTAIRE des djinns = danger
maximum. Shirk + fitna + exposition directe aux shayatin.
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Ruqya & protections : Solutions islamiques authentiques pour se protéger et se soigner
(Coran + Sunnah uniquement).

⚠️ POURQUOI LE SPIRITISME EST DANGEREUX

Le spiritisme = toute tentative de contacter/communiquer avec les morts :

Médiums / Voyants / Devins

Magnétiseurs / Chamanes / "Guérisseurs énergétiques"

Tables tournantes / Ouija / Pendules

Séances de spiritisme

Invocation des morts pour aide/protection

Rituels pour "parler aux ancêtres"

POURQUOI C'EST INTERDIT EN ISLAM :

1. SHIRK (associationnisme) : Demander aide à autre qu'Allah = péché impardonnable si on
meurt dessus

2. KUFR (mécréance) : Nier le Barzakh établi par le Coran

3. FITNA (égarement) : Ouvre porte aux shayatin qui égarent

4. BID'AH (innovation) : Pratique non islamique sans base dans Coran/Sunnah

5. DANGER RÉEL : Exposition directe aux djinns/shayatin → Possession, égarement, folie

LE SPIRITISME N'EST PAS UNE "ERREUR INOFFENSIVE"

C'EST UNE PORTE

ET DERRIÈRE LA PORTE
IL N'Y A JAMAIS LA LUMIÈRE
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�� 10 VÉRITÉS À RETENIR

1. LES MORTS NE REVIENNENT JAMAIS

Barzakh = barrière absolue (Coran 23:100). Aucune exception. Si quelqu'un affirme avoir vu un mort,
c'était un djinn déguisé.

2. TOUTE APPARITION = DJINN

100% des "fantômes", "revenants", "esprits", "âmes errantes" = djinns qui imitent défunts. Stratégie de
manipulation émotionnelle parfaite.

3. LES VOYANTS COLLABORENT AVEC LES SHAYATIN

Circuit exposé : Qarin (observe tout) → Shaytan (transmet) → Voyant (1 vérité + 70-100 mensonges) =
Piège diabolique. Hadith Muslim 2230 : Consulter voyant = prières non acceptées 40 jours.

4. LES "ARCHANGES" DES MAGNÉTISEURS SONT DES DJINNS

Magnétiseurs, chamanes, praticiens Reiki prétendent travailler avec "guides spirituels" ou "archanges".
Mensonge total : ce sont des djinns. Les vrais anges ne se mettent PAS en contact avec les humains (sauf
Prophètes).

5. LA PARALYSIE DU SOMMEIL N'EST PAS QUE NEUROLOGIQUE

État entre deux mondes où le voile est aminci. Djinns profitent de la vulnérabilité pour apparaître. Coran
arrête l'épisode immédiatement = preuve de la dimension spirituelle.

6. LA POSSESSION (MASS) EST RÉELLE

Les djinns peuvent entrer dans le corps humain (Coran 2:275). Signes : force surhumaine, voix changée,
langues inconnues, réaction violente au Coran. Traitement : ruqya légitime + tawbah + patience.

7. LES MAISONS "HANTÉES" = MAISONS HABITÉES PAR DJINNS

Bruits, objets qui bougent, portes qui claquent, ombres = djinns qui s'installent. Jamais des fantômes.
Solution : Adhan + Sourate Al-Baqarah + prières régulières + arrêter les péchés dans la maison.

8. LES SHOUHADAA TÉMOIGNENT, MAIS NE REVIENNENT PAS

Statut spécial dans le Barzakh (Coran 3:169). Ils "voient" des réalités eschatologiques. MAIS le Barzakh
s'applique aussi à eux — ils ne reviennent pas non plus. Invoquer leur aide = shirk.

9. CERTAINS ENFANTS VOIENT VRAIMENT DES DJINNS
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Ce n'est pas toujours de l'imagination. Œil du cœur pur + fontanelle ouverte + glande pinéale active =
perception accrue du monde invisible. Protéger avec invocations prophétiques, pas ignorer.

10. OUIJA & SPIRITISME = INVITATION DIRECTE AUX DJINNS

Pratiques volontaires les plus dangereuses. Tu DEMANDES aux djinns de venir = porte grande ouverte.
Conséquences : possession, égarement, shirk. À fuir absolument.
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�� ️ PROTECTIONS ESSENTIELLES

1. AYAT AL-KURSI (CORAN 2:255)

La protection LA PLUS PUISSANTE. Réciter avant dormir = ange vous protège jusqu'au matin (Hadith
Bukhari 5010). À réciter aussi : après chaque prière, en entrant/sortant maison, face au danger.

2. LES 3 DERNIÈRES SOURATES (× 3 fois matin et soir)

Al-Ikhlas (112) — Unicité d'Allah (tawhid)

Al-Falaq (113) — Protection contre mal extérieur (sihr, envie, créatures nocturnes)

An-Nas (114) — Protection contre waswas intérieur (djinn Qarin + shayatin)

Hadith : Le Prophète صلى الله عليه وسلم  récitait ces 3 sourates ×3 chaque matin/soir pour se protéger de tout mal.

3. INVOCATION PROTECTION (A'UDHU BILLAH)

ُذوُعَأ ِهَّللاِب  َنِم  ِناَطْيَّشلا  ِميِجَّرلا 

"A'udhu billahi min ash-shaytan ar-rajim"

"Je me réfugie auprès d'Allah contre Satan le lapidé"

À dire : avant réciter Coran, face à la colère, en entrant toilettes, avant rapports intimes, face au danger.

4. SOURATE AL-BAQARAH DANS LA MAISON

Hadith Muslim 780 : "Le shaytan ne rentre pas dans une maison où Sourate Al-Baqarah est récitée."
Réciter complète 1× puis répéter régulièrement (hebdomadaire). Peut être en direct ou en audio.

5. BISMILLAH AVANT CHAQUE ACTION

Dire "Bismillah" (Au nom d'Allah) avant : manger, boire, entrer/sortir maison, entrer toilettes, se
déshabiller, rapports intimes, dormir. Crée une barrière spirituelle contre les djinns.

6. TAWAKKUL (CONFIANCE TOTALE EN ALLAH)

Ne cherchez JAMAIS aide/protection auprès de morts, djinns, voyants, magnétiseurs, talismans ou
créatures. SEUL ALLAH protège (Coran 13:11). Tawakkul = confiance absolue en Lui.

7. RUQYA LÉGITIME (EN CAS DE BESOIN)

Si tu es touché par djinn/sihr : consulte raqi authentique (utilise UNIQUEMENT Coran + invocations
prophétiques). Évite charlatans (talismans, rituels bizarres, prix exorbitants). Tu peux aussi faire ruqya
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toi-même (écouter/réciter versets de protection).

CES PROTECTIONS FONCTIONNENT

Pas parce que "placebo" ou "psychologie"
Mais parce que djinns/shayatin

FUIENT DEVANT LA PAROLE D'ALLAH
Si c'est récité avec conscience et niyyah
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⚔️ FINALEMENT

ILS DISENT : "J'ai vu ma grand-mère"
LE CORAN DIT : "Derrière eux, il y a un barzakh" (23:100)

ILS DISENT : "Les esprits communiquent"
LE PROPHÈTE صلى الله عليه وسلم  DIT : "Chacun a son qarin (djinn)" (Muslim 2814)

ILS DISENT : "Le voyant a dit vrai"
ALLAH DIT : "La plupart sont menteurs" (26:223)

ILS DISENT : "C'est juste un don"
L'ISLAM DIT : "C'est une collaboration avec les shayatin"

ILS DISENT : "Mes archanges m'aident"
LA RÉALITÉ DIT : "Ce sont des djinns déguisés"

ILS DISENT : "C'est paranormal"
LE CORAN DIT : "Ce sont des créatures de feu sans fumée" (55:15)

LES MORTS NE REVIENNENT PAS
CE QUI APPARAÎT N'EST JAMAIS HUMAIN
LE SPIRITISME N'EST PAS UNE ERREUR

C'EST UNE PORTE

ET DERRIÈRE LA PORTE
IL N'Y A JAMAIS LA LUMIÈRE
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Pour la vérité, par la vérité, dans la vérité.

Wa Allahu a'lam (Et Allah est le plus Savant)
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